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คําแนะนําในการใชเอกสารสรุปเน้ือหาที่ตองรู 

หนังสือเรียนสาระการพัฒนาสังคม รายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมืองระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน เปนหนังสือเรียนที่จัดทําขึ้น สําหรับผูเรียนที่เปนนักศึกษานอกระบบใชประกอบ

การศึกษารายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมือง (สค 21002)  จํานวน  2 หนวยกิต 80 ช่ัวโมง 

ในการศึกษาหนังสือเรียนสาระการพัฒนาสังคมรายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมือง  

ผูเรียนควรปฏิบัติดังน้ี  

 1)  ศึกษาโครงสรางรายวิชาใหเขาใจในหัวขอ  สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

และขอบขายเน้ือหา 

 2) ศึกษารายละเอียดเน้ือหาของแตละบทอยางละเอียด  และปฏิบัติกิจกรรมทายเรื่อง  

เพื่อเปนการสรุปความรูความเขาใจของเน้ือหาในตอนน้ันๆ อีกครั้งโดยผูเรียน สามารถนําไป

ตรวจสอบกับครู เพื่อนๆ ท่ีเรียนในรายวิชาและระดับเดียวกันได 

3)  หนังสือเลมนี้มี 6 บท ดังน้ี 

   บทท่ี 1   ศาสนา ในประเทศไทยและทวีปเอเชีย 

   บทท่ี 2  วัฒนธรรมประเพณีและคานิยมของประเทศไทยและประเทศใน

ทวีปเอเชีย                   
   บทท่ี 3   รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

   บทท่ี 4   สถานการณและการมีสวนรวมทางการเมือง  การปกครอง 

     ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

   บทท่ี 5   หลักสิทธิมนุษยชน 

   บทท่ี 6    การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 
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โครงสรางรายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมือง 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
สาระสําคัญ 

ประเทศไทยเปนประเทศที่มีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย ทรงเปนประมุข  มีประชากรอาศัยอยูหลายเช้ือชาติ  มีภาษา  ศาสนา  

วัฒนธรรม  ความเชื่อที่แตกตางกัน  การใหความรูเกี่ยวกับความสําคัญหลักธรรมทางศาสนา  

และวัฒนธรรม  คานิยม ของประเทศตาง ๆ ตลอดจนความเปนมา หลักการ ความสําคัญของ

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย หลักการอยูรวมกัน หลักการสําคัญของประชาธิปไตยและ

คุณธรรม จริยธรรม คานิยมในการอยูรวมกันอยางสันติ สามัคคี ปรองดอง หลักสิทธิมนุษยชน 

และความตระหนักในการมีจิตสํานึกในการมีสวนรวมที่จะปองกันและปราบปรามการทุจริต  

จะทําใหคนในสังคมไทยสามารถนําหลักการ คําสอนและกฎระเบียบตางๆ ของสังคมมาปรับใช

ในการดําเนินชีวิตของตนไดอยางถูกตองมีความสุขอันจะสงผลตอความสันติสุขของสังคม 

 

ผลการเรียนทีค่าดหวัง 

1. อธิบายความเปนมา ความสําคัญ หลักคําสอน ศาสนาวัฒนธรรม ประเพณี 

คานิยม ของประเทศไทยและประเทศในทวีปเอเชียได 

2. ยอมรับและปฏิบัติตนเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติสุข ในสังคมที่มีความ 

หลากหลาย ทางศาสนา วัฒนธรรม และประเพณ ี

3. อนุรักษและสืบสานประเพณี วัฒนธรรม ตลอดจนปฏิบัติตามคานิยมที่พึงประสงค 

ของไทย และอธิบายวัฒนธรรม ประเพณี คานิยมของชาติตางๆ ในเอเชีย 

4. อธิบายความเปนมา หลักการ เจตนารมณ โครงสราง สาระสําคัญของ รฐัธรรมนูญได 

5. มีความรูความเขาใจในหลักสําคัญของประชาธิปไตยและมีคุณธรรม จริยธรรม 

ในการ อยูรวมกันอยางสันติ สามัคคีปรองดอง สมานฉันท 

6. อธิบายจุดเดนของรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพ และหนาที่ของประชาชนได 

7. อธิบายสิทธิ เสรีภาพและคุณธรรม จริยธรรม การอยูรวมกันตามวิถีทาง 

ประชาธิปไตยได 

8. อธิบายการปฏิรูปการเมือง การปกครอง และมีสวนรวมการเมืองการปกครอง 

ตาม ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขได 



3 

 
 

9. อธิบายหลักสิทธิมนุษยชนตระหนักถึงประโยชน 

10. วิเคราะหการแกปญหาการ  ทุจริตและมีสวนรวมในการปองกันและปราบปราม

การทุจริต 

ขอบขายเนื้อหา 
   บทท่ี 1   ศาสนาในประเทศไทยและในทวีปเอเชีย 

   บทท่ี 2  วัฒนธรรม ประเพณีในประเทศไทยและประเทศในทวีปเอเชีย                   
   บทท่ี 3   รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

   บทท่ี 4   สถานการณและการมีสวนรวมทางการเมือง  การปกครอง 

     ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

   บทท่ี 5   หลักสิทธิมนุษยชน 

   บทท่ี 6    การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

สื่อประกอบการเรียนรู 

1. ชีดีศาสนาสากล 

2. ชีดี วัฒนธรรม ประเพณีไทยและประเทศตางๆในเอเชีย 

3. เอกสารที่เกี่ยวของกับศาสนา วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง สิทธิมนุษยชน 

4. อินเทอรเน็ต 

5. แหลงเรียนรู ภูมิปญญาในทองถิ่น 
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บทท่ี 1 

 ศาสนา ในประเทศไทยและในทวีปเอเชีย 

สาระสําคัญ 

เน้ือหาสาระเกี่ยวกับความเปนมาของศาสนาตาง ๆ ในประเทศไทย และประเทศ 

ในทวีปเอเชีย หลักธรรมสําคัญของศาสนาตางๆ การอยูรวมกับคนตางศาสนาไดอยางมีความสุข 

กรณีตัวอยางของบุคคลตัวอยางแตละศาสนา 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. ประวัติ ความสําคัญ หลักคําสอน ศาสนา ของประเทศไทยและในทวีปเอเชีย 

2. ยอมรับและปฏิบัติตนเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติสุขในสังคมที่มีความ

หลากหลายทางศาสนา 

ขอบขายเนื้อหา 

เรื่องท่ี 1 ความเปนมาของศาสนาในประเทศไทย  

เรื่องท่ี 2 ความเปนมาของศาสนาในทวีปเอเชีย   

เรื่องท่ี 3 หลักธรรมของศาสนาตาง ๆ 

สื่อการเรียนรู 

1. ใบงาน 

2. หนังสือเรียน
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เรื่องที ่1  ความเปนมาของศาสนาในประเทศไทย 

         ศาสนาในประเทศไทยที่รัฐบาลใหการอุปถัมภ ดูแลมีทั้งสิ้น 5 ศาสนา ไดแก ศาสนา 

พุทธ ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต ศาสนาพรามณ-ฮินดู และศาสนาซิกข ซึ่งทุกศาสนาลวนมี 

องคประกอบหลักที่สําคัญ ๆ 5 ประการ คือ 
 

 1.  ศาสดา หมายถึง ผูที่คนพบศาสนาและเผยแผคําสั่งสอน หรือหลักธรรมของศาสนา 

 2.  ศาสนธรรม หรือหลักธรรมของศาสนา เปนคําสั่งสอนของแตละศาสนา 

 3.  ศาสนิกชน  หมายถึงบุคคลและปวงชนที่ใหการยอมรับนับถือในคําสั่งสอนของ

ศาสนานั้น ๆ 

 4.  ศาสนสถาน หมายถึง สถานที่อยูอาศัยของนักบวช ใชเปนที่ประกอบพิธีกรรมทาง

ศาสนารวมถึงการเปนที่ท่ีใหศาสนิกชนไปปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา 

 5.  ศาสนพิธี หมายถึง พิธีทางศาสนาตางๆ ที่ถูกกําหนดข้ึนจากศาสดาโดยตรงหรือจาก

การคิดคนของผูปฏิบัติมีเน้ือหาเกี่ยวกับความตองการขจัดความไมรู ความกลัว ความอัตคัด 

สนองความตองการในสิ่งที่ตนขาดแคลน จึงจําเปนตองมีวัตถุประสงคของการศึกษาคนควา

ปฏิบัติตามหลักของศาสนา 

ประเทศไทยมีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ และมีผูนับถือจํานวนมากที่สุด 

ในประเทศรองลงมา คือ ศาสนาอิสลาม คริสต และฮินดู  

1.1 ศาสนาพุทธ 

พุทธประวัติ 

ศาสดาผูที่คนพบศาสนาและเผยแผคําสั่งสอนหรือหลักธรรมของศาสนาพุทธคือ 

พระพุทธเจาซึ่งมีพระนามเดิมวา “สิทธัตถะ,, เปนพระราชโอรสของพระเจาสุทโธทนะ และ 

พระนางสิริมหามายาแหงกรุงกบิลพัสดแควนสักกะ พระองคประสูติวันศุกร ข้ึน 15 คํ่า เดือน 6 

(เดือนวิสาขะ) ปจอ กอน พุทธศักราช 80 ป ณ สวนสุมพินีวัน ซึ่งตั้งอยูระหวางกรุงกบิลพัสด 

แควนสักกะกับกรุงเทวทหะ แควนโกลิยะ (ปจจุบันคือ ตําบลรุมมีนเด ประเทศเนปาล) ทั้งน้ีเปน

เพราะธรรมเนียม ที่สตรีจะตองไปคลอดบุตรที่บานบิดามารดาของตน พระนางสิริมหามายา 

จึงตองเดินทางไปกรุงเทวทหะ 

       ดวยพระราชบิดามีพระราชประสงคมั่นคงที่จะใหเจาชายสิทธัตถะทรงครองเพศ

ฆราวาสเปนพระจักรพรรดิผูทรงธรรม จึงพระราชทานความสุขเกษมสําราญแวดลอมดวย  
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ความบันเทิงนานาประการแกพระราชโอรสเพื่อผูกพระทัยใหมั่งคงในทางโลก เมื่อเจาชาย 

สิทธัตถะเจริญพระชนมได 16 พรรษา พระเจาสุทโธทนะมีพระราชดําริวาพระราชโอรส สมควร

จะไดอภิเษกสมรสจึงโปรดใหสรางประสาทอันวิจิตรงดงามขึ้น 3 หลัง สําหรับพระราชโอรสได

ประทับอยางเกษมสําราญตามฤดูกาลทั้ง 3 คือ ฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาว และทรงสูขอพระ

นางพิมพายโสธรา พระราชธิดาของพระเจาสุปปพุทธะและพระนางอมิตา แหงเทวทหะนคร 

เจาชายสิทธัตถะไดเสวยสุขสมบัติ จนพระชนมายุได 29 พรรษา พระนางพิมพายโสธราจึงประสูติ

พระโอรส ทรงพระนามวา“ราหุล ซาโต พันธนา ซาต” แปลวา “บวงเกิดแลว เครื่องจองจําเกิด

แลว” 

         ถึงแมเจาชายสิทธัตถะจะทรงพรั่งพรอมดวยสุขสมบัติมหาศาล ก็มิไดพอพระทัยในชีวิต

คฤหัสถ พระองคยังทรงมีพระทัยฝกใฝใครครวญถึงสัจธรรมที่จะเปนเครื่องนําทางซึ่ง ความพน

ทุกขอยูเสมอ พระองคไดเคยเสด็จประพาสอุทยาน ไดทอดพระเนตรเทวทูตท้ัง 4 คือ คนแก  

คนเจ็บ คนตาย และบรรพชิต พระองคจึงสังเวชพระทัยในชีวิต และพอพระทัยในเพศบรรพชิต 

มีพระทัยแนวแนที่จะทรงออกผนวช เพื่อแสวงหาโมกขธรรมอันเปนทางดับทุกขถาวรพนจาก

วัฏสงสารกลับมาเวียนวายตายเกิดอีก พระองคจึงตัดสินพระทัยเสด็จออกผนวช โดยพระองค

ทรงมากัณฐกะ พรอมดวยนายฉันนะ มุงสูแมนํ้า   อโนมานที แควนมัลละรวมระยะทาง 30 

โยชน (ประมาณ 480 กิโลเมตร) เสด็จขามฝงแมนํ้าอโนมานทีแลวทรงอธิษฐาน เพศเปน

บรรพชิต โดยทรงมอบหมายใหนายฉันนะนําเครื่องอาภรณและมากัณฐกะกลับนครกบิลพัสด 

การแสวงหาธรรมระยะแรกหลังจากทรงผนวชแลว สมณสิทธัตถะ ไดทรงศึกษา 

ในสํานักอาฬารดาบส กาลามโคตร และอุทกดาบส รามบุตร ณ กรุงราชคฤห แควนมคธ 

พระองคไดทรงประพฤติพรหมจรรยในสํานักของอาฬารดาบส กาลามโคตร ทรงไดสมาบัติ คือ

ท ุต ิย ฌ า น   ตต ิยฌ า น  อ า ก า ส า น ัญจ า ย ตน ฌา น  ว ิญญ า น ัญ จ า ยต นฌา น  และ                 

อากิญจัญญายตนฌาน สวนการประพฤติพรหมจรรยในสํานักอุทกดาบสรามบุตรน้ัน ทรงได

สมาบัติ ๘ คือ เนวสัญญานาสัญญายตนฌาน สําหรับฌานที่ 1 คือ ปฐมฌานน้ัน พระองคทรงได

ขณะกําลัง ประทับขัดสมาธิเจริญอานาปานสติกัมมัฏฐานอยูใตตนหวาเน่ืองในพระราชพิธี 

วัปปมงคล (แรกนาขวัญ)  

 

เมื่อพระองคทรงหันมาศึกษาคนควาดวยพระปญญาอันยิ่งดวยพระองคเองแทน

การศึกษาเลาเรียนในสํานักอาจารย  ณ ทิวเขาดงคสิริ พระองคไดทรงบําเพ็ญทุกรกิริยา คือ 

การบําเพ็ญอยางยิ่งยวดในลักษณะตางๆ  เชน  การอดพระกระยาหาร  การทรมาน พระวรกาย 

โดยการกลั้นพระอัสสาสะ พระปสสาสะ (ลมหายใจ) การกดพระทนต การกดพระตาลุ (เพดาน) 
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ดวยพระชิวหา (ลิ้น) เปนตน เปนเวลาถึง 6 ป ก็ยังมิไดคนพบสัจธรรมอันเปนทางหลุดพนจาก

ทุกข พระองคจึงทรงเลิกการบําเพ็ญทุกรกิริยา แลวกลับมาเสวยพระกระยาหารเพื่อบํารุง 

พระวรกายใหแข็งแรง ในการคิดคนวิธีใหม ในขณะที่พระมหาบุรุษทรงบําเพ็ญทุกรกิริยานั้น  

ไดมีปญจวัคคีย คือ พราหมณทั้ง 5 คน ไดแก โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหามานะ 

และอัสสชิ เปนผูคอยปฏิบัติรับใช ดวยหวังวาพระมหาบุรุษตรัสรูแลว พวกตนจะไดรับการสั่ง

สอนถายทอดความรูบาง และเมื่อพระมหาบุรุษเลิกลมการบําเพ็ญ ทุกรกิริยา ปญจวัคคียก็ได

ชวนกันละทิ้งพระองคไปอยู ณ ปาอิสิปตนมฤคทายวัน นครพาราณสี เปนผลใหพระองค 

ไดประทับอยูตามลําพังในที่อันสงบเงียบ ปราศจากสิ่งรบกวนทั้งปวง พระองคไดทรงตั้งพระสติ

ดําเนินทางสายกลาง คือ การปฏิบัติอยางพอเหมาะพอควรน้ันเอง 

การเผยแผพุทธศาสนาเขาสูประเทศไทย 

พระพุทธศาสนาเผยแผ เขามาในประเทศไทยประมาณป พ.ศ. 270 หลังจาก

พระพุทธเจาเสด็จปรินิพพาน พระเจาอโศกมหาราชตองการใหศาสนาพุทธเปนปกแผนและสง

พระเถระไปเผยแผพระพุทธศาสนายังประเทศตางๆ รวมทั้งประเทศไทย พระเถระที่เขามามี    

2 รูป คือ พระโสณเถระ และพระอุตตระเถระ ซึ่งถือนิกายเถรวาท ขณะนั้นไทยอยูบนดินแดน 

ที่เรียกวาสุวรรณภูมิมีขอบเขตประเทศรวมกันคือ ไทย พมา เวียดนาม กัมพูชา ลาว มาเลเซียและ

สันนิษฐานวาใจกลางอยูที่จังหวัดนครปฐม มีหลักฐานคือพระปฐมเจดียและรูปธรรมจักร กวาง

หมอบ สมัยน้ีเรียกวา สมัยทวารวดี ตอมา สมัยอาณาจักรอายลาว ศาสนาพุทธนิกายมหายาน

เผยแผมายังอาณาจักรน้ีโดยพระเจามิ่งตี่ กษัตริยจีน ทรงรับพระพุทธศาสนา ไปเผยแผ          

ในประเทศจีนและสงฑูตมาเจริญสัมพันธไมตรีกับอาณาจักรอายลาว จึงทําใหไทยนับถือศาสนา

พุทธแบบมหายานเปนคร้ังแรกแทนการนับถือเทวดาแบบดั้งเดิม 

ในพุทธศตวรรษท่ี 13 พ.ศ.1300 สมัยอาณาจักรศรีวิชัยในเกาะสุมาตรา  

ไดเจริญรุงเรือง และนําพระพุทธศาสนาแบบมหายานเขามาเผยแผ ดังมีหลักฐานที่ปรากฏอยู

คือ พระบรมธาตุไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี และพระมหาธาตุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในพุทธศตวรรษที่ 15 พ.ศ.1500 อาณาจักรลพบุรี เจริญรุงเรืองในขณะเดียวกัน 

อาณาจักรขอมก็เจริญรุงเรืองดวย ในสมัยราชวงศสุริยวรมันเรืองอํานาจ พระองครับเอาพุทธ

ศาสนาแบบมหายานผสมผสาน กับศาสนาพราหมณ มีภาษาสันสกฤตเปน ภาษาหลักของ

ศาสนาพราหมณเขามามีอิทธิพลในภาษาไทย วรรณคดีไทยจะเห็นสิ่งกอสราง คือ พระปรางค

สามยอด จังหวัดลพบุรี ประสาทหินพิมายที่จังหวัดนครราชสีมา ปราสาทหินพนมรุงที่จังหวัด

บุรีรัมย สวนพระพุทธรูปไดรับอิทธิพลจากขอม  
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พุทธศตวรรษที่ 16 พ.ศ.1600 อาณาจักรพุกาม ประเทศพมาเจริญรุงเรือง กษัตริย

ผูปกครองช่ือ พระเจาอนุรุทธิ์มหาราช กษัตริยพุกามเรืองอํานาจทรงรวบรวมพมากับมอญ     

เขาเปนอาณาจักรเดียวกัน และแผขยายอาณาจักรถึงลานนา ลานชาง คือ เชียงใหม ลําพูน 

เชียงราย จึงรับพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท หลักฐานที่ปรากฏ คือการกอสรางเจดียแบบพมา  

ซึ่งปรากฏอยูตามวัดตางๆ 

ตอมาสมัยสุโขทัยเจริญรุงเรืองเปนปกแผน โดยแผขยายไปทั่วอาณาจักรลานนา และ

อาณาจักรสุโขทัย พอขุนรามคําแหงมหาราชทรงสดับกิตติศัพทของพระสงฆลังกา ซึ่งเผยแผ

ศาสนาอยูที่นครศรีธรรมราช จึงนิมนตมาที่สุโขทัยนับเปนจุดสําคัญที่ทําใหพุทธศาสนา ดํารง

มั่นคงในประเทศไทยสืบมาจนทุกวันน้ี พระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศไดเขามาเผยแผ          

ในประเทศไทยถึง 2 ครั้ง ครั้งที่ 1 สมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช ครั้งที่ 2 สมัยพระยาลิไท

กษัตริย พระองคปกครองบานเมืองดวยความสงบรมเย็น ประชาชนอยูอยางผาสุก ดานศิลปะ 

สมัยสุโขทัยน้ัน มีความงดงามโดยเฉพาะพระพุทธรูปไมมีศิลปะสมัยใดงามเสมือน 

สมัยลานนา พ.ศ.1839 พระยามังรายทรงสรางราชธานี ช่ือ นพบุรีศรีนครพิงค 

เชียงใหม ตั้งถิ่นฐานที่ลุมแมนํ้าปง สนับสนุนใหพุทธศาสนารุงเรืองในเมืองเชียงราย ลําพูน 

ลําปาง แพร นาน พะเยา สมัยพระเจาติโลกราชแหงเชียงใหม ทําการสังคายนาพระไตรปฎก 

เปนคร้ังแรกในประเทศไทย 

สมัยกรุงศรีอยุธยา  พุทธศาสนาสมัยน้ีไดรับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณเปนอันมาก  

พิธีกรรมตางๆ จึงปะปนกับพิธีพราหมณ ประชาชนทําบุญกุศลสรางวัด บํารุงศาสนา 

พระมหากษัตริยที่ทรงผนวช คือ สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ และทรงริเริ่มใหเจานายและ

ขาราชการบวชเรียน ทรงรจนาหนังสือมหาชาติคําหลวงข้ึนในป พ.ศ.2025 และในสมัยพระเจา

ทรงธรรม ไดพบรอยพระพุทธบาทท่ี จังหวัดสระบุรี จึงโปรดใหสรางมณฑป วรรณคดีในสมัยน้ี

ไดแก กาพยมหาชาติ ตอมาสมัยพระเจาอยูหัวบรมโกษฐ พ.ศ. 2275 - 2300 พุทธศาสนา

เจริญรุงเรืองมาก พระเจาแผนดินของลังกามีพระราชสาสนมาทูลขอพระภิกษุสงฆไปเผยแผ

ศาสนาที่ลังกา เพราะศาสนาพุทธ ที่เรียกวาลังกาวงศน้ันเสื่อมลง ไทยจึงสงพระอุบาลีไป

ประกาศศาสนาและ เผยแผศาสนาจน รุงเรืองอีกครั้ง และเรียกศาสนาพุทธในครั้งน้ีวา นิกาย

สยามวงศ 

 

สมัยกรุงธนบุรี ป 2310 พมายกทัพเขาตีกรุงศรีอยุธยาจนบานเมืองแตกยับเยินวัดวา

อารามถูกทําลายยอยยับ พระเจาตากสินมหาราชทรงเปนผูนําในการกอบกูอิสรภาพ ทรงตั้ง

เมืองหลวงที่กรุงธนบุรีและทรงบูรณปฏิสังขรณวัดวาอารามสรางวัดเพิ่มเติมอีกมากและอันเชิญ
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พระแกวมรกตจากเวียงจันทนมายังประเทศไทย 

สมัยรัตนโกสินทร รัชกาลที่  1 (พ.ศ. 2325-2352) ยายเมืองหลวงมาตั้ งที่

กรุงเทพมหานคร ทรงปฏิสังขรณวัดตาง ๆ และสรางวัดพระศรีรัตนศาสดาราม วัดสระเกศวัด 

สุทัศนเทพวราราม วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม และโปรดใหมีการสังคายนาพระไตรปฏก 

ในรัชสมัยของพระองคดวย 

1.2  ศาสนาอิสลาม 

ประวตัิศาสดา 

ศาสดาของศาสนาอิสลาม คือ ทานนบีมุฮัมมัด เปนบุตรของอับดุลลอหแหงอารเบีย 

ไดรับมอบหมายใหเผยแผสาสนของอัลลอหพระผูเปนเจา 

ศาสดามุฮัมมัด เกิดที่มหานครมักกะห (เมกกะ) ตรงกับวันจันทรที่ 17 (บางก็วา 12) 

เดือนรอบีอุลเอาวัล ในป ค.ศ.570 (พ.ศ.1113) ตอนแรกเกิดวรกายของมุฮัมมัด มีรัศมีสวางไสว 

และมีกลิ่นหอมเปนศุภนิมิตบงถึงความพิเศษของทารก ปที่ทานเกิดน้ันเปนปที่อุปราชอับร็อฮะห

แหงอบิสสิเนีย (เอธิโอเปยปจจุบัน) กรีฑาทัพชางเขาโจมตีมหานครมักกะห เพื่อทําลาย

กะอบะห อันศักดสิทธิ์ แตอัลลอหไดทรงพิทักษมักกะห ดวยการสงกองทัพนกที่คาบกรวดหินลง

มาทิ้งบนกองทัพนี้ จนไพรพลตองลมตายระเนระนาด เน้ือตัวทะลุดุจดั่งใบไมที่ถูกหนอนกัดกิน 

อุปราชอัมร็อฮะห จึงจําตองถอยทัพกลับไปในปเดียวกันน้ันมีแผนดินไหวเกิดขึ้นในเปอรเซียเปน

เหตุใหราชวังอะนูซิรวานของจักรพรรดิเปอรเซียสั่นสะเทือนถึงรากเหงาและพังทลายลง 

ยังผลใหไฟศักด์ิสิทธิ์ในวิหารบูชาไฟของพวกโซโรแอสเตอรที่ลุกอยูเปนพันปน้ันตองดับลงไปดวย 

เมื่อมูฮัมมัดมีอายุได 20 ป กิตติศัพทแหงคุณธรรม และความสามารถในการคาขาย 

ก็เขาถึงหูของคอดีญะหเศรษฐีนีหมาย ผูมีเกียรติจากตระกูลอะซัดแหงเผากุเรซ  นางจึงเชิญให

ทานเปนผูจัดการการคาของนาง โดยใหทานนําสินคาไปขายยังประเทศซีเรีย ในฐานะหัวหนา

กองคาราวาน ปรากฏผลวาการคาดําเนินไปดวยความเรียบรอย และไดกําไรเกินความคาดหมาย

จึงทําใหนางพอใจความสามารถและความช่ือสัตยของทานเปนอยางมาก 

เมื่ออายุ 30 ป ทานไดเขารวมเปนสมาชิกในสหพันธ ฟุฎล อันเปนองคการพิทักษ       

สาธารณภัยประชาชน เพื่อขจัดทุกขบํารุงสุขใหประชาชน กิจการประจําวันของทานก็คือ

ประกอบแตกุศลกรรมปลดทุกขขจัดความเดือดรอน ชวยเหลือผูตกยาก บํารุงสาธารณกุศล 

เมื่ออายุ 40 ป ทานไดรับวา วะฮยู (การวิวรณ) จากอัลลอหพระผูเปนเจาในถํ้าฮิรออ 

ซึ่งอยูบนภูเขาลูกหน่ึงนอกเมืองมักกะห โดยฑูตญิบรีลเปนผูนํามาบอกเปนครั้งแรก เรียกรอง   

ใหทานรับหนาที่เปนผูเผยแผศาสนาของอัลลอหดั่งที่ศาสดามูซา (โมเสส) อีซา (เยซู) เคยทํามา
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น่ันคือประกาศใหมวลมนุษยนับถือพระเจาเพียงองคเดียว ทานไดรับพระโองการติดตอกันเปน

เวลา 23 ป พระโองการเหลานี้รวบรวมข้ึนเปนเลมเรียกวาคัมภีรอัลลกุรอาน 

ในตอนแรกทานเผยแผศาสนาแกวงศญาติและเพื่อนใกลชิดเปนภายในกอนทานคอ

ดีญะหเองไดสละทรัพยสินเงินทองของทานไปมากมาย และทานอบูฎอสิบก็ไดปกปอง 

หลานชายของตนดวยชีวิต ตอมาทานไดรับโองการจากพระเจาใหประกาศเผยแผศาสนา      

โดยเปดเผย ทําใหญาติพี่นองในตระกูลเดียวกันชาวกุเรซและอาหรับเผาอื่นๆ ที่เคยนับถือทาน

พากันโกรธแคน ตั้งตนเปนศัตรูกับทานอยางรุนแรง ถึงกับวางแผนสังหารทานหลายครั้งแตไม

สําเร็จ ชนมุสลิม ถูกคว่ําบาตรไมสามารถทําธุรกิจกับผูใดจนตองอดอยาก เพราะขาดรายได และไม

มีเงินที่จะซื้ออาหาร  อบูซุฟยาน แหงตระกูลอุมัยยะห และอบูญะฮัล คือสองในจํานวนหัวหนา

มุชริกูนที่ไดพยายามทําลายลาง ศาสนาอิสลาม 

เมื่อชาวมุชริกูนเอาชนะรัฐอิสลามไมได ก็ไดมีการทําสัญญาสงบศึกกันในเดือน 

มีนาคม ค.ศ. 628 เรียกสัญญาสงบศึกครั้งน้ันวา สัญญาฮุดัยบียะห 

ตอมาในเดือนพฤศจิกายน ค.ศ. 629 ชาวมักกะหไดละเมิดสัญญาสงบศึกในเดือน 

มกราคม ป ค.ศ. 630 ทานนบีจึงนําทหาร 10,000 คน เขายึดเมืองมักกะห ทานจึงประกาศนิร

โทษกรรมใหชาวมักกะหเกือบทั้งหมด ยกเวนบางคนในจํานวนนั้นมีอัลฮะกัม แหงตระกูลอุมัย

ยะหที่ทานนบีประกาศใหทุกคนควํ่าบาตรเขา การนิรโทษกรรมครั้งน้ี มีผลใหชาวมักกะห 

ซาบซึ้งในความเมตตาของทาน จึงพากันหลั่งไหลเขานับถือศาสนาอิสลามเปนจํานวนมาก    

นบีมูฮัมมัดไดสิ้นพระชนมที่เมืองมดีนะห เมื่อวันจันทรท่ี 12 ป ค.ศ. 632 รวมอายุได 63 ป 

1.3  ศาสนาคริสต 

ศาสดาของศาสนาคริสต คือ พระเยซู เกิดในชนชาติฮีบรู หรือยิว หรือ อิสราเอล พระเยซู

คริสต ถือเปนพระบุตรของพระเจามาบังเกิดในชาติน้ี ศาสนาของพระเจา คือ พระยะโฮวาคริสต

มีรากศัพทมาจากภาษาโรมัน หรือภาษากรีก แปลมาจากคําวา เมสสิ-อาห ในภาษาฮีบรู แปลวา 

ผูปลดเปลื้องทุกขภัย 

พระเยซูเกิดที่หมูบานเบธเลเฮม แขวงยูดาย กรุงเยรูซาเล็ม ในปาเลสไตน เมื่อ พ.ศ. 

543 แตไปเติบโตที่เมืองนาซาเรท แควนกาลินี หางจากนครยูซาเล็ม ประมาณ 55 ไมล มารดา

ของพระเยซูช่ือ มาเรีย หรือมารีย บิดาชื่อ โยเซฟ อาชีพชางไม ตามประวัติ  มาเรียมารดาพระ

เยซูน้ัน ต้ังครรภมากอนขณะที่โจเซฟยังเปนคูหมั้นมิไดอยูกินดวยกัน รอนถึงเทวทูตของพระเจา 

หรือ พระยะโฮวาห คือเทวาคาเบรียลตองมาเขาฝนบอกโยเซฟใหรูวาบุตรในครรภของมาเรีย
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เปนบุตรของพระเจา เปนผูมีบุญมากใหตั้งช่ือวาพระเยซู ตอไปคนผูน้ีจะชวยไถบาปใหชาวยิว

รอดพนจากความทุกขท้ังปวง โยเซฟปฏิบัติตามคําของฑูตแหงพระเจา รับมาเรียมาอยูดวยกัน

โดยมิไดสมสูเยี่ยงสามีภรรยา พระเยซูไดรับการเลี้ยงดูอยางดี มีความรูภาษากรีกแตกฉาน 

ศึกษาพระคัมภีรเกา ไดมอบตัวเปนศิษยของโยอัน  ผูแตกฉานในคัมภีรของยิว  เมื่อเยซูเติบโต

เปนผูใหญ มีนิสัยใฝสงบ ชอบอยูในวิเวก ใฝใจทางศาสนา 

เมื่ออายุได 30 ป ไดรับศีลลางบาปจากจอหน โดยอาบนํ้าลางบาปที่แมนํ้าจอรแดน 

ตั้งแตน้ันมาถือวาพระเยซูไดสําเร็จภูมิธรรมสูงสุดในศาสนาคริสตเปนศาสดาบําเพ็ญพรต       

อดอาหาร เพื่อการคิดพิจารณาธรรมอยูในปาสงัดถึง 40 วัน จากนั้นจึงออกประกาศศาสนา เผย

แผศาสนาอยู 3 ป พระเยซูสั่งสอนไปทั่วประเทศปาเลสไตน หรืออิสราเอลประมาณ 3 ป มีผูนับ

ถือพระเยซูมากขึ้น แตทําใหพวกปุโรหิต พวกธรรมาจารยและพวกฟารซีเกลียดซัง ขณะที่    

พระเยซูพรอมสาวก 12 คน กําลังรับประทานอาหารคํ่ามื้อสุดทาย ทหารโรมันก็จูโจมเขาจับ

พระเยซูและสาวก ในขอหาเปนกบฏตอซีซารโรมันตั้งตนเปนบุตรพระเจาเปนพระเมสสิอาห ถูก

ตัดสินใหลงโทษประหารชีวิต โดยการตรึงกับไมกางเขนไว 3 วัน ไดสิ้นพระชนมและเสด็จไปสู

สวรรค พระเยซูไดเลือกอัครสาวก 12 คน เปนหลักสืบศาสนาตอไป โดยมีนักบุญเปโตร  

(Saint Peter) เปนหัวหนาผูรับตําแหนงนักบุญเปโตรตอๆ มาจนถึงปจจุบัน เรียกวา  

สมเด็จพระสันตะปาปา 

ประเทศไทยมีศาสนาคริสตที่สําคัญอยู 2 นิกาย คือ ดังนี้ 

             1.  นิกายโรมันคาทอลิก คริสตศาสนานิกายโรมันคาทอลิกนับถือพระแมมารี และ 

นักบุญตางๆ มีศูนยกลางอยูที่กรุงวาติกัน กรุงโรม มีพระสันตะปาปาเปนประมุข โดยสืบ ทอด

มาตั้งแตสมัยอัครสาวกกลุมแรก โดยถือวา นักบุญเปโตร หรือนักบุญปเตอร คือพระสันตะปาปา

พระองคแรก ทรงไปสั่งสอนที่กรุงโรม ขณะนั้นเทียบไดกับนครหลวงของโลก ทรงเผยแผคําสอน

อยู 25 ป ทําใหกรุงโรมเปนศูนยกลางของศาสนา จึงเกิดคําวาโรมันคาทอลิก พระองคไดรับการ

ยินยอมจากพระเจาใหปกครองศาสนาจักรทั้งมวล และสืบทอดมาถึงพระสันตะปาปาฟรานซิส 

ที่ 16 องคปจจุบัน เปนองคที่ 266 คาทอลิกนั้น จะมีนักบวชที่เรียกวา บาทหลวง และซีสเตอร 

(แมซี) ชาวไทยจะเรียกผูนับถือนิกายน้ีวา “คริสตรัง” ตามเสียงอานภาษาโปรตุเกส ผูเผยแพร

ยุคแรกๆ มีผูนับถือนิกายนี้ประมาณ 1,000 ลานคน นิกายนี้ถือวา พระ (บาทหลวง)  

เปนสื่อกลางของพระเจา 

 2. นิกายโปรเตสแตนต แยกตัวมาจากนิกายโรมันคาทอลิกในชวงคริสตศตวรรษที่ 

16 เปนนิกายที่ถือวาศรัทธาของแตละคนที่มีตอพระเจา สําคัญกวาพิธีกรรม ซึ่งยังแตกยอย
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ออกเปนหลายรอยนิกาย เน่ืองจากมีความเห็นแตกตางเกี่ยวกับ พระคัมภีร และการปฏิบัติใน

พิธีกรรม นิกายนี้มีเพียงไมกางเขนเปนเครื่องหมายแหงศาสนาเทานั้น มีผูนับถือรวมกัน 

ทุกนิกายยอยประมาณ 500 ลานคน 

1.4 ศาสนาพราหมณ  

ศาสนาพราหมณ หรือศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไมมีศาสดา แตนับถือเทพเจาหลายองค 

ศาสนาน้ีเกิดในประเทศอินเดีย เมื่อประมาณ 1,400 ปกอนพุทธศักราช โดยเกิดในสมัยพวก

อารยันอพยพ เขามาอยูในประเทศอินเดีย ถือวาเปนศาสนาที่เกาแกที่สุดในโลก แตเดิมศาสนา

น้ี เรียกวา สนาตนธรรม หมายถึง ธรรมอันเปนนิตย คือไมสิ้นสุด ไมรูจักตาย แปลเอา

ความหมาย คือ พระวิษณุ หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา วิษณุธรรม พระวิษณุ และพระนารายณ 

เปนองคเดียวกัน 

พระวิษณุไดสอนธรรมะ และวิธีปฏิบัติธรรมแกพระพรหมธาดา และพระพรหมธาดา 

ผูไดสอนสันตกุมารผูเปนบุตรอีกชั้นหน่ึง ตอมาทั้งสองทานก็ไดสั่งสอนแกพระนารถมุนีผูเปนเทพ

ฤๅษี เพื่อใหเผยแพรตอไปยังนานาโลก 

สําหรับในโลกมนุษย พระอุปเทศกะ คือ ผูแสดงเรื่องราวทางศาสนา รองลงมาจากนา

รถมุนี คือ พระกปลมุนี ผูเกิดมาเปนมนุษย มีตัวตนอยูในโลก ไดแสวงธรรมครั้งแรกที่ 

วินทุอาศรม ตอมาไดตั้งอาศรมขึ้นที่ปลายแมนํ้าคงคาที่เรียกวา กันคงคาสาคร ดังน้ัน ในเดือน

ธันวาคม และมกราคมของทุกป จะมีประซาชนจํานวนมากไปจาริกแสวงบุญ ณ ที่ดังกลาว 

พระปรมาตมันเปนพระเจาสูงสุด มีอุปาสยเทพอยูสามองค คือ พระพรหม พระวิษณุ 

และพระศิวะ พระปรมาตมันไมมีรูปและไมมีตัวตน จึงกลาวกันวา เปนนิรังการ หรือนิรากาล 

คือ ไมมีอาการ หรือปราศจากอาการ 

ตอมาเมื่อพระปรมาตมันประสงคจะสรางโลกก็เลยกลายเปนสาการภาพ คือ         

เกิดภาวะ อันมีอาการและเปนสามรูป ไดแก พระพรหมธาดา พระวิษณุ และพระศิวะ 

เทพเจาของศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีอยูเปนจํานวนมาก แตละเทวสถานมีเทพเจาแตละ

องค ดูไมออกวาองคไหนสําคัญกวาหรือสูงกวา แตละกลุมนับถือแตละองค บางทีในครอบครัว

เดียวกัน แตละคนในครอบครัวก็นับถือเทพตางๆ กันไป 

คัมภีรพระเวท เปนคัมภีรที่ประมวลความรูตางๆ อันเปนความรูทางศาสนา และสิ่ง

ศักดิ์สิทธซึ่งไดแก บทสรรเสริญ บทสวดออนวอน พิธีกรรมเพื่อการบูชายัญ เวทมนตรคาถา 

และกวีนิพนธอันไพเราะเกี่ยวกับธรรมชาติ 
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ชาวอารยันเมื่อไดครอบครองอินเดียอยางมั่นคงแลว ไดรวบรวมคัมภีรพระเวทตาม

ความเช่ือในศาสนาของพวกตน คําวา “เวทะ” หรือ “เวท” แปลวา “ความรู” อันหมายถึง 

ความรูที่ไมไดเขียนไวเปนตํารา แตเปนความรูที่เกิดขึ้นเอง เปนทิพยที่ออกมาจากพระพรหม 

การเผยแพรของศาสนาพราหมณ – ฮินดู ในประเทศไทย 

ศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีอิทธิพลตอวัฒนธรรมไทย ชวงที่เปนศาสนาพราหมณ โดยเขา

มาประเทศไทยเมื่อใดน้ัน ไมปรากฏระยะเวลาที่แนนอน นักประวัติศาสตรสวนมากสันนิษฐาน

วา ศาสนาพราหมณน้ีนาจะเขามากอนสมัยสุโขทัย โบราณสถาน และรูปสลักเทพเจาเปน

จํานวนมาก ไดแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของศาสนา เชน รูปสลักพระนารายณ 4 กร ถือสังข  

จักร คทา ดอกบัว สวมหมวกกระบอก เขาใจวานาจะมีอายุประมาณพุทธศตวรรษที่ 9-10 หรือ

เกาไปกวาน้ัน 

 

นอกจากนี้ไดพบรูปสลักพระนารายณ ทําดวยศิลาที่อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร-ธานี 

โบราณสถานที่สําคัญที่ขุดพบ เชน ปราสาทพนมรุง จังหวัดบุรีรัมย ปราสาทหินพิมาย จังหวัด

นครราชสีมา พระปรางคสามยอด จังหวัดลพบุรี เทวสถานเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ 

ตอมาในสมัยสุโขทัยศาสนาพราหมณไดเขามามีบทบาทมากขึ้นควบคูไปกับพุทธศาสนาใน สมัยน้ี

มีการคนพบเทวรูปพระนารายณ พระอิศวร พระพรหม พระแมอุมา พระหริหระ สวนมากเปน รูปหลอ

สําริด 

นอกจากหลักฐานทางศิลปกรรมแลว ในดานวรรณคดีไดแสดงใหเห็นถึงความเช่ือ  

ของศาสนาพราหมณ เชน ตํารับทาวศรีจุฬาลักษณ หรือนางนพมาศ หรือแมแตประเพณี  

ลอยกระทง เพื่อขอสมาลาโทษพระแมคงคา นาจะไดอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ เชนกัน 

 ในสมัยอยุธยาเป นสมัยที ่ศาสนาพราหมณเข ามามีอิทธิพลทางวัฒนธรรม

ประเพณี เชนเดียวกับสมัยสุโขทัย พระมหากษัตริยหลายพระองค ทรงยอมรับพิธีกรรม 

ที่มีศาสนาพราหมณเขามา เชน พิธีแชงนํ้า พิธีทํานํ้าอภิเษกกอนขึ้นครองราชสมบัติ พิธี

บรมราชาภิเษก พระราชพิธีจองเปรียง พระราชพิธีจรด พระนังคัลแรกนาขวัญ พระราช

พิธีตรียัมปวาย เปนตน โดยเฉพาะ สมเด็จพระนารายณมหาราช ทรงนับถือทางไสย

ศาสตรมาก ถึงขนาดทรงสรางเทวรูปหุมดวยทองคําทรงเครื่องลงยาราชาวดี สําหรับตั้งในการ

พระราชพิธีหลายองค  ในพิธีตรียัมปวายพระองคไดเสด็จไปสงพระเปนเจาถึงเทวสถาน

ทุกๆ ป  
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เรื่องที ่ 2 ความเปนมาของศาสนาในทวปีเอเชีย 

ทวีปเอเชียเปนแหลงกําเนิดศาสนาที่สําคัญของโลก เชน ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม 

ศาสนาพุทธ ศาสนาฮินดู และยูดาห ในเอเชียตะวันตกเฉียงใตประชากรสวนใหญนับถือศาสนา

ฮินดูกวา 500 ลานคนในอินเดีย รองลงมาคือ ศาสนาอิสลามมีผูนับถือประมาณ 450 ลานคน 

นอกจากนี้ยังมีลัทธิเตา ลัทธิขงจื๊อที่แพรหลายในจีน ลัทธิชินโตในญี่ปุน 

ประเทศฝงแผนดินใหญในทวีปเอเชีย นับถือศาสนาพุทธเปนสวนมาก ไดแก ไทย 

เวียดนาม ลาว กัมพูซา พมา และสิงคโปร  สวนทางดานคาบสมุทรมลายูและ หมูเกาะ

อินโดนีเซียนับถือศาสนาอิสลาม ไดแก ประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย และบรูไน สําหรับ 

ประเทศฟสิปปนส นับถือศาสนาคริสต ประเทศติมอรตะวันออกน้ันก็นับถือศาสนาคริสตเปน

หลักเหมือนกัน  

ในที่น้ีจะพูดถึงความเปนมาของศาสนาในทวีปเอเชียพอสังเขปไดแก ศาสนาพุทธ 

ศาสนาคริสต และศาสนาพราหม – ฮินดู ดังน้ี 

2.1  พุทธศาสนาในทวีปเอเชีย 

พุทธศาสนานิกายใหญ  2  นกิาย  คือ  เถรวาท  กบัมหายาน   

เถรวาท   แปลวา  “วาทะของพระเถระ”  หมายถึง  พระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม  

พยายามรักษาพระธรรมวินัยตามแบบอยางที่พระเถระ  อรหันตสาวกของพระพุทธเจา  เชน     

พระมหากัสสปะ พระอุบาลี  และพระอานนททําสังคายนา  คือ รวบรวมจัดระเบียบพระธรรม

ไวฝายมหายาน เรียกชื่อเถรวาทวาหินยาน เปนนิกายฝายใต  และเมื่อป  พ.ศ.  2493  มีการ

ประชุมพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลกครั้งท่ี 1  ที่ประเทศลังกา  ที่ประชุมจึงลงมติใหเลิกใชคําวา

หินยาน และใหใชคําวาเถรวาทแทนตั้งแตน้ันมา 

ประเทศที่นับถือพุทธศาสนาแบบเถรวาทคือ  ไทย  พมา  ลังกา  ลาว  และเขมร   

พระพุทธศาสนาแบบเถรวาทน้ีใชพระไตรปฎกเปนภาษาบาลีอานขอความตรงกัน  แมจะใช

ตัวอักษรท่ีแตกตางกัน 

 

มหายาน  แปลวา  ยานใหญ  เปนนามตั้งขึ้นเพื่อแสดงวาพุทธศาสนาแบบน้ีสามารถ

ชวย ใหสัตวขามพนวัฏสงสารไดมาก  มีการแกไขดัดแปลงพระธรรมวินัยนิกายน้ีเกิดขึ้น       

เมื่อพระพุทธเจาปรินิพพานแลว  100  ป  มีการสังคายนาครั้งที่  2  เพื่อแกไขความประพฤติ

ทางวินัย บางขอและความแตกแยกความคิดเห็น  ซึ่งในภายหลังบางสวนกลายเปนมหายานไป
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นิกายมหายานมีนามเรียกวา “อุตตรนิกาย” แปลวา  นิกายฝายเหนือ  เพราะตั้งอยูภาคเหนือ

ของอินเดียบางเรียกวา อาจาริยวาท  แปลวา วาทะของพระอาจารยเปนคําคูกับเถรวาท 

หมายถึง วาทะของพระเถระรุนแรกท่ีทันเห็นพระพุทธเจาสวนอาจาริยวาท  หมายถึง วาทะของ

อาจารยรุนตอๆมา  ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาแบบมหายาน  คือ  ทิเบต  เวียดนาม  จีน 

เกาหลีและญี่ปุน  นอกจากนี้ยังมีประเทศสิกขิม  ภูฏาน  ทิเบต  ทั้งนิกายเถรวาทและมหายาน  

ตางมีหลักธรรม สวนใหญที่เขากันได  คือ  อริยสัจ  เมื่อมีการจัดต้ังพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก  

เปนองครวมของ พระพุทธศาสนาทุกนิกายเขาดวยกันจะสงผลใหเกิดความรวมมือ  รวมใจกัน

ทํางานเพื่อ พระพุทธศาสนาดียิ่งข้ึน 

ตามหลักฐานของประเทศลังกาวาหลังจากทําสังคายนาพระไตรปฎก ครั้งที่ 3                         

พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ  ภายใตพระราชูปถัมภของพระเจาอโศกมหาราช  ติสสเถระดาบส

ได ดําริวา  พระพุทธศาสนาควรต้ังโดยชอบในปจจันตประเทศทั้งหลาย  จึงไดสงสมณทูตไปสูที่ 

ตาง ๆ เชน  พระอุตตระเถระมาเผยแผศาสนาพุทธ  มายังสุวรรณภูมิ จึงกลาวไดวาศาสนาพุทธ

รุงเรืองมาตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี  3 และตนคริสตศตวรรษ เปนตนมา 

ดินแดนสุวรรณภูมิมีหลักฐานวัฒนธรรมทางพุทธศาสนาแยกเปน  6  มณฑลคือ 

1. ภาคตะวันออก  ประเทศจัมปา  ดินแดนของจามในอดีต    

2. ภาคตะวันออกกลาง  ประเทศกัมพูชาปจจุบัน    

3. ภาคตะวันตกตอนกลาง (ดินแดนมอญกับเขมร) ดินแดนประเทศไทยปจจุบัน          

4. ภาคตะวันตกประเทศมอญ  ประเทศพมาปจจุบัน    

5. แหลมมลายูมีหลักฐานของจีนกลาววามีรัฐเล็กๆถือตามวัฒนธรรมอินเดีย    

ตั้งแต คริสตศตวรรษที่  2 

6. หมูเกาะมีศิลาจารึกหลายแหงท่ีเมืองกุไตและที่ภาคตะวันตกของหมูเกาะชวา 

เปนศูนยกลางไดมีการเผยแผพระพุทธศาสนา จนปจจุบันน้ีประชาชนของประเทศ

เหลานี้นับถือศาสนาพุทธ  

 การเผยแผพระพุทธศาสนาประเทศตางๆในทวีปเอเชีย 

 1. พระพุทธศาสนาไปสูประเทศลังกา  เมื่อพระเจาอโศกมหาราชเสด็จขึ้นครอง 

ราชสมบัติน้ัน  ประมาณ  พ.ศ.  218  ตอมาอีก  16  ป  หรือ  17  ป  คือระหวาง  พ.ศ.  233-

235  จึงมีการทําสังคายนาครั้งท่ี  3  เมื่อทําสังคายนาเสร็จแลว  พระเจาอโศกไดทรงสงมณทูต
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ไปเผยแพรพระพุทธศาสนาในประเทศตางๆ  รวมหลายสายดวยกัน โดยเฉพาะไดทรงสงพระ

มหินทเถระ  ผูเปนพระราชบุตรไปประกาศศาสนาในลังกาทวีป  ซึ่งเปนผลใหพระพุทธศาสนา

ประดิษฐานมั่นคงในประเทศลังกาจวบจนปจจุบันน้ี 

 2. พระพุทธศาสนาไปสูประเทศพมา  พุทธศาสนิกชนชาวพมาเช่ือกันวา พระโสณะ

กับพระอุตตระ  สมณทูตของพระเจาอโศกเดินทางไปเผยแผพระพุทธศาสนาที่สุวรรณภูมิที่เมือง

สะเทิม ของพมานั้นเอง แตนักประวัติศาสตรบางคนก็กลาววาพระพุทธศาสนาไปสูประเทศพมา  

ภายหลังพระพุทธเจาปรินิพพานแลวประมาณพันกวาป   

 3. พระพุทธศาสนาไปสูประเทศไทย  พุทธศาสนิกชนชาวไทยเช่ือคลายชาวพมา      

วาพระพุทธศาสนาไปสูประเทศไทยครั้งแรกเมื่อ พระโสณะและพระอุตตระ เดินทางไปประกาศ

ศาสนาที่สุวรรณภูมิ  และเช่ือวาบริเวณพระปฐมเจดีย และ ใกลเคียงจะเปนสุวรรณภูมิเช่ือตาม

น้ี  พระพุทธศาสนาก็ไปสูประเทศพมาและไทยไมเกิน  พ.ศ.  300  แตนักประวัติศาสตรบางคน

เช่ือวา  พระพุทธศาสนาไปสูประเทศไทยประมาณคริสตศตวรรษที่ 1  หรือ  2  คือ  ประมาณ  

พ.ศ.  544  ถึง  พ.ศ.  743 

 4.  พระพุทธศาสนาไปสูประเทศกัมพูชา  ตามรายงานของผูแทนกัมพูชาตอพุทธ

ศาสนิกสัมพันธแหงโลก พระพุทธศาสนาไปสูประเทศประมาณศตวรรษท่ี  3  แหงคริสตศักราช  

คือเมื่อ  พ.ศ.  743  ผูใชนามวา  อาร.ซี.มชุมดา  (R.C.Majumdar)  ไดเขียนเรื่องน้ีไววาการ

คนพบทางโบราณคดีกับประวัติศาสตร ฝายจีนยืนยันตรงกันวา  ปลายศตวรรษที่  5  แหง

คริสตศักราช  คือประมาณ  พ.ศ.  1000  น้ัน  พระพุทธศาสนาไดเจริญอยูแลวในกัมพูชา  

แมวาจะไมแพรหลายไปทั่วประเทศ  ฉะน้ันจึงพอสันนิษฐานไดวาพระพุทธศาสนาคงเขาไปสู

กัมพูชา ในป  พ.ศ.  743  เปนตนมา 

 5.  พระพุทธศาสนาไปสูประเทศเวียดนามหรือจัมปา  เวียดนามในสมัยกอน เรียกวา 

จัมปา  มีหลักฐานวาพระพุทธศาสนาไดไปประดิษฐฐานอยูในเวียดนาม  กอนคริสตศตวรรษที่ 3 

คือกอน พ.ศ.  744  ถึง  843  โดยไดพบพระพุทธรูปสําริดสมัยอมราวดีในประเทศน้ัน  รวมทั้ง

หลักฐานจากประวัติศาสตรฝายจีน 

 6. พระพุทธศาสนาไปสูประเทศจีน  ตั้งแตพุทธศตวรรษที่  6  จนถึงพุทธศตวรรษ 

ที่  13  จีนเปนศูนยกลางที่สําคัญของศาสนาพุทธ  เมื่อ  พ.ศ.  604  สมัยราชวงศฮั่น  พระเจา

มิ่งตี่ทรงสงทูตไปสืบพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดียและไดพระพุทธรูป  พรอมคัมภีร

พระพุทธศาสนา  มีการสรางวัดมาขาว   ซึ่งยังคงอยูถึงปจจุบัน  พุทธศาสนาเจริญรุงเรืองมาใน

สมัยราชวงศถัง  เมืองฉางอานเปนศูนยกลางสําคัญของพุทธศาสนาและเปนแหลงเผยแผศาสนา
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พุทธไปยังเกาหลีและญี่ปุน ตอมาในปลายราชวงศถัง  พ.ศ.1388  จักรพรรดิหวูซุง  ประกาศให

ศาสนาจากตางชาติไดแก  ศาสนาคริสต  ศาสนาโซโรอัสเตอร  และศาสนาพุทธเปนศาสนา  

ที่ผิดกฎหมาย  และหันไปสนับสนุนลัทธิเตาแทน  ในสมัยน้ันมีการทําลายวัด  บังคับให

พระภิกษุสงฆสึก  ความรุงโรจนของพุทธศาสนาจึงสิ้นสุด  แตพุทธศาสนา นิกายสุขาวดี  และ

นิกายฌานมีอิทธิพลในราชวงศซองและยังคงรุงเรืองมากลายเปนนิกายเซนในญี่ปุน   

 7. พระพุทธศาสนาไปสูประเทศเกาหลี  พระพุทธศาสนาพรอมทั้งขอเขียนตางๆ  

ในภาษาจีนเขาสูประเทศเกาหลีประมาณป  ค.ศ.  372  หรือ  พ.ศ.  915   เมื่อราชทูต จีนนํา

คัมภีรและภาพวาดไปยังอาณาจักรโคกุรยอ  ศาสนาพุทธรุงเรืองในเกาหลี นิกายเซน ในพุทธ

ศตวรรษท่ี  12  จนกระทั่งถึงยุคของการฟนฟูลัทธิขงจื้อ ในสมัย ราชวงศโซซอน ตั้งแตตั้ง   

พ.ศ. 1935  ศาสนาพุทธจึงเสื่อมลง 

 8. พระพุทธศาสนาไปสูประเทศญี่ปุน พุทธศาสนาไปสูประเทศญี่ปุนราวพุทธ

ศตวรรษ ที่ 11  โดยพระภิกษุชาวเกาหลีนําคัมภีรและศิลปะทางพุทธศาสนาเขาสูญี่ปุน   

เมื่อศาสนาพุทธเสื่อมลงในอินเดีย  เอเชียกลาง  จีน  และญี่ปุนยังคงรักษาศาสนาพุทธไวได

ตั้งแต  พ.ศ.  1253  เปนตนมามีการสรางวัดและรูปเคารพจํานวนมากในเมืองหลวง คือเมือง

นารา  พุทธศิลปแบบญี่ปุนรุงเรืองในชวงพุทธศตวรรษ ที่ 13-18  ในราวพุทธศตวรรษที่  17-18  

พุทธศาสนานิกายเซนรุงเรืองรวมท้ัง ศิลปะ ที่สืบเน่ืองจากนิกายเซนดวย  ท้ังน้ีพุทธศาสนายังคง

รุงเรืองในญี่ปุนจนถึง ปจจุบัน 

 9. พระพุทธศาสนาไปสูประเทศทิเบต  และประเทศภูฏาน  สิกขิม  ประมาณ  

พ.ศ.  944  ถึง  1043  มีผูนําคัมภีรพระพุทธศาสนาจากอินเดียไปสูทิเบต  แตไมไดรับความ

สนใจจนประทั่งถึงกลางศตวรรษที่  7  ประมาณ ค.ศ.  1194  เปนตนไป  พระพุทธศาสนา 

จึงเจริญในประเทศทิเบต  สิกขิมและภูฏาน 

2.2  ศาสนาคริสตในทวปีเอเชีย 

ศาสนาคริสตเผยแผในทวีปเอเชียในสมัยโบราณมาพรอมกับการคา  แตเน่ืองจาก  

อารยธรรมในเอเชียมีความเขมแข็งมากการเผยแผศาสนาครั้งน้ันจึงทําไดนอย  ตอมาอารยธรรม 

ตะวันตก มีความเขมแข็งทั้งความเจริญดานวัตถุ  การทหาร  เศรษฐกิจ  และประเพณีตางๆ 

ตองการ มีอํานาจทางเศรษฐกิจมากขึ้น  จึงเกิดการลาอาณานิคมเขามาทางเอเชีย  ประเทศที่มี

ความเขมแข็ง ทางทะเลคือ  อังกฤษ  ฝรั่งเศส  และตอมาเมื่อมีการพัฒนาการคมนาคมทาง

อากาศ  ประเทศท่ีเริ่ม แผอิทธิพลขึ้นมาคืออเมริกา  รัสเซีย  ศาสนาคริสตจึงมีอิทธิพลในทวีป
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เอเชียมากขึ้น  ที่สําคัญคือ ประเทศฟลิปปนสซึ่งอยูในความยึดครองของอเมริกาในชวง

สงครามโลกคร้ังที่  2  ประชาชน ฟลิปปนสนับถือศาสนาคริสตรอยละ  84  และเกาหลีใต   

มีผูนับถือศาสนาคริสตมากขึ้น  เวียดนามและติมอรตะวันออกนับถือศาสนาคริสตเกือบทั้งหมด

ของประเทศ  นอกจากน้ีในประเทศอื่นๆ คือ  มาเลเซีย  ไทย  ญี่ปุน  อินเดียมีผูนับถือศาสนา

คริสตอยูบาง 

2.3 ศาสนาพราหมณ-ฮินดู  ในทวีปเอเชีย 

ศาสนาพราหณ-ฮินดู  เปนศาสนาที่ เกาแกที่สุดในโลกแลวยังเปนตนแบบของ         

อารยธรรมวัฒนธรรมของโลก  เมื่อศึกษาประวัติศาสนาพราหมณ-ฮินดู และศาสนาพุทธ  

ในอินเดีย จะเห็นความรุงโรจนของศาสนาทั้งสองศาสนาแตกตางกันตามยุคสมัย ตามอิทธิพล  

ที่สําคัญคือ กษัตริย ปกติแลวศาสนาพราหมณ-ฮินดู รุงเรืองในอินเดียมาโดยตลอดจนมาถึงสมัย

พุทธกาล  และตอมาศาสนาพุทธเสื่อมลง มารุงเรืองอีกครั้งในสมัยพระเจาอโศกมหาราช  และ

ตอมาพุทธศาสนาเสื่อมลงอีก  ศาสนาพราหมณ-ฮินดู จึงยังคงรุงเรืองอยูในอินเดียมาโดยตลอด 

ในสมัยโบราณประเทศอินเดียเปนประเทศที่เขมแข็งทางวัฒนธรรม เปนประเทศ

มหาอํานาจประเทศหน่ึงในสมัยนั้นไดติดตอคาขายกับอินโดนีเซีย ซึ่งศาสนาฮินดู-พราหมณเขา

มา สูอินโดนิเซีย เน่ืองจากอินโดนีเซียเปนประเทศท่ีเปนหมูเกาะ คราวใดที่ประเทศอื่นมาติดตอ 

คาขายมีอิทธิพลทําใหเจาผูครองประเทศศรัทธาเลื่อมใสนับถือ ก็จะทําใหคนในประเทศนับถือ

ไปดวยตอมาศาสนาพราหมณ-ฮินดูเสื่อมลง มีศาสนาพุทธมาแทนจากนั้นศาสนาพุทธเสื่อมลงใน

ปจจุบันคนในประเทศอินโดนีเซียสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม 

 

เรื่องที่ 3  หลักธรรมแตละศาสนาที่ทําใหอยูรวมกับศาสนาอื่นไดอยางมีความสุข 

3.1  หลักธรรมของศาสนาพุทธ ไดแก พรหมวิหาร 4 และ ฆราวาสธรรม 

  พรหมวิหาร 4  วิหาร แปลวา ที่อยู  พรหม แปลวา ประเสริฐ คําวา พรหมวิหาร 

หมายความวา เอาใจจับอยูในอารมณแหงความประเสริฐ หรือเอาใจไปขังไวในความดีที่สุด  

ซึ่งมี คุณธรรม 4 ประการ คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา 

เมตตา แปลวา ความรัก หมายถึง รักที่มุงเพื่อปรารถนาดี โดยไมหวังผลตอบแทนใด ๆ  

กรุณา แปลวา ความสงสาร หมายถึงความปรานี ปรารถนาใหผูอื่นพนทุกข  
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ความสงสาร ปรานีน้ีก็ไมหวังผลตอบแทนเชนเดียวกัน สงเคราะหสรรพสัตวที่มีความ

ทุกขใหหมด ทุกขตามกําลัง กาย กําลังปญญา กําลังทรัพย 

มุทิตา แปลวา มีจิตออนโยน หมายถึงจิตที่ไมมีความอิจฉาริษยาเจือปน มีอารมณสด

ช่ืนแจมใสตลอดเวลาคิดโดยไมหวังผลตอบแทนใด ๆ อยูเสมอวาถาคนทั้งโลกมีความโชคดีดวย

ทรัพย มีปญญาเฉลียวฉลาดเหมือนกันทุกคนแลว โลกน้ีจะเต็มไปดวยความสุขสงบปราศจาก

อันตราย ทั้งปวง  

อุเบกขา แปลวา ความวางเฉย น่ันคือ มีการวางเฉยตออารมณที่มากระทบ ความวางเฉย ใน

พรหมวิหารนี้ หมายถึง เฉยโดยธรรม คือทรงความยุติธรรม ไมลําเอียงตอผูใดผูหน่ึง  

 ฆราวาสธรรม หมายถึง การปฏิบัติตนเปนฆราวาสที่ดี ซึ่งเปนธรรมลําหรับผูครอง

เรือน มี 4 ประการ คือ สัจจะ  ทมะ  ขันติ  จาคะ 

สัจจะ ความจริงใจ ความจริงจัง ตลอดจนความช่ือตรงตอกันและกัน สรุปรวมคือ 

“ความรับผิดขอบ” เปนหลักสําคัญที่จะใหเกิดความไววางใจและไมตรีจิตสนิทตอกัน ขาด 

สัจจะ เมื่อใด ยอมเปนเหตุใหเกิดความหวาดระแวงแคลงใจกัน เปนจุดเริ่มตนแหงความราวฉาน

ซึ่งยากนักที่ จะประสานใหคืนดีไดดังเดิม ซึ่งถามีความรับผิดขอบในตนเองหรือแมแตรับผิดชอบ

ผูอื่นก็จะสงผลใหเกิดความผาสุกได 

ทมะ การรูจักขมจิตขมใจตนเอง มีความกระตือรือรนในการเค่ียวเข็ญ ฝกตนเอง  

บังคับควบคุมอารมณ ขมใจระงับความรูสึกตอเหตุบกพรองของกันและกันอยางไมมีขอแม 

เงื่อนไข เพื่อใหตนเองมีท้ังความรูความสามารถ และความดีเพิ่มพูนมากขึ้นทุกวันๆ รูจักฝกฝน 

ปรับปรุงตน แกไขขอบกพรอง ปรับนิสัยและอัธยาศัย ไมเปนคนดื้อดานเอาแตใจ และอารมณ

ของตน 

ขันติ ความอดทน อดกลั้น ตอความหนักและความรายแรงทั้งหลาย ชีวิตของผูอยู

รวมกัน นอกจากมีขอแตกตางขัดแยงทางอุปนิสัย การอบรม และความตองการบางอยาง 

ซึ่งจะตอง หาทางปรับปรุงเขาหากัน บางรายอาจจะมีเหตุลวงเกินรุนแรง แสดงออกจากฝายใด 

ฝายหน่ึงซึ่งอาจจะเปนถอยคําหรือกิริยาอาการ จะโดยต้ังใจหรือไมก็ตาม เมื่อเกิดเหตุเชนน้ี  

อีกฝายหน่ึงจะตอง รูจักอดกลั้นระงับใจไมกอเหตุใหเรื่องลุกลามกวางขยายตอไปความรายจึง 

จะระงับลงไปนอกจากน้ียังจะตองมีความอดทนตอความลําบากตรากตรําและเรื่องหนักใจ 

ตางๆในการประกอบการงานอาชีพ เปนตน โดยเฉพาะเมื่อเกิดภัยพิบัติ ความตกตํ่าคับขัน ไมตี

โพยตีพาย แตมีสติอดกลั้น คิดอุบายไขปญญาหาทางแกไขเหตุการณใหลุลวงไปดวยดี ชีวิตของ 

คูครองที่ขาดความอดทน ยอมไมอาจประคับประคองพากันใหรอดพนเหตุรายตางๆ อันเปน

ประดุจมรสุมแหงชีวิต ไปได 
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จาคะ ความเสียสละ ความเผื่อแผแบงปนตลอดถึงความมีนํ้าใจเอื้อเฟอตอกัน  นึกถึง

สวนรวมของครอบครัวเปนใหญ ชีวิตบุคคลที่จะมีความสุข จะตองรูจักความเปนผูใหดวยมิใช

เปน ผูรับฝายเดียว การใหในที่น้ีมิใชหมายความแตเพียงการเผื่อแผแบงปนสิ่งของอันเปนเรื่องที่

มองเห็นและเขาใจไดงาย ๆ เทานั้น แตยังหมายถึงการใหนํ้าใจแกกันการแสดงนํ้าใจเอื้อเฟอตอ

กันตลอดจนการเสียสละความพอใจและความสุขสวนตัวได เชน  ในคราวที่คูครองประสบ 

ความทุกข ความเจ็บไข หรือประสบปญหาทางธุรกิจ เปนตน  ก็เสียสละความสุขความพอใจ

ของตนขวนขวายชวยเหลือเอาใจใสดูแลเปนที่พึ่งอาศัยเปนกําลังสงเสริม หรือชวยใหกําลังใจ ได

โดยประการใดประการหน่ึงตามความเหมาะสม รวมความวา เปนผูจิตใจกวางขวาง เอื้อเฟอ 

เผื่อแผ เสียสละ ไมกับแคบเห็นแกตัว ชีวิตครอบครัวที่ขาดจาคะ ก็คลายกับการลงทุนที่

ปราศจาก ผลกําไรมาเพิ่มเติม สวนที่มีมาแตเดิมก็ คงที่หรือหมดไป  เหมือนตนไมที่มิไดรับการ

บํารุง ก็มีแตอับเฉา รวงโรย ไมมีความสดช่ืนงอกงาม 

3.2 หลักธรรมของศาสนาอิสลาม 

มีหลักธรรมที่ทําใหอยูรวมกับศาสนาอื่นไดอยางมีความสุข  เพราะยึดหลักจริยธรรม 

เปนธรรมนูญสําหรับมนุษยที่ครอบคลุมทุกดาน ทั้งสวนตัว  ครอบครัว สังคม สอนใหมนุษยอยู

กันดวยความเปนมิตร  ละเวนการรบราฆาฟน  การทะเลาะเบาะแวง  รุกรานสิทธิผูอื่น  ไมลัก 

ขโมย  ฉอฉล  หลอกลวง  ไมผิดประเวณี  ทําอนาจาร  ไมดื่มของมึนเมา  ไมบอนทําลายสังคม 

ไมวารูปแบบใด  และศาสนาอิสลามถือวาพี่นองมุสลิมทั่วโลกเปนครอบครัวกัน  เปนนํ้าหนึ่ง  

ใจเดียวกัน  สามัคคีกันและรักกันศาสนาอิสลามมีวิธีฝกตนใหอดทนดวยการถือศีลอด และรัก

ผูอื่นดวยการบริจาคทาน เรียกวา ซะกาต 

 การถือศีลอด 

การถือศีลอด คือ งดเวนจากการกระทําตางๆ ดังตอไปน้ีตั้งแตแสงอรุณขึ้นจนถึง

ตะวันตกในเดือนรอมะฎอน (เดือนที่ 9 ขอ ฮิจเราะหศักราช)  เปนเวลา 1 เดือน คือ 

1. งดการกินและการดื่ม 

2. งดการมีเพศสัมพันธ 

3. งดการใชวัตถุภายนอกเขาใจอวัยวะภายใน 

4.  งดการแสดงอารมณรายและความผิดตางๆ พรอมทั้งทํานมัสการ พระเจาให

มากกวาวันธรรมดา อานคัมภีรอัลกุรอานใหมาก สํารวมอารมณและจิตใจใหดี ทําทานแกผู
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ยากไรและบริจาคเพื่อการกุศล กลาว “ซิกริ” อันเปนบทรําลึกถึงพระเจา และใหน่ังสงบสติสงบ

จิต “อิตติกาฟ” ในมัสยิด 

การถือศีลอดมีเปาหมายเพื่อเปนการฝกฝนใหตัวเองมีจิตผูกพันและยําเกรงตอพระเจา

เพื่อการดําเนินชีวิตในทุกดานตามคําบัญชาของพระองคอันเปนผลดีทําใหเกิดปกติสุขทั้งสวนตัว

และสังคม 

นอกจากน้ัน ประโยชนของการถือศีลอดยังเปนผลดีในดานสุขภาพอนามัยอีกดวย 

เพราะการถือศีลอดเปนการอดอาหารในชวงเวลาที่ถูกกําหนดไวอยางตายตัวน้ัน จะทําให

รางกายไดละลายสวนเกินของไขมันที่สะสมเอาไว อันเปนบอเกิดของโรครายหลายประการดวย  

การถือศีลอดทําใหเกิดการประหยัดทั้งอาหารของโลกและสิ่งฟุมเฟอยตางๆ ในหน่ึง

เดือนที่ถือศีลอด คาอาหารที่ลดลงจะเปนจํานวนมหาศาล เทากับเดือนถือศีลอดน้ันมุสลิมชวย 

ทําใหโลกประหยัดโดยตรง 

 

 ซะกาต 

ซะกาต ในศาสนาอิสลาม  หมายถึง ทานประจํา ซึง่ศาสนาบังคับใหผูมีทรัพยสินมาก

เกินจํานวนที่กําหนดไว (ในศาสนา) จายแกผูควรไดรับ (ตามอัตราที่ศาสนากําหนด) 
 

 

ที่มาของการบริจาคซะกาต 

 1. คําสอนในศาสนาที่ใหมุสลิมทุกคนถือวา บรรดาทรัพยสินทั้งหลายที่หามาไดน้ัน 

คือของฝากจากอัลเลาะหเจา ใหจายสวนหน่ึงแกคนยากคนจน 

 2.  ชีวิตจริงของพระศาสดามะหะหมัด เคยผานความยากจนมากอน 

 วัตถุประสงคของการบริจาคซะกาต 

 1. เพื่อชําระจิตใจของผูบริจาคใหบริสุทธิ์ไมตกเปนทาสแหงวัตถุดวยความโลภและ 

เห็นแกตัว 

 2. เพื่อปลกูฝงใหมสุลมิทั้งหลายเปนผูมจีิตใจเมตตากรุณา เอื้อเฟอเผือ่แผซึ่งกัน และกัน 

 3.  เพื่อลดชองวางระหวางชนช้ันในสังคมดวยวิธีการสังคมสงเคราะห 
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 ลักษณะของการบริจาคซะกาตที่ถือไดวาไดบญุกศุลตามความมุงหมาย ไดแก 

1. ทรัพยสินที่บริจาคตองไดมาดวยความสุจริต 

2. ตองเต็มใจในการบริจาค ไมหวังสิ่งตอบแทน ไมเจตนาเพื่ออวดความมั่งมีและ       

ไมลําเลิกบุญคุณ 

3.3  หลักธรรมของศาสนาคริสต 

หลักธรรมของศาสาคริสตไดแก หลักความรักซึ่งกอใหเกิดความรักสามัคคีของคนใน

โลกทั้งน้ีเพราะ หลักความรักเปนคําสอนทางจริยธรรมที่สําคัญที่สุดของศาสนาคริสต  ความรักใน

ที่น้ีมิใชความรักอยางหนุมสาวอันประกอบดวยกิเลสตัณหาและอารมณปรารถนาอันเห็นแกตัว

แตหมายถึงความเปนมิตรและความปรารถนาใหผูอื่นมีความสุข  พระคริสตธรรมทั้งพระคริสต

ธรรมใหม และพระคริสตธรรมเกา  ตางก็มีคําสอนที่เนนเรื่องความรัก  ซึ่งมีอยู 2 ประเภท  

ไดแกความรัก ระหวางมนุษยกับพระเจา  และความรักระหวางมนุษยกับมนุษย 

ในพระคริสตธรรมเกา ความรักเปนเรื่องของความผูกพันระหวางพระเจากับชนชาติ 

อิสราเอล  โดยท่ีพระเจาทรงเปนผูใหความรักแกชนชาติอิสราเอลกอน  จากนั้นชาวอิสราเอลจึง 

สนองตอบความรักของพระเจา  พระคริสตธรรมเกาไดบันทึกหลักความรักระหวางมนุษยกับ

มนุษยไววา 

“จงอยาเกลียดชังพี่นองของเจาอยูในใจ แตเจาจงตักเตือนเพื่อนบานของเจาเพื่อจะไม

ตองรับโทษเพราะเขา เจาอยาแคน หรือผูกพยาบาทลูกหลานญาติพี่นองของเจา แตจงรักเพื่อน

บานเหมือนรักตนเอง” 

ในพระคริสตธรรมใหม  คําสอนเรื่องหลักความรักระหวางมนุษยกับพระเจาได

เปลี่ยนไปโดยใหพระเยซูเปนสัญลักษณของความรักสูงสุดท่ีพระเจาทรงมีตอมนุษย  เห็นไดจาก

การที่ พระเยซูทรงยอมสิ้นพระชนมบนไมกางเขน  เพื่อใหผูมีศรัทธาในพระองคจะไดพนจาก

ความ ผิดบาป  เจตนารมณของพระเยซูที่ทรงยอมสละพระชนมชีพเพื่อไถบาปของมวลชนน้ัน  

ปรากฏอยูในคําอธิษฐานของพระองคกอนที่ทหารโรมันจะเขาจับกุม  และพระคริสตธรรมใหม

ไดบันทึกความสําคัญของความรักระหวางมนุษยกับมนุษยวา 

“มีธรรมาจารยคนหน่ึง เมื่อมาถึงไดยินเขาไลเลียงกันและเห็นวาพระองคทรงตอบเขา

ไดดี  จึงทูลถามพระองควา “ธรรมบัญญัติขอใดเปนเอก เปนใหญกวาธรรมบัญญัติทั้งปวง”  

พระเยซูจึงตรัสตอบคนน้ันวา “ธรรมบัญญัติเอกนั้นคือวา โอ ชนอิสราเอลจงฟงเถิด   

พระเจาของเรา  ท้ังหลายทรงเปนพระเจาองคเดียว  และพวกทานจงรักพระเจาดวยสุดจิตสุดใจ
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ของทาน ดวยสุด ความคิดและดวยสิ้นสุดกําลังของทาน และธรรมบัญญัติที่สองน้ัน คือ จงรัก

เพื่อนบานเหมือนรักตนเองธรรมบัญญัติอื่นที่ใหญกวาธรรมบัญญัติท้ังสองนี้ ไมมี” 

คําวา  “เพื่อนบาน”  น้ีหมายถึงเพื่อนมนุษยทั่วไป พระเยซูทรงสอนใหมนุษยเผื่อแผ

ความรักไปรอบดาน  ไมเลือกที่รักผลักที่ชัง  หลักคําสอนสําคัญน้ีมีอยูในบทเทศนาบนภูเขา 

ความรักระหวางมนุษยกับมนุษยแสดงออกไดโดยความเมตตา กรุณา และความเสียสละสวน

ความรักที่มนุษยมีตอพระเจาแสดงออกโดยความศรัทธา   

ความศรัทธาสรุปได 5 ประการ คือ 

 1.  ศรัทธาวา  พระเจาคือ พระเยโฮวาห เปนพระเจาสูงสุดเพียงองคเดียว 

 2.  ศรัทธาวา  พระเจาทรงรักมนุษยอยางเทาเทียมกัน 

 3.  ศรัทธาวา  พระเยซูเปนบุตรของพระเจา 

 4.  ศรัทธาวา  พระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด 

 5.  ศรัทธาวา ในแผนดินสวรรคหรืออาณาจักรของพระเจาที่กําลังจะมาถึง 

 

3.4 หลักธรรมของศาสนาพราหมณ - ฮินด ู

ศาสนาพราหมณ - ฮินดู ยึดหลักปรมาตมัน มีความหมายดังน้ี 

 หลักปรมาตมัน  

คําวา ปรมาตมัน หมายถึง สิ่งยิ่งใหญอันเปนที่รวมของทุกสิ่งทุกอยางในสากลโลก          

ซึ่งเรียกช่ือสิ่งนี้วาพรหมปรมารมันกับพรหมจึงเปนสิ่งเดียวกัน และมีลักษณะดังตอไปน้ี 

1. เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเอง 

2.  เปนนามธรรม สิงสถิตอยูในสิ่งทั้งหลายทั้งปวง เรียกวาอาตมัน เปนสิ่งที่มองไมเห็น

ดวยตา 

3. เปนศูนยรวมแหงวิญญาณทั้งปวง 

4. สิ่งทั้งหลายทั้งปวงในสากลโลกลวนเปนสวนยอยท่ีแยกออกมาจากพรหม 

5. เปนตัวความจริง (สัจธรรม) สิ่งเดียว (โลกและสิ่งอื่นๆลวนเปนมายา ภาพลวงที่  

มีอยูช่ัวครั้งช่ัวคราวเทานั้น) 

6. เปนผูประทานวิญญาณ ความคิด และความสันติ 

7. เปนสิ่งที่ดํารงอยูในสภาพเดิมตลอดกาล 
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วิญญาณของสัตวโลกทั้งหลาย (อาตมัน) คือสวนที่แยกออกมาจากวิญญาณรวมของ

พรหม (ปรมาตมัน) วิญญาณยอยแตละดวงเหลาน้ีเมื่อแยกออกมาแลวยอมเขาสิงสถิตใน

สิ่งมีชีวิตรูปแบบตาง ๆกัน  เชน ในรางกายมนุษย  เทวดา  สัตวและพืช  มีสภาพดีบางเลวบาง

สุดแตผลกรรมท่ีทําไว ซึ่งถือวาเปนทุกขทั้งสิ้นตราบใดที่วิญญาณเหลาน้ียังไมสิ้นกรรมยอมตอง

เวียนวายตายเกิดผจญทุกขอยูตลอดไป 

ดังน้ัน เมื่อทุกสิ่งทุกอยางในสากลโลกเปนสิ่งเดียวกัน  จึงควรอยูดวยกันดวยสันติ และ

สงบสุขได 

 

เรื่องที่ 4 หลักธรรมในแตละศาสนาที่ทําใหผูนํามาประพฤติปฏบิัติตนเปนคนด ี

4.1  หลักธรรมของศาสนาพุทธ  มีดังนี ้

หลักธรรมของศาสนาพุทธมีพระไตรปฏกเปนที่รวมคําสอนของพระพุทธเจ า 

ประกอบดวย  

1.  พระวินัยปฏก วาดวยวินัยหรือศีลของภิกษุ ภิกษุณี 

2.  พระสุตตันตปฏก วาดวยพระธรรมเทศนาทั่วๆไป 

3.  พระอภิธรรมปฏก  วาดวยธรรมะลวน หรือธรรมะที่สําคัญ 

หลักธรรมสําหรับชาวพุทธ 

หลักศาสนาพุทธ เช่ือเรื่องการเวียนวายตายเกิดของสัตวโลก ชีวิตเปนทุกขเปนไปตาม 

กฎ แหงกรรม ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ภพภูมิที่เวียนวายตายเกิด ภพภูมิของสัตวโลกมี 3 ภูมิ คือ 

มนุษยโลก เทวโลก และนรกภูมิ จนกวาสัตวโลกน้ันจะขจัดกิเลสหมดสิ้น และเขาสูโลกพระ

นิพพาน ไมมีการเวียนวายตายเกิดอีก 

การปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาพุทธนั้นควรเปนไปตามลําดับขั้น คือ 

1. การปฏิบตัิตนเปนพทุธมามกะ หรือเรียกวาการปฏิบตัิตนถึงไตรสรณคมณ  

น่ันคือปฏิญาณวาจะนับถือพระรัตนตรัย ไดแก  พระพุทธ  พระธรรม พระสงฆ 

  2.   การปฏบิตัิตนตามศีล 5 ศีล 5 เปนพื้นฐานของพุทธศาสนิกชนพึง

ประพฤติปฏิบัติ คือ 

1.  งดเวนการฆา เบียดเบียนทํารายรางกายคนและสัตว 

2.  งดเวนจากการถือเอาสิ่งของที่เขาไมให 

3.  งดเวนจากการประพฤติผิดในกาม 
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4.  งดเวนจากการพูดปด พูดสอเสียด พูดเพอเจอ 

5.  งดเวนจากสุรา ยาเสพติดทั้งปวง  

ประโยชนของศีล 5 คือ 

 เพื่อความสงบสุขของสังคม เพื่อพัฒนาจิตใจของผูประพฤติปฏิบัติตามศีล  

3.  การปฏบิตัิตนเพือ่ความพนทกุข ชาวพุทธควรศึกษาธรรมที่สําคัญ ๆ คือ 

อริยสัจ 4 อิทธิบาท 4 ทิศ 6 สับปุริสธรรม 7 อบายมุข 6 พรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4  

 3.1  อริยสัจ 4 คือ ธรรมที่พระพุทธเจาทรงตรัสรูอริยสัจ 4 คือ ความจริง  

4 ประการ คือ   

  -  ทุกข คือ ความไมสบายกาย ไมสบายใจ 

  -  สมุทัย คือ เหตุท่ีทําใหเกิดความทุกข 

  -  นิโรธ  คือ ความดับทุกข การดับตัณหา ความอยากใหสิ้นไป 

  -  มรรค คือ ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข 8 ประการ คือ 

1) สัมมาทิฎฐิ   คือ ความเห็นชอบ  

2) สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริชอบ 

3) สัมมวาจา              คือ ความเจรจาชอบ  

4) สัมมากัมมันตะ คือ การกระทําชอบ 

5) สัมมาอาชีวะ  คือ การเลี้ยงชีพชอบ 

6) สัมมาวายามะ คือ การเพียรชอบ 

7) สัมมาสต ิ  คือ การระลึกชอบ 

8) สัมมาสมาธ ิ  คือ การตั้งใจชอบ 

3.2  อิทธิบาท 4 เปนธรรมะที่ปฏิบัติตนในสิ่งที่มุงหมายใหพบความสําเร็จ 

ประกอบดวย 

-  ฉันทะ คือ ความพอใจรักใครสิ่งน้ัน 

-  วิริยะ คือ เพียรหมั่นประกอบในสิ่งนั้น 

-  จิตตะ คือ เอาใจใสสิ่งน้ัน 

-  วิมังสา คือ หมั่นตริตรองพิจารณาเหตุผลในสิ่งนั้น  
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   3.3 ทิศ 6 คือ สิ่งที่ทุกคนที่อยูรวมกันในสังคมพึงปฏิบัติตอกันในทางที่ดี

งามรายละเอียด  คือ   

   -  ทิศเบื้องหนา  ไดแก  บิดา  มารดา   

   -  ทิศเบื้องขวา  ไดแก  อาจารย 

   -  ทิศเบื้องหลัง  ไดแก  สามี  ภรรยา   

   -  ทิศเบื้องซาย  ไดแก  มิตรสหาย   

   -  ทิศเบื้องลาง  ไดแก  ลูกจาง  บริวารผูใตบังคับบัญชา 

   -  ทิศเบื้องบน   ไดแก  สมณพราหมณ 
  3.4 สัปปรุิสธรรม  7  คือ  ธรรมของคนดี  7  อยาง คือ 

   -  ความเปนผูรูจักเหตุ   (ธัมมัญุตา) 

   -  ความเปนผูรูจักผล    (อัตกัญุตา) 

   -  ความเปนผูรูจักตน    (อัตตัญุตา) 

   -  ความเปนผูรูจักประมาณ   (มัตตัญุตา) 

   -  ความเปนผูรูจักกาล    (กาลัญุตา) 

   -  ความเปนผูรูจักชุมชน    (ปริสัญุตา) 

   -  ความเปนผูรูจักเลือกบุคคล   (ปุคคลปโรปรัญุตา) 

  3.5   อบายมุข 6 ละเวนจากอบายมุข 6 คือ การดื่มนํ้าเมา การเที่ยว

กลางคืน  เที่ยวดูการละเลน  เลนการพนัน  คบคนช่ัวเปนมิตร  เกียจครานการทํางาน 

  3.6 พรหมวิหาร 4 คือ ธรรมะของผูใหญที่ควรปฏิบัติ ดังน้ี 

 -  เมตตา คือ ความปรารถนาใหผูอื่นมีความสุข 

 -  กรุณา คือ ความปรารถนาใหผูอื่นพนจากความทุกข 

 -  มุทิตา คือ ความยินดีเมื่อผูอื่นไดดี 

 -  อุเบกขา คือ การวางเฉย ไมลําเอียง ทําใหเปนกลาง ใครทําดียอมไดดี 

 3.7   สังคหวัตถุ 4 คือ ธรรมที่เปนเครื่องยึดเหน่ียวนํ้าใจผูอื่น คือ 

  -  ทาน  คือ  การใหการเสียสละ เอื้อเฟอเผื่อแผ 

  -  ปยวาจา คือ การพูดดวยถอยคําที่ไพเรา 

  -  อัตถจริยา คือ การสงเคราะหทุกชนิดหรือการประพฤติในสิ่งที่เปน

ประโยชนตอผูอื่น 
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  -  สมานัตตตา คือ การเปนผูสม่ําเสมอ มีความประพฤติเสมอตน 

เสมอ ปลาย 

สรุป หลักธรรมที่ชาวพุทธพึงปฏิบัติ คือ การละความชั่ว การทําความดี  

การทําจิตใจให แจมใส และการทําสมาธิภาวนา 

 แบบอยางชาวพุทธที่ด ี

       หมอมเจาหญิงพูนพิสมัย ดิศกุล ประสูติเมื่อวันจันทรที่ 17 กุมภาพันธ พ.ศ.2438       

เปนพระธิดาในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ผูไดรับการยกยองวา

เปนบิดาแหงประวัติศาสตรไทย และหมอมเฉื่อย พระองคสิ้นชีพิตักษัยดวยโรคชรา เมื่อวันที่ 11 

สิงหาคม พ.ศ.2533 รวมพระชันษาได 95 พรรษา กรณียกิจดานพระพุทธศาสนาของทานมี

มากมาย เชน ทรงเปนที่ปรึกษาชมรมพุทธศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทรงเปนองค

ปาฐกถาและบรรยายวิชาการทางพระพุทธศาสนาทั้ ง ในและตางประเทศ ทรงเปน

กรรมการบริหาร และอุปนายกพุทธสมาคมแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ ทรงเปนรอง

ประธานองคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก และทรงนิพนธทางพระพุทธศาสนาหลายเรื่อง   

       นอกจากน้ัน ทรงเปนแบบอยางชาวพุทธที่ดี คือ ทรงเปนอุบาสิกาที่เครงครัด ทรงเปน

พหูสูต มีความรูบาลีจนมีความรูความเขาใจเปนอยางดี ทรงเปนแบบอยางพลเมืองที่ดีดวยการ

จงรักภักดีและพิทักษสมบัติล้ําคาของชาติ  กลาวคือ เมื่อพระบิดาสิ้นพระชนม มีชาวตางชาติ

เสนอซื้อผลงานนิพนธทางวิชาการของพระบิดาดวยราคาสูง แตพระองคทรงแจงความจํานง

บริจาคหนังสือใหแกรัฐบาล เพื่อเก็บไวเปนสมบัติของชาติ และเปนคลังความรูของประชาชน 

รัฐบาลในขณะนั้นจึงสรางหองสมุดขึ้นรองรับ เรียกวา หอดํารง 

4.2  หลักธรรมของศาสนาอิสลาม  

ศาสนาอิสลามเกิดในดินแดนอาหรับ โดยมีความเช่ือตามโบราณเดิมเกี่ยวกับหิน 

ศักด์ิสิทธิ์ เรียกวา หินกาบะห อํานาจลึกลับ ผีสางเทวดา เวทมนตรคาถา พอมด หมอผี คําทํานาย 

การเสี่ยงทาย การนับถือภูเขา ตนไม นํ้าพุ บูชาดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตางๆ อิสลามมา

จากคําวา อัสละมะ แปลวา สันติ การยอมนอบนอมตน ชาวมุสลิมมุงตามความ คิดเห็นของ

พระเจาโดย ไมเห็นแกชีวิตมีความเช่ือศรัทธา 6 ประการ  

1.  ศรัทธาในพระเจา 

2.  ศรัทธาในบรรดามะลาอิกะห คือ เทวทูตของพระเจา ซึ่งเปนคนกลางทําหนาที่

สื่อสารระหวางศาสดามุฮัมมัดกับพระเจา บันทึกความดีความช่ัวของมนุษยถอดวิญญาณออกจากราง
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เวลามนุษยตาย และสัมภาษณผูตาย ณ หลุมฝงศพ 

3.  ศรัทธาในคัมภีรอัลกุรอาน เปนคัมภีรสุดทายที่พระเจาสั่งตรงผานพระมุฮัมมัดลงมา

ใหมนุษยโลก 

4.  ศรัทธาตอบรรดาศาสนทูต 

5.  ศรัทธาตอวันพิพากษาโลก เรียกวันน้ีวา วันกียามะห 

6.  ศรัทธาในกฎสภาวะของพระเจา มีทั้งกฎตายตัวและไมตายตัว กฎตายตัว คือ 

กําหนดเพศพันธุ กฎไมตายตัว คือ ทําดี ไดดี ทําชั่วไดช่ัว 

4.3  หลักธรรมของศาสนาคริสต 

คริสตศาสนา (Chirstianity) เปนศาสนาแหงความรัก เพราะพระเจาทรงรักมนุษย 

ทรง รัก ประซาชนของพระองค ทรงสรางสัตวตาง ๆ ข้ึนมาเพื่อรับใชเปนอาหารแกมนุษย และ

ทรงใหมนุษยลงสูนรกเมื่อไมศรัทธาในพระเจา  

ศาสนาคริตสมีรากฐานมาจากศาสนายูดาย (หรือศาสนายิว) โดยมีเน้ือหาและความ

เช่ือ บางสวนเหมีอนกัน โดยเฉพาะคัมภีรไบเบิลฮิบรู ที่คริสตศาสนิกชนรูจักในชื่อ พันธสัญญา

เดิมที่เรียกวา เบญจบรรณ/บิญจบรรพ (Pebtatench) ไดรับการนับถือเปนพระคัมภีรของ

ศาสนายูดาย และศาสนาอิสลามดวยเชนกัน โดยในพระธรรมหลายตอนไดพยากรณถึงพระเมสลิ

ยาห (Messiah) ที่ชาวคริสตเช่ือวา คือ พระเยซู เชน หนังสือประกาศ อิสยาห บทท่ี 53 เปนตน 

หลักคําสอน พระธรรมคําสอนปรากฏในพระคริสตธรรมคัมภีร (คัมภรไบเบิล) ผูนับ

ถือคริสตศาสนาทุกคนตองยึดมั่นในหลักปฏิบัติสําคัญของคริสตศาสนา เรียกวา บัญญัติ 10 

ประการ คือ 

1. จงนมัสการพระเจาเพียงพระองคเดียว พึงทําความเคารพตอพระเปนเจา 

2. จงอยาออกนามพระเจาอยางพลอย ๆ โดยไมสมเหตุสมผล 

3. จงฉลองวันพระอันเปนวันคักด์ิสิทธิ์ 

4. จงอยางบูชารูปเคารพ 

5. จงเคารพนับถือบิดามารดาของตน 

6. จงอยาฆาคน 

7. จงอยาลวงประเวณีในคูครองของผูอื่น 

8. จงอยาลักขโมย 

9. จงอยาพูดเท็จ 

10. จงอยามักไดในทรัพยของเขา 
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หลักคําสอนของพระเยซูสวนใหญจะอยูบนพื้นฐานของบัญญัติ 10 ประการของ

ศาสนา ยู ดาย โดยขยายอธิบายความเพิ่มเติม หรืออนุรักษคําสอนเดิมไว เชน สอนใหมีเมตตา

กรุณา ตอกัน สอนใหรักกันในระหวางพี่นอง สอนใหทําความดี สอนใหเห็นแกบุญทรัพย

มากกวา สินทรัพย สอนให แสวงหาคุณธรรมยิ่งกวาสิ่งอื่น สอนหลักการคบหาซึ่งกันและกัน 

สอนให ตอตานความ อยุติธรรม สอนเรื่องจิตใจวาเปนรากฐานแหงความดีความช่ัว สอนถึง

ความกรุณา ของพระเจา สอนถึงความ ขัดแยงกันระหวางพระเจากับเงิน สอนใหรักษาศีล รักษา

ธรรม สอนวิธีไปสวรรค สอนเรื่องความสุข จากการทําใจใหอิสระ ฯลฯ เปนตน 

นักบวช/ ผู สืบทอดศาสนา คือ สาวกพระบาทหลวงหมอสอนศาสนา และ

คริสตศาสนิกชน ผูเลื่อมใสในคริสตศาสนา 

ศาสนสถาน ที่ใชประกอบกิจกรรมสําคัญทางศาสนาของคริสตศาสนิกชน คือ โบสถ วิหาร 

และสัญลักษณความเปนคริสตศาสนิกชนทุกนิกาย ใช เครื่องหมายไมกางเขนเหมือนกันหมด ไม

กางเขนเปนสัญลักษณแสดงถึงความเสียสละที่ ยิ่งใหญเปนนิรันดรของพระเยชู 

แบบอยางของคริสเตียนที่ดี 

มารติน ลูเธอรคิง เกิดในครอบครัวที่ปูติดสุรา มีหน้ีสินมากมาย แตพอของคิงใฝดีใน

ชีวิต อดทนเรียนตอในมหาวิทยาลัย และเปนศาสนาจารยประจําโบสถ สามารถสรางฐานะได

ดวยตนเองจนกลายเปนบุคคลช้ันสูงของคนผิวดําในแอตแลนตา แตในสังคมขณะนั้นยังแยก  

ผิวสีคนดําเปนทาสและถูกเฆี่ยนตี คิงเปนเด็กฉลาด และราเริง เปนหัวหนากลุมของเพื่อนเขา

ไดรับการ‘ฝกใหอดกลั้นและมีระเบียบวินัย เขาตองไปโรงเรียนสอนศาสนาโบสถในวันอาทิตย 

บายสงหนังสือพิมพ นอนแตหัวค่ําและตื่นเชา เรียนคัมภีรไบเบิล ตองสวดมนตกอนรับประทาน 

อาหารค่ําอยากเรียนแพทย แตเมื่อไดรับการดูหมิ่นจากคนผิวขาวจึงเรียนทนายความที่

มหาวิทยาลัยมอรเฮาร ฝกเปนนักพูดไดรางวัลในการประกวดวาทศิลป เปนนักศึกษาที่มีผลการ

เรียนดีเยี่ยม จึงตัดสินใจเปนนักเทศน และไดเขียนบทความลงในหนังสือพิมพเรียกรองใหคนผิว

ดําเขมแข็ง จนประธานาธิบดี ลินคอน  บี จอหนสัน ยินยอมออกกฎหมาย วาดวยสิทธิมนุษยชน 

ดร.มารติน ลูเธอร คิง จูเบียร ไดรางวัลโนเบล และเสียชีวิตลงดวยนํ้ามือชาวผิวขาว เมื่อวันที่ 4 

เมษายน 1968 
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4.4 หลักธรรม-คําสอน ของศาสนาพราหมณ-ฮินดู 

ศาสนาพราหมณ-ฮินดู เปนศาสนาที่เกาแกท่ีสุด มีหลักธรรมสําคัญๆ ดังน้ี 

1. หลักธรรม 10 ประการ 

1. ธฤติ ไดแก ความพอใจ ความกลา ความมั่นคง ซึ่งหมายถึงการพากเพียร 

จน ไดรับความสําเร็จ 

 

2. กษมา ไดแก ความอดทน น่ันคือพากเพียรและอดทน โดยยึดความเมตตา 

กรุณาเปนท่ีตั้ง 

3. ทมะ ไดแก การขมจิตใจของตนดวยเมตร และมีสติอยูเสมอ 

4. อัสเตยะ ไดแก การไมลักขโมย ไมกระทําโจรกรรม 

5. เศาจะ ไดแก การกระทําตนใหบริสุทธิ์ท้ังกายและใจ 

6. อินทรยีนครหะ ไดแก การหมั่นตรวจสอบอินทรีย 10 ประการ ใหไดรับ

การตอบสนองท่ีถูกตอง 

7. ธี ไดแก ปญญา สติ มติ ความคิด ความมั่นคงยืนนาน น้ันคือมีปญญา 

และ รูจักระเบียบวิธีตางๆ 

8. วิทยา ไดแก ความรูทางปรัชญา 

9. สัตยา ไดแก ความจริง คือช่ือสัตยตอกันและกัน 

10. อโกธะ ไดแก ความไมโกรธ 

 2.  หลักอาศรม (ขั้นตอนแหงชีวิต) 4 คือ 

1. พรหมจารี ขั้นตอนเปนนักศึกษา 

2. คฤหัสถ ขั้นตอนเปนผูครองเรือน 

3. วานปรัสถ ขั้นตอนละบานเรือนเขาปาหาความสงบวิเวก 

4. ลันยาสี ขั้นตอนสละเพศฆราวาสออกบวชบําเพ็ญพรต เพื่อหาความสุขท่ี

แทจริงของชีวิต 

  3.  หลักเปาหมายของชีวิต 4 ประการ คือ 

1. กามะ การหาความสุขทางโลกอยางถูกตองสมดุล 

2. ธรรมะ ปฏิบัติหนาที่ตามวรรณะไดถูกตอง 

3. อรรถะ สรางฐานะทางครอบครัวใหมั่นคงในทางเศรษฐกิจ 

4. โมกษะ แสวงหาทางหลุดพน 
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บุคคลตัวอยางในศาสนาพราหมณ-ฮินด ู

มหาตมะ คานธี เปนบุคคลตัวอยางของศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไดอยางดี ทาน

มหาตมะ คานธี เปนชาวอินเดียไดรับการศึกษากฎหมายจากประเทศอังกฤษ แตทานยังคงไว 

ซึ่งความเปนผูอนุรักษวัฒนธรรมชาวอินเดียไวได ทานเปนผูนําของชาวอินเดียในการตอสูเพื่อ

เอกราชของชาวอินเดียดวยวิธีการอหิงสา คือการตอตานอยางสงบ อดอาหาร เปนบุคคล

ตัวอยางที่ใชชีวิตอยาง สมถะเรียบงาย เปนวีรบุรุษของชาวอินเดียที่สามารถตอสูเอาอธิปไตย 

คืนจากอังกฤษได สาเหตุที่ทานเร่ิมการตอสูเกิดจากเมื่อทานไปทํางานที่ประเทศแอฟริกา  

ทานโดยสารรถไฟขั้นหน่ึง แตพนักงานรถไฟไมใหทานนั่งขั้น 1 เพราะที่น่ังเอาไวสําหรับคนผิว

ขาว และทานลงจากรถไฟทานนั่งอยูที่สถานีรถไฟทั้งคืน ครุนคิดในเรื่องน้ี และทานสามารถ

รวมกลุมชาวอินเดียตอตานชาวผิวขาวในแอฟริกา เมื่อทานมาอยูที่อินเดีย แตเดิมทานสนับสนุน

การทํางานของอังกฤษแตเมื่ออังกฤษออกกฎหมายตรวจรูปพรรณ หญิงอินเดียตองถอดเสื้อผา

ตอหนาเจาหนาที่อังกฤษทานจึงเริ่มตนนําอินเดียสูอังกฤษจนไดรับชัยชนะดวยวิธีอหิงสาตอสู

ดวยความสงบ 
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กิจกรรมทายบทที ่1   

 

1. ศาสนาใดท่ีไมมีศาสดา 

     ก.  พุทธ   ข.  คริสต 

     ค.  อิสลาม   ง.  พราหมณ 

2. ประเทศฝงแผนดินใหญในทวีปเอเชียสวนใหญนับถือศาสนาอะไร 

     ก.  อิสลาม   ข.  ฮินดู 

     ค.  พุทธ      ง.  คริสต 

3.  ไมวาจะนับถือศาสนาใดสิ่งที่ควรยึดถือและนําไปดําเนินชีวิตคือขอใด 

    ก. ศาสดา   ข. ศาสนพิธี   

ค. ศาสนสถาน   ง. ศาสนธรรม 

4.  เปาหมายหลักธรรมของทุกศาสนา คือขอใด 

     ก. มุงใหคนมีความสุข  ข. มุงใหคนเปนคนดี 

     ค. มุงใหคนไปสูนิพพาน ง. มุงใหคนมีสันติสุข 

5.  มหาตมะคานธีตอสูกับอังกฤษดวยวิธีอหิงสาตรงกับขอใด 

      ก. ตอสูดวยพละกําลัง  ข. ตอสูดวยสติปญญา 

      ค. ตอสูดวยความสงบ  ง. ตอสูดวยไหวพริบ 

6.  ทานคิดวาขอใดคือเหตุผลที่หมอมเจาหญิงพูนพิสมัย  ดิศกุลไมขายผลงานนิพนธของพระ

บิดาแมไดราคาดีแตกลับบริจาคใหรัฐบาล 

     ก.  ไมอยากใหผลงานน้ันไมไปอยูตางประเทศ 

  ข.  ตองการเอาไวใหคนในชาติศึกษา 

     ค.  มีฐานะร่ํารวยอยูแลว 

     ง.  ไมอยากใหตกเปนสมบัติของบุคคลใด ๆ  

7.  อัลกุรอานเปนหลักธรรมของศาสนาใด 

     ก. อิสลาม      ข. ฮินดู 

     ค. คริสต        ง. พราหมณ 
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8.  พรหมวิหาร 4 ประการประกอบดวย 

     ก. ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา 

ข. เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

     ค. ทาน กรุณา วิมังสา อุเบกขา    

ง. ทาน ปยวาจา เมตตา กรุณา 

9.  ประโยชนของศีล 5 คือขอใด 

     ก.  เพื่อความสงบสุขของสังคมและพัฒนาจิตใจ 

  ข.  เพื่อเปนแนวทางใหบุคคลพนทุกข  

     ค.  เพื่อใหคนในสังคมมีความสุข     

     ง.  เพื่อใหคนประพฤติปฏิบัติบรรลุธรรม 

10.  การถือศีลอดปละ 30 วัน เปนศาสนพิธีของศาสนาใด 

       ก. ศาสนาพุทธ   ข. ศาสนาคริสต 

       ค. ศาสนาอิสลาม  ง. ศาสนาพราหมณ – ฮินดู 
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บทท่ี 2 

วัฒนธรรม ประเพณี และคานิยมของประเทศไทยและประเทศในทวีปเอเชีย                   

สาระสําคัญ 

วัฒนธรรม ประเพณีไทยและในประเทศเอเชีย เปนสิ่งที่มีคุณคาสําหรับชาวไทย และ

ประชาชนชาติอื่นๆในทวีปเอเชีย เพราะเปนสิ่งที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ สงผลใหเอเชีย 

มีเอกลักษณของตนเอง ในปจจุบันที่สังคมโลกสื่อสารไรพรมแดน วัฒนธรรมและประเพณีของ

ประทศในทวีปเอเชีย จึงเปนสิ่งที่นาสนใจศึกษา คนควา รวมทั้งการเขามาทองเที่ยวเพื่อการ

พักผอนหยอนใจ การอนุรักษสืบสานตลอดจนการสงเสริมคานิยมที่พึงประสงคใหเกิดขึ้นใน

ประเทศไทย และทวีปเอเชียเปนสิ่งสําคัญและจําเปนในสังคมปจจุบัน เพราะจะเปนการ

เสริมสรางวัฒนธรรม ประเพณี ของไทยและของทวีปเอเชียใหดํารงสืบตอไป 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. มีความรูความเขาใจในวัฒนธรรม ประเพณีของประเทศไทยและประเทศในทวีป

เอเชีย 

2. ตระหนักถึงความสําคัญในวัฒนธรรม ประเพณีของประเทศไทยและประเทศใน

ทวีปเอเชีย 

3. มีสวนรวมในการปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม ประเพณีของประเทศไทยและประเทศ 

ใน ทวีปเอเชีย 

4. ประพฤติตนตามคานิยม จริยธรรมที่พึงประสงคของสังคมไทย 

ขอบขายเนื้อหา 

เรื่องท่ี 1  วัฒนธรรม ประเพณีในประเทศไทยและประเทศในทวีปเอเชีย  

เรื่องท่ี 2  การอนุรักษและการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีของ
ประเทศไทย และประเทศในทวีปเอเชีย   

เรื่องท่ี 3  การประพฤติปฏิบัติตน เพื่อการอนุรักษ และสืบสานวัฒนธรรมประเพณีของ
ประเทศไทย และประเทศตางๆ ในทวีปเอเชีย  

เรื่องท่ี 4  คานิยมที่พึงประสงคของประเทศไทยและประเทศตางๆ ในทวีปเอเชีย 
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สื่อการเรียนรู 

1. วีซีดี วัฒนธรรม ประเพณี คานิยม ของไทยและประเทศตางๆในเอเชีย 

2. คอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต วัฒนธรรม ประเพณี คานิยม ของไทยและประเทศ

ตางๆ ในเอเชีย
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เร่ืองที่ 1  วัฒนธรรมประเพณีในประเทศไทยและประเทศในทวีปเอเชีย 

1. วัฒนธรรม ประเพณีของไทย 

1.1 วัฒนธรรมไทย 

วัฒนธรรมในภาษาไทยเกิดมาจากการรวมคํา 2 คํา คือ วัฒนะ หมายถึงความเจริญ

งอกงาม รุงเรือง และคําวา ธรรม หมายถึง การกระทําหรือขอปฏิบัติ สรุปแลว วัฒนธรรม

หมายถึงทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้นไวเพื่อนําเอาไปชวยพัฒนาชีวิตความเปนอยูของมนุษยใน

สังคม ตลอดถึงชวยแกปญหาและชวยสนองความตองการของสังคม 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติแบงเน้ือหาวัฒนธรรมเปน 5 ประเภท คือ 

1. ศิลปกรรม ไดแก ภาษา วรรณกรรม การละคร นาฏศิลป ดนตรี จิตรกรรม 

สถาปตยกรรมรม ประติมากรรม และศิลปะการแสดง 

2. มนุษยศาสตร ไดแก คุณธรรม จริยธรรม คานิยม กฎหมาย ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี กฎหมาย การปกครอง ประวัติศาสตร โบราณคดี ปรัชญา ศาสนา 

3. การชางฝมือ ไดแก การเย็บปกถักรอย การแกะสลัก การทอ การจักสาน การทํา 

เครื่องถม เครื่องเงิน เครื่องทอง 

4. กีฬาและนันทนาการ ไดแก มวยไทย กระบี่ กระบอง ตระกรอ การละเลน 

พื้นเมือง 

5. คหกรรม ไดแก ระเบียบในเรื่องการกินอยู มารยาทในสังคม การแตงกาย     

การตกแตงเคหสถาน การดูแลเด็ก เปนตน 

ลักษณะของวัฒนธรรมไทย 

วัฒนธรรมไทยไดรับการพัฒนามาโดยลําดับ จากอิทธิพลสิ่งแวดลอมทางสังคมและ 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ประกอบกับความสามารถของคนไทยกอใหเกิดการสรางสรรค  

การหลอ หลอมรวมกันจนมีลักษณะเดน ๆ ดังตอไปน้ี คือ 

1. การมีพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  

2. การมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุขสังคมไทยมีพระมหากษัตริยทรงเปน

พระ ประมุขสืบทอดมาตั้งแตสมัยโบราณมาจนถึงปจจุบัน 

  

3. อักษรไทย  ภาษาไทย สังคมไทยมีอักษรใชมาตั้งแตกรุงสุโขทัยและไดรับการ

พัฒนาอักษรไทยโดยพอขุนรามคําแหงมหาราช  
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4. วัฒนธรรมที่แสดงออกถึงความเปนไทย บานเรือนไทยที่มีเอกลักษณเหมาะสม 

ประเพณีไทยประเพณีไทย 

 วัฒนธรรมที่สําคัญของประเทศไทยที่แสดงออกถึงความเปนไทยที่สําคัญตางๆ คือ 

ภาษา  การแตงกาย อาหาร และมารยาท 

 ภาษา  ภาษาที่ใชสื่อสารกันในสังคม มี 2 ลักษณะคือ ภาษาทางกาย (ภาษาทางกิริยา) 

และภาษาทางวาจา ในแตละเผา แตละชุมชน แตละภาค จะมีภาษาถิ่น สําเนียงถ่ินกิริยาอาการ

แสดงออกของทองถิ่น และจะมีภาษกิริยาอาการตาง ๆ คนไทยจะใชภาษาไทยกลางซึ่งเปน

ภาพรวมของประเทศ ดังน้ันวัฒนธรรมทางภาษาจะบงบอกที่มาของถิ่นกําเนิดซึ่งควรจะเปน

ความภูมิใจในตัวตน ไมเปนสิ่งเชย นาอายหรือลาสมัยในการแสดงออกทางภาษาถิ่น เชน  

การพูดของภาคอีสานที่บงบอกถึงความเปนคนอีสานเปนตน 

 การแตงกาย  การแตงกายของคนในสังคมไทยในปจจุบันไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรม

ตะวันตกในชีวิตประจําวันคนไทยจึงแตงตัวแบบสากล  ตอเมื่อมีงานบุญประเพณีตาง ๆ หรือใน

โอกาสสําคัญ ๆ จึงนําการแตงกายประจําถิ่นที่แสดงออกมาเปนเผาเปนชุมชน และเปนภาค 

อยางไรก็ตามเรายังเห็นคนรุนเกา รุนพอ แม ปู  ยา ตา ยาย ในทองถิ่นบางแหงยังคงมี

วัฒนธรรมการแตงกายที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ใหเราเห็นไดในชีวิตประจําวัน เชน การนุง

ผาซิ่นไปทําบุญที่วัด เปนตน 

 อาหาร  เน่ืองจากการติดตอสื่อสารของโลกปจจุบันเปนโลกไรพรมแดน เราจึงสามารถ 

รับประทานอาหารไทยที่รานอาหารตาง ๆ อาทิ เมืองลอสแองแจลิสเมืองฮองกง  วัฒนธรรม

ทางอาหารหารกินของคนไทยในทองถิ่นตาง ๆ ยังคงสืบตอตั้งแตอดีตจนมาถึงปจจุบัน เพราะ

สภาวะแวดลอมทางภูมิศาสตร ทรัพยากรตาง ๆ สงผลใหวัตถุดิบที่ใชในการประกอบอาหาร

ทองถิ่นไทย ยังคงมีอยูและนํามาใชในการ ประกอบอาหารการกินไดตลอดมา แตอาหารบาง

ชนิดเริ่มสูญหายไป เด็กไทยปจจุบันเริ่มจะไมรูจักคุนเคยอาหารบางชนิด เชน ขนมกง ซึ่งเปน

ประเพณีแตงงานภาคกลางในอดีตและมีขนมกงเปนขนมทําจากถั่วทองปนเปนวงกลมมีซี่

เหมือนลอเกวียน เพื่อใหชีวิตแตงงานรายรื่นกาวไปขางหนา เปนตน 

 มารยาท  มารยาทของคนไทยที่อาศัยอยูเปนเผา  เปนชุมชน  เปนภาค ตลอดจนคน

ไทยกลางไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ แตเมื่อกลาวโดยรวมแลวมารยาทไทยน้ันทั่วโลก

ยอมรับ วามีความงดงาม ออนชอย เชน การไหว การกราบ บงบอกถึงความเปนชาติที่มี

วัฒนธรรมอันดีงาม ทําใหคนตางประเทศประทับใจ และเปนสวนหน่ึงที่ชวยสงเสริม

อุตสาหกรรมกาทองเที่ยวใหเจริญกาวหนา 
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    ประเพณีไทย 

ประเพณีไทยเปนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมา เปนสิ่งที่แสดงถึงวิถีชีวิตของ คนไทย  

ทั้งในอดีตและปจจุบัน ประเพณีแสดงถึงความเจริญรุงเรืองของประเทศไทยท่ีสืบเนื่องมา  

เปน สิ่งที่คนไทยควรศึกษาทําความเขาใจและชวยกันอนุรักษ โดยปกติแลวศาสนาและความ

เช่ือ มีอิทธิพลตอประเพณีไทย สําหรับประเพณีไทยจําแนกออกเปน 2 ประเภท คือ พระราช

ประเพณี และประเพณีในทองถ่ินตาง ๆ ไดแกพระราชพิธีถือนํ้าพิพัฒนสัตยาในโอกาสที่พระเจา

แผนดินขึ้นครองราชสมบัติพระราชพิธีทอดพระกฐินหลวง โดยการเสด็จพระราชดําเนินทาง

ชลมารคขบวนพยุหยาตราอยางแบบโบราณ  เปนการอนุรักษโบราณประเพณีสําหรับประเพณีใน

ทองถิ่นตาง ๆ เชน ประเพณีตรุษสงกรานต ประเพณีลอยกระทง 

ตัวอยางการอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณี  

ประเพณีตรุษสงกรานต มีทุกทองถิ่นในวันขึ้นปใหมของไทย มีประเพณีสรงนํ้าพระ

ทําบุญ ไหวพระรดนํ้าขอพรผูสูงอายุ ตรงกับวันที่ 13 เมษายนของทุกป  

ประเพณีลอยกระทง ทําในเดือน 12 ประเพณีนี้เกิดขึ้นตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัย     

มีวัตถุประสงค คือ ตกแตงกระทงดวยวัสดุดอกไม จุดธูปเทียนลอยกระทงลงแมนํ้าลําคลองเพื่อ

ขอโทษพระแมคงคา ที่ประชาชนไดอาศัยดื่มกิน และเพื่อไหวพระพุทธเจาปางประทับอยูใต

เกษียรสมุทร 

ประเพณีอุมพระดําน้ํา  เปนประเพณีทองถิ่นในชวงเดือน 10 ของชาวจังหวัด

เพชรบูรณ ที่มีความเปนเอกลักษณในงานจะมีการอันเชิญพระพุทธรูปมหาธรรมราช พระ

คูบานคูเมืองของชาวเพชรบูรณ โดยมีเจาเมืองจะตองเปนคนอุมพระมาดําลงไปในนํ้า ซึ่งมีความ

เช่ือวา จะทําใหบานเมืองและประชาชนมีความสุขความเจริญ 

ประเพณีตักบาตรเทโว  เปนประเพณีสําคัญในการออกพรรษา  ซึ่งตรงกับขึ้น 15 ค่ํา 

เดือน 11 ของชาวอุทัยธานี โดยพระสงคจํานวน 300 กวารูป เดินลงบันไดจากมณฑลพระพุทธ

บาทบนเขาสะแกกรัง ลงมารับบิณฑบาตร ขาวสาร อาหารแหงจากพระพุทธศาสนิกชนบริเวณ

ลานวัดสังกัสรัตนคีรี  อําเภอเมือง  จังหวัดอุทัยธานี 

ประเพณีทําบุญวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา วันมาฆบูชา แหเทียนวันเขาพรรษา

วันออกพรรษา ทําบุญวันธรรมสวนะ ถวายผาอาบนํ้าฝน ทอดผาปา ทอดกฐิน เทศนมหาชาติ 

เปนประเพณีสําคัญของชาวพุทธ 

ประเพณีการแตงงาน การสงตัวคูสมรส เปนประเพณีสวนตัว สวนบุคคล ซึ่งแตกตาง

ไปตาม ภาคและทองถิ่น 
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2. วัฒนธรรมประเพณีของประเทศในทวีปเอเชีย 

ประเทศในเอเชียสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รายไดจึงขึ้นอยูกับผลิตผล

ทางการเกษตร แตมีบางประเทศมีความเจริญกาวหนาทางอุตสาหกรรม เชน ญี่ปุน และบาง

ประเทศ เจริญกาวหนาทางการผลิตน้ํามัน เชน ประเทศอิรัก อิหราน คูเวต 

ในการศึกษาวัฒนธรรมประเพณีของประเทศในเอเชีย ควรรูเรื่องราวที่เกี่ยวกับ 

ลักษณะสําคัญของประชากร และสิ่งที่มีอิทธิพลตอวัฒนธรรมประเพณี ดังน้ี 

 2.1  สิ่งที่มีอิทธิพลสําคัญตอวัฒนธรรมของเอเชีย 

 สิ่งที่มีอิทธิพลสําคัญตอวัฒนธรรมของทวีปเอเชีย คือ ภาษาและอิทธิพลของ  

อารยธรรมภายนอก หรืออารยธรรมจากตางชาติ 

2.1.1 วัฒนธรรมทางภาษา 

 ลักษณะสําคัญทางภาษาในภูมิภาคน้ีมีประชากรหลายเช้ือชาติ                    

หลายวัฒนธรรม จึงทําใหมี ภาษาพูด ภาษาเขียนแตกตางกันไปหลายกลุม คือ 

 1.  ภาษามาลาโย - โพรีเนเชียน ไดแก ภาษาพูดกันในแหลมมาลายู  

หมูเกาะ อินโดนีเซีย และภาษาตากาลอก ในหมูเกาะฟลิปปนส 

 2.  ภาษาออสโตร - เอเชียติก ไดแกภาษามอญ เขมร เวียดนาม 

 3.  ภาษาทิเบโต - ไซนิล ไดแก ภาษาพมา ภาษาไทย 

 4. ภาษาอื่นๆ เชน ภาษาอินเดีย ภาษาจีน ภาษาอาหรับ ภาษาของชาวตะวันตก 

โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ ซึ่งใชในการติดตอระหวางประเทศทางการศึกษา และการคา 

สําหรับภาษาเขียนหรือตัวหนังสอืมี 4 ลักษณะ คือ 

1. ดัดแปลงมาจากตัวหนังสือของอินเดียภาคใต ใชกันมากในประเทศที่นับถือ 

พระพุทธศาสนา เชน พมา ไทย ลาว กัมพูชา 

 

2. ดัดแปลงมาจากภาษาอาหรับ ใชกันมากในประเทศที่นับถือศาสนาอิสลาม 

เชน มาเลเซีย บรูไน อินโดนีเซีย 

3. ตัวหนังสือที่อาศัยแบบของตัวหนังสือจีน มีทั้งที่ดัดแปลงมาใช และนํา

ตัวหนังสือจีนมาใชโดยตรง มีใชกันมากในประเทศเวียดนาม สวนกลุมที่ใช ภาษาจีนเปนภาษา

พูด เชน สิงคโปร กลุมพอคาชาวจีนในทุกประเทศนิยมใชภาษาจีนเปนทั้งภาษาเขียนและภาษา

พูด 
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4. ตัวหนังสือโรมัน ใชกันมากในประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย ฟลิปปนส สวนใน

เวียดนามก็เคยนํามาใชเหมือนกัน แตปจจุบันนิยมใชในชนบทบางกลุมเทานั้น 

2.2  อิทธิพลของอารยธรรมภายนอก หรอือารยธรรมจากตางชาติ ไดแก 

2.2.1  อารยธรรมอินเดีย 

ดานศาสนา อินเดียนําศาสนาพราหมณและพุทธศาสนาเขามาเผยแพร 

 ดานการปกครอง มีการปกครองแบบเทวราชา การประกอบพิธีกรรมตางๆ ของ

พระมหากษัตริย ใชหลักคัมภีรของพระมนูธรรมศาสตร เปนหลักในการปกครองของภูมิภาคน้ี 

 ดานอกัษรศาสตร ไดแก วรรณคดี ลันสกฤต ภาษาบาลี เขามาใช                

ดานศิลปกรรม สวนใหญเปนเรื่องเกี่ยวกับศาสนา เชนวิหาร โบสถ 

2.2.2 อารยธรรมจีน 

จีนเขามาติดตอคาขายในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตตั้งแตอดีต และเขามา

มีอิทธิพลทางดานการเมือง วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ แตอิทธิพลดังกลาวมีไมมากสวนทางดาน

เศรษฐกิจ จีนไดทําการคากับภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต สินคาที่สําคัญไดแก ผาไหม เครื่องปน 

ดินเผา เปนตน  

2.2.3 อารยธรรมอาหรับ 

ในราวพุทธศตวรรษท่ี 18 ศาสนาอิสลามมาจากตะวันออกกลางไดแผเขามา  

ใน อินเดีย ทําใหชาวอินเดียสวนหน่ึงหันมานับถือศาสนาอิสลาม โดยเฉพาะพอคาจากอินเดีย

ตอนใต ซึ่งติดตอคาขายในบริเวณหมูเกาะของเอเชียตะวันออกเฉียงใตอยูเปนประจําตามหลัก

ของศาสนาอิสลามที่วาทุกคนที่นับถือศาสนาอิสลามน้ันเปนพี่นองกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกันจึงทํา

ใหศาสนาอิสลามเปนที่นิยมของกษัตริย ชนช้ันสูงและสามัญชนดวย 

2.2.4 อารยธรรมตะวันตก 

ชาติตะวันตกเริ่มเขามาในภูมิภาคน้ีโดยมีจุดประสงคที่จะทําการคาและเผยแผ 

ศาสนา สินคาที่ชาวยุโรปตองการไดแก พริกไทย และเคร่ืองเทศตางๆ  

       เดิมอาณาจักรตางๆในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีความแตกตางกันทาง 

ดานเช้ือชาติ และภาษา หลังจากที่ไดรับอารยธรรมอินเดีย จีน และอาหรับแลว อารยธรรมใหม 

ที่เกิดจากการ ผสมผสานกัน ทําใหประชาชนมีสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณีที่คลายคลึงกัน 

และยึดมั่นเปนเอกลักษณประจําชาติ นอกจากน้ีภายในภูมิภาคก็ยังมีการแขงขันกันทางดาน 

การเมือง สังคม และ เศรษฐกิจ จนขาดความสามัคคีไมสามารถที่จะตอตานการขยายตัวของ
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ชาติตะวันตกไดในที่สุดก็ตกเปนอาณานิคมของชาติตะวันตก (กรมวัฒนธรรมสัมพันธ  กระทรวง

การตางประเทศ) 

2.3  วัฒนธรรม ประเพณีของประเทศอินเดีย จีน อาหรับ และตะวันตก 

2.3.1  วัฒนธรรม ประเพณีของประเทศอินเดีย 

อินเดียเปนแหลงอารยธรรมใหญของเอเชีย ประชากรสวนใหญของ ประเทศ

อินเดีย นับถือศาสนาฮินดู และมีศาสนาอื่น เชน ศาสนาอิสลาม ศาสนาพุทธ ศาสนาเชน 

ศาสนาคริสต โดยทั่วไปประชาชนระหวางศาสนาจะใหความเคารพซึ่งกันและกันชาวอินเดีย  

ถือวัฒนธรรม ซึ่งจัดเปน วัฒนธรรมที่เขมแข็งและเครงครัด อาทิ สตรีนิยมสวมซาหรี หรือลัล

วารกามิซ การใหเกียรติสตรีและ การเคารพบูชาเทพเจา เปนตน 

วัฒนธรรมของอนิเดียที่สําคัญๆ พอจะยกมาเปนตัวอยาง คือ 

1. การถอดรองเทากอนเขาศาสนสถานทุกแหง 

2. หามนําเครื่องหนัง โดยเฉพาะหนังวัวเขาไปในศาสนสถานทุกแหง 

3. หามถายรูปภายในศาสนสถาน หากตองการใหขออนุญาตกอน 

4. การไปเยือนศาสนสถานสามารถชมสิ่งตางๆไดตามสบาย และอาจอยูรวม 

ประกอบ พิธีกรรมได แตควรแตงกายใหสุภาพ หากไปวัดซิกฃควรมีหมวก 

หรือผาคลุมศีรษะ สวมเสื้อแขนยาว และกระโปรงยาว และควรบริจาคเงิน

ใน กลองรับบริจาคดวย 

5. หากมีการเลี้ยงอาหารแบบใชมือเปบ ควรมือขวาเทาน้ัน 

 
2.3.2  วัฒนธรรม ประเพณีของจีน 

ประเทศสาธารณรัฐประซาชนจีน เปนประเทศที่มีประชากรมากที่สุดเปนอันดับ

หน่ึงของโลก ประชากรรอยละ 93 เปนชาวฮั่น ที่เหลือเปนชนกลุมนอย 

ในสมัยโบราณ จีนนับเปนดินแดนที่มีศาสนาและปรัชญารุงเรืองเฟองฟูอยู 

มากมาย โดยลัทธิความเชื่อเดิมน้ันมีอยูสองอยางคือ ลัทธิเตา และลัทธิขงจื้อ 

  วัฒนธรรม ประเพณีจีนที่สําคญั 

ความเชื่อ 

คนจีนนิยมมีลูกชายมากกวาลูกหญิง เพราะลูกชายเปนผูสืบนามสกุล คือ  

แซ การเรียกช่ือ สกุลของจีนตรงขามกับภาษาไทย คือตนเปนชื่อสกุล ช่ือตัวใชเรียกกันในหมู
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ญาติ และเพื่อนสนิท นามสกุลเปนลักษณะพิเศษเช้ือตระกูลการสืบทอดพงศเผา ตอมาเปน

พันๆ ป ดังน้ัน วัฒนธรรมจีนจึงมีจิตสํานึกการบูชาบรรพบุรุษ เปนแกนแทของวัฒนธรรมน้ี 

          อาหาร 
เปนวัฒนธรรมที่เขมแข็งเผยแพรไปทั่วโลกและเปนที่ยอมรับวาอาหารจีนมี

รสชาติอรอย อาหารจีนจะตองถึงพรอมสีสัน รสชาติ และหนาตา มีอาหารอยูเพียงไมกี่อยาง

เทาน้ัน ที่ปรุงอยาง เดียวๆโดดๆสิ่งสําคัญคือสวนประกอบตางๆ จะตองกลมกลืนเขากันไดกับ

เครื่องปรุงรสจําพวกซีอิ้ว กระเทียม ขิง นํ้าสม นํ้ามันงา แปง ถั่วเหลือง และหอมแดง 

ประเพณีการแตงงาน  

สิ่งแรกที่บอกถึงพิธีการแตงงานของชาวจีนก็คือสีแดง สําหรับชาวจีนสีแดง

หมายถึง ความ ผาสุกและความมั่งค่ัง ปจจุบันเจาสาวจีนจะเลือกชุดแตงงานสีขาวตามสไตล

ตะวันตกแตสําหรับสมัยกอนแลวสีแดงจะปรากฏใหเห็นทุกที่ในงานแตงงานตั้งแตเสื้อผาของ

ตกแตงแมกระทั่งของขวัญ 

พิธีแตงงานของชาวจีนโบราณมักจะถูกจัดโดยผูเปนพอแมจะเปนฝายเลือก

เจาสาวใหกับบุตรของตน 

2.3.3  วัฒนธรรม ประเพณีของชาติอาหรับ 

ศาสนาอิสลามมีอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยูของ “ชนชาติอาหรับ” และการ

แพรขยายวัฒนธรรมประเพณีจากศาสนาอิสลาม จนทําใหศาสนาอิสลามเปนศาสนาอิสลามที่มี

จํานวนผูนับถือมากที่สุดในเอเชีย วัฒนธรรมประเพณีที่สําคัญๆ ไดแก 

การแตงกาย ผูหญิงมุสลิม แตงกายมิดชิด มีผาคลุมรางกาย ซึ่งแตละชาติอาจแตกตางกันบางใน

รายละเอียด 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงตัวอยางการแตงกายสตรีมุสลิม 
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การถือศีลอด ชาวมุสลิมจะถือศีลอดในชวงเดือนรอมะฎอน และชาวมุสลิม ทั่วโลก รวมกัน

ปฏิบัติศาสนกิจ และเฉลิมฉลองวาระสิ้นสุดการถือศีลอดในเดือนรอมะฏอน อันประเสริฐ 

หลังจากมีผูพบเห็นจันทรเสี้ยวหรือฮิลาสเมื่อคํ่าคืนที่ผานมาทําใหวันน้ีเปนวันแรกของเดือน      

เซาวาล ฮิจเราะห หรือวันอิฎิ้ลฟตริ โดยในวันนี้พี่นองมุสลิมจะปฏิบัติตนตามแบบอยางโดยจะ

จายซะกาตฟตเราะห ซึ่งเปนการนําอาหารหลักไปจายใหกับคนยากจน และทุกคนอาบนํ้าชําระ

รางกายตั้งแตหัวจรดเทา และแตงกายดวยเสื้อผาที่สวยงาม ทานอินทผลัมกอนเดินทางไปยังที่

ละหมาดหรือมุศ็อลลา รวมละหมาดอิฎิ้ลฟตริ 

 

เรื่องที่ 2  การอนุรักษและสืบสานวัฒนธรรมประเพณีของประเทศไทย และประเทศในทวีปเอเชีย 

ในทวีปเอเชีย ประเทศที่มีความเจริญและมีวัฒนธรรมประเพณีที่แข็งแกรงสามารถอนุรักษ 

และสืบสารวัฒนธรรมประเพณีของตนเองไว เชน ประเทศเกาหลี จะยังคงอนุรักษวัฒนธรรม 

ทางดานการแตงกาย อาหาร และการแสดง สวนประเทศญี่ปุนจะคงเอกลักษณของตนในดานเครื่อง

แตงกาย  ภาษา และอาหาร เปนตน 

1.  การอนุรักษและการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทย 

ประเทศท่ีมีความมั่นคงสืบทอดมาตั้งแตอดีตถึงปจจุบันเปนเพราะบรรพบุรุษ ไดรักษาไว

ใหลูกหลาน และวัฒนธรรมประเพณีของชาติเปนลักษณะเฉพาะที่แสดงถึงความเปนเอกลักษณ

ของชาติไทยที่มีอิทธิพลตอวัฒนธรรมแตโบราณ  คือ  อินเดียและจีน 

ตอมาอารยธรรมของชาติตะวันตกที่สงผลตอสังคมไทยในทวีปเอเชียคือ ความกาวหนา

ของเทคโนโลยีและการศึกษา รวมท้ังภาษา  คานิยม  การบันเทิง นันทนาการตางๆ  ยิ่งปจจุบัน 

ความเจริญในการคมนาคมขนสง  สื่อสารตางๆ 

แตอยางไรก็ตามวัฒนธรรมที่ยังคงสืบทอดมาจนปจจุบันสําคัญ คืออาหาร  ภาษา   

การแตงกาย มารยาท ประเพณี และกามีศาสนาประจําชาติ การมีพระมหากษัตริยเปนสสถาบัน

ที่สําคัญของประเทศ 

1.1  เหตุผลและความจําเปนในการอนุรักษและการสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี 

สาเหตุการเปลี่ยนแปลงในสังคม ทําใหตองอนุรักษและสืบสานวัฒนธรรม ประเพณีการ

เปลี่ยนแปลงเปนลักษณะธรรมชาติของสังคมมนุษยและยอมเกิดขึ้นในทุกสังคม แตจะเร็วหรือขา 

ขึ้นอยูกับกาลเวลา และอาจเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นหรือเลวลงก็ได 
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1.2  ประเภทของการเปลี่ยนแปลงเราอาจจําแนกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคม

ออกเปน  2 ประเภท คือ 

1) การเปลี่ยนแปลงทางสังคม หมายถึง การเปลี่ยนแปลงโครงสรางของ 

สังคมและระบบความสัมพันธของกลุมคน   

2)  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม หมายถึง การเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนิน

ชีวิตความรู ความคิด คานิยม อุดมการณ และบรรทัดฐานทางสังคมซึ่งรวมถึง ขนบธรรมเนียม

ประเพณีตางๆ 

1.3  ปจจัยที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม               

มีปจจัยหลัก 2 ประการ ดังน้ี 

1) ปจจัยภายในสังคมหรือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากสาเหตุภายในสังคม 

หมายถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากสมาชิกหรือสิ่งแวดลอมภายในสังคม น่ันเอง  

2) ปจจัยภายนอกสังคม หรือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากสาเหตุภายนอกสังคม 

ไดแก การแตงกาย ดนตรี สถาปตยกรรมและสิ่งประดิษฐ ตางๆ เปนตน 

1.4  ความสําคัญของวัฒนธรรม 

วัฒนธรรมเปนเครื่องวัด เครื่องกําหนดความเจริญ หรือความเสื่อมของสังคม ในทํานอง 

เดียวกัน วัฒนธรรมยังกําหนดชีวิตความเปนอยูของประชาชนในสังคม ดงน้ัน วัฒนธรรมจึงมี

อิทธิพลตอความเปนอยูและความเจริญกาวหนาของชาติเปนอยางมาก 

บทบาทและความสําคัญของวัฒนธรรม มีหลายประการ เชน  

- แกปญหาและสนองความตองการตางๆของมนุษย  

- ชวยใหสมาชิกในสังคมมีความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันและผูกพัน  

- เปนเครื่องแสดงออกถึงเอกลักษณของชาติ  

- เปนเครื่องกําหนดพฤติกรรมของคนในสังคมเพื่อใหอยูรวมกันอยางปกติสุข 

- ชวยใหประเทศชาติมีความรุงเรืองถาวร 

เรื่องที่ 3  การประพฤติปฏิบัติตนเพื่อการอนุรักษ และสืบสานวัฒนธรรมประเพณีของไทย 

และประเทศตางๆ ในทวีปเอเชีย 

1. การอนุรักษวัฒนธรรมและประเพณีควรเร่ิมตนจากการปลูกจิตสํานึกเยาวชน  

ใหตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญ 

2. รวมกันเผยแพรวัฒนธรรมและประเพณี โดยการศึกษาเรียนรูและสืบทอด 

วัฒนธรรม ประเพณีของชาติตนเอง  
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3. เริ่มตนจากครอบครัว และขยายไปสูชุมชน และสังคม  

4. สื่อตาง  ๆพึงเห็นความสําคัญที่และถายทอดวัฒนธรรมอยางตอเน่ือง 

5. ทุกคนตองรวมมือกันหวงแหนรักษาวัฒนธรรมอันดีงามใหคงอยู  

6. หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนพึงสงเสริมสนับสนุนการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม  

ทั้งในภูมิภาคและระหวางประเทศเพื่อความเขาใจอันดี  

 

เร่ืองที่ 4 คานิยมที่พึงประสงคและคานิยมที่ดีงามของขาติตางๆ ในเอเชีย 

คานิยมที่ควรสงเสริมพัฒนาใหเกิดข้ึนใน ประเทศตางๆในเอเชีย คือ 

1. ความสุภาพออนโยน เปนนิสัยที่ดีของประซาชนในทวีปเอเชีย 

2. ความสามารถในการสรางสรรควัฒนธรรมดานศิลปะสาขาตางๆ ซึ่งมีความ 

สวยงาม มีสุนทรียคงความเปนวัฒนธรรมเอเชียไวอยางโดดเดน 

3. ความสะอาด ความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมืองเพื่อใหเปนแหลง 

ทองเที่ยวที่มีคุณคา 

4. ความชื่อสัตย ความขยันในการประกอบอาชีพ และการตรงตอเวลาคานิยมสําคัญ

ที่กลาวมานี้ลวนเปนพื้นฐานใหความเปนชาติมั่นคงและคงเอกลักษณ วัฒนธรรมประเพณี 

ที่สงผลใหเอเชียยังคงเปนแรงดึงดูดใจที่มีเสนหในการเรียนรูศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และ

อุตสาหกรรมการทองเท่ียวสืบตอไปนานเทานาน 
  คานิยมในสงัคมไทย 

คานิยม คือ สิ่งที่กลุมสังคมหน่ึงๆเห็นวาเปนสิ่งที่นานิยม นากระทํา นายกยอง เปนสิ่ง

ที่ถูกตอง ดีงาม เหมาะสมที่จะยึดถือพึงปฏิบัติรวมกันในสังคม 

คานิยมเปนสวนหน่ึงของวัฒนธรรมเน่ืองจากมีการเรียนรูปลูกฝงและถายทอดจาก

สมาชิก รุนหน่ึงไปสูอีกรุนหน่ึง สังคมแตละสังคมจึงมีคานิยมตางกันไป คานิยมชวยใหการ 

ดําเนินชีวิตใน สังคมมีความสอดคลองสัมพันธกัน และทําใหการดําเนินชีวิตของสมาชิก          

มีเปาหมายชวยสรางความเปนปกแผนใหแกสังคม  อยางไรก็ดีคานิยมเปนสิ่ งที่มีการ

เปลี่ยนแปลงได   ในปจจุบันน้ีสังคมไทยมีคานิยมใหมๆ เกิดขึ้นมาก เชน คานิยมในการอนุรักษ 

ทรัพยากรธรรมซาติ คานิยมใน การนําเทคโนโลยีใหมๆ มาใชในชีวิตประจําวัน เปนตน คานิยม

ที่ควรปลูกฝงในสังคมไทย ไดแก 
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1) การรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

2) ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

3) ความกตัญูกดเวที 

4) ความชื่อสัตย สุจริต 

5) การเคารพผูอาวุโส 

6) การนิยมใชของไทย 

7) การประหยัด 

 
กิจกรรมทายบทที ่2 

1. ประเพณีไทยเปนเครื่องแสดงถึงความสําคัญและลกัษณะของความเจริญในดานใด 

     ก. การดํารงรักษาและอนุรักษของเดิม   

     ข. จิตใจ สังคม และความเปนอยูบรรพบุรุษ 

     ค. วิถีชีวิตความเปนอยูทั้งในอดีตและปจจุบัน 

     ง. การแสดงความกตัญูกตเวที และดํารงรักษาประเพณีดั้งเดิม 

2. ประเพณีการเกิด จัดเปนประเพณีในขอใด 

     ก. สังคม    ข. ประเพณีชุมชน 

     ค. ครอบครัว    ง. ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาล 

3. ขอใดเปนวัฒนธรรมไทยผสมผสานกับวัฒนธรรมสากล 

     ก. พระบรมมหาราชวัง   ข. วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

     ค. พระที่น่ังอนันตสมาคม  ง. วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 

4. ใครที่แสดงออกถึงการอนุรักษวัฒนธรรมไทยระดับชาติ 

     ก. นํ้าฝนรําเซิ้งไดสวยกวาเพื่อน   

ข. สมใจชอบรําอวยพร 

     ค. มะลิชอบแตงผาไหมของชาวอีสาน  

 ง. สมชายพูดคําควบกล้ําในภาษาไทยชัดเจน 
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5. “สมใจไปศึกษาภาษาจีนและภาษาพมาเพิ่มเติมเพือ่เตรียมเขาสูอาเซียนและเธอพูด 

ภาษาไทยไดชัดเจน” ขอความดังกลาวแสดงถึงการเลือกรับวัฒนธรรมสากลในขอใด 

     ก. ดานองคความรูและหลักการ   

     ข. ดานการศึกษาและความรู 

     ค. ดานแนวคิด ทฤษฎี ความรูและหลักการ  

    ง. ดานการประกอบอาชีพ และ ดานความสัมพันธ 

6.  การซื้อสินคา OTOP เปนการปลูกฝงคานิยมในขอใด 

     ก. ความนิยมประหยัด   ข. คานิยมทางวัตถุ 

     ค. คานิยมใชของไทย   ง. คานิยมทางพื้นฐาน 

7.  คานิยมใดสมควรแกไขในสังคมไทย 

     ก. การเคารพผูอาวุโส   ข. การใหความสําคัญกับเงิน 

     ค. การพึ่งพาอาศัยรวมมือกัน  ง. การใหความสําคัญกับใบปริญญาบัตร 

8.  คานิยมในขอใดท่ีควรปลูกฝงใหเยาวชน 

     ก. ทําใหเกิดความรับผิดชอบช่ัวดี ข. ทําใหเกิดความซาบซึ้ง 

     ค. ทําใหเกิดความรักความเขาใจ ง. ทําใหชีวิตและรางกายอยูรอด 

9.  วัดหลวงพระบางเปนวัฒนธรรมของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวดานใด 

     ก. แตงกาย    ข. อาหาร 

     ค. ประเพณี    ง.  ภาษา 

10. เครื่องมือหาปลา เชน ลอบ ไซ แห จัดเปนวัฒนธรรมทางใด 

      ก. ทางวัตถุ    ข. ทางสุนทรียะ   

      ค. ทางภาษาและวรรณคดี  ง. ทางขนบธรรมเนียมประเพณี 
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บทท่ี 3 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

สาระสําคัญ 
ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

มีรัฐธรรมนูญซึ่งเปนกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศที่ประชาชนชาวไทยควรมีความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับความเปนมา หลักการ เจตนารมณ โครงสรางและสาระสําคัญของ 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ตลอดจนการศึกษาจุดเดนของรัฐธรรมนูญในสวนที่ เกี่ยวกับ

สิทธิ เสรีภาพและหนาที่ของประชาชน เพื่อการปฏิบัติตนไดอยางถูกตองตามที่ รัฐธรรมนูญ

กําหนด และหลักการสําคัญของประชาธิปไตยและคุณธรรม จริยธรรม คานิยม ในการอยู

รวมกันอยางสันติ สามัคคี ปรองดอง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. อธิบายความเปนมา หลักการและเจตนารมณของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร 

ไทยได 

2. มีความรู ความเขาใจ โครงสรางและบอกสาระสําคัญของรัฐธรรมนูญ 

แหงราชอาณาจักรไทย 

3. อธิบายจุดเดนของรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพหนาที่ของประชาชนได 

4. มีความรูความเขาใจในหลักการสําคัญของประชาธิปไตย และมีคุณธรรม จริยธรรม

คานิยมการอยูรวมกันอยางสันติ สามัคคี ปรองดอง สมานฉันท 

ขอบขายเนื้อหา 

เรื่องท่ี 1  ความเปนมา หลักการ และเจตนารมณของรัฐธรรมนูญ 

เรื่องท่ี 2   โครงสรางและสาระสําคัญของรัฐธรรมนูญ 

เรื่องท่ี 3   การปฏิรูปการเมือง และจุดเดนของรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพ

และหนาที่ขอประชาชน  

เรื่องท่ี 4   หลักการอยูรวมกันตามวิถีทางประชาธิปไตยบนพื้นฐานของคุณธรรมจริยธรรม 
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 สื่อการเรียนรู 

1. คอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต 

2. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 

3. บทความตาง ๆ 

4. หนังสือพิมพ
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เรื่องที่ 1 ความเปนมาหลักการเจตนารมณของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

1.1  ความเปนมาของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

รัฐธรรมนูญ (Constitution) หมายถึง กฎหมายสูงสดุในการจัดการปกครองรัฐ      

ถาแปลตามคําจะหมายถึงการปกครองรัฐอยางถูกตองเปนธรรม (รัฐ + ธรรม + มนูญ) 

หลวงประดิษฐมนูธรรม (ดร.ปรีดี พนมยงค) ไดอธิบายวา “กฎหมายธรรมนูญการ

ปกครองแผนดิน เปนกฎหมายที่บัญญัติถึงระเบียบแหงอํานาจสูงสุดในแผนดินทั้งหลาย และ

วิธีการดําเนินการทั่วไปแหงอํานาจสูงสุดในประเทศ”  

ศาสตราจารยหยุด แสงอุทัย อธิบายความหมายวา “กฎหมายที่กําหนดระเบียบแหง 

อํานาจสูงสุดในรัฐและความสัมพันธระหวางอํานาจเหลานี้ตอกันและกัน” 

ประเทศไทยเริ่มใชรัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ  เมื่อเกิดการ

ปฏิวัติโดยคณะราษฎร เพื่อเปลี่ยนแปลงการปกครองประเทศจากระบอสมบูรณาญาสิทธิราชย

มาเปนระบอบประชาธิปไตย โดยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุขที่ทรงอยูใต

รัฐธรรมนูญ เมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2475 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว

รัชกาลที่ 7 แหงราชวงศจักรี 

หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวทรง

พระราชทานรัฐธรรมนูญใหแกปวงชนชาวไทยตามที่คณะราษฎรไดนําขึ้นทูลเกลาฯ ถวายใหทรง

ลงพระปรมาภิไธย พระองศทรงมีพระราชประสงคมาแตเดิมแลววาจะพระราชทานรัฐธรรมนูญ

ใหเปนกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศแกประชาชนอยูแลว จึงเปนการสอดคลองกับ

แผนการของคณะราษฎร ประกอบกับพระองศทรงเห็นแกความสงบ เรียบรอยของบานเมือง

และความสุขของประชาชนเปนสําคัญยิ่งกวาการดํารงไวซึ่งพระราช อํานาจของพระองค

รัฐธรรมนูญที่คณะราษฎรไดนําขึ้นทูลเกลาฯถวาย เพื่อทรงลงพระปรมาภิไธยมี 2 ฉบับ คือ 

พระราชบัญญัติธรรมนูญการปกครองแผนดินสยามช่ัวคราว พ.ศ. 2475 และรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรสยาม พ.ศ. 2475 
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1.2  หลักการและเจตนารมณของรัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักรไทย 

จากการศึกษาความเปนมาของรัฐธรรมนูญพบวา มีความสัมพันธกับการ เปลี่ยนแปลง

การปกครองมาตั้งแตป พ.ศ.2475 และไมวาจะเกิดการปฏิวัติรัฐประหารกี่ครั้งก็ตามกระแสการ

เรียกรองใหมีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยและเรียกรองใหรัฐธรรมนูญมีความเปน

ประชาธิปไตยก็เกิดขึ้นอยางตอเน่ืองและมีวิวัฒนาการมาตามลําดับหากศึกษาถึงมูลเหตุของการ

เรียกรองใหมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองและประกาศใชรัฐธรรมนูญในประเทศไทยน้ัน พบวา

การประกาศใชรัฐธรรมนูญมีเปาหมายสําคัญอยางนอย 2 ประการ คือ 

1. เปนหลักประกันในเรื่องสิทธิและเสรีภาพของประชาชน ซึ่งผูปกครองจะละเมิด 

มิได 

2.  เปนบทบัญญัติท่ีกลาวถึงขอบเขตอํานาจหนาที่ของผูปกครองและปองกันมิให 

ผูปกครองใชอํานาจตามอําเภอใจ 

ดังน้ัน ในการประกาศใชรัฐธรรมนูญแตละฉบับ คณะผูยกรางจึงไดเขียนหลักการ และ 

เจตนารมณในการจัดทําไวทุกคร้ัง ซึ่งหลักการและเจตนารมณที่คณะผูยกรางเขียนไวน้ัน ชวยให

คนรุน หลังไดมีความรูความเขาใจในเน้ือหาที่มาของรัฐธรรมนูญแตละฉบับวามีมาอยางไร

รวมท้ังสภาพสังคมในชวงเวลาน้ันดวย ซึ่งในที่น้ีจะขอยกตัวอยางหลักการและ เจตนารมณของ

รัฐธรรมนูญฉบับแรกคือ “พระราชบัญญัติธรรมนูญการปกครองแผนดินสยามช่ัวคราว

พุทธศักราช 2475” และรัฐธรรมนูญ ฉบับท่ี 18 คือ รัฐธรรมนูญแหง ราชอาณาจักรไทย  

พุทธคักราช 2550 ดังน้ี 

1. หลักการและเจตนารมณของ รัฐธรรมนูญฉบับแรก คือ “พระราชบัญญัติธรรมนูญ

การปกครองแผนดินสยามช่ัวคราว พุทธคักราช 2475"” สรุปสาระสําคัญ คือ 

1) ประกาศวาอํานาจสูงสุดของประเทศเปนของราษฎร (มาตรา 1) ซึ่งแสดงถึง

การเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบอบประชาธิปไตย 

2) พระมหากษัตริยเปนประมุขของประเทศ กิจการสําคัญของรัฐทําในนามของ

พระมหากษัตริย 

3) เปนการปกครองแบบสมัชชา โดยกําหนดใหคณะกรรมการราษฎร ซึ่งมี 

จํานวน 15 คน ทําหนาที่บริหารราชการแผนดินดําเนินการใหเปนไปตามวัตถุประสงคของสภา

ผูแทนราษฎร 

4) เริ่มมีรัฐสภาขึ้นเปนคร้ังแรก  โดยกําหนดใหเปนสภาเดียว คือ  

สภาผูแทนราษฎรซึ่งมีอํานาจสูงสุด กลาวคือตรากฎหมายควบคุมดูแลราชการ กิจการของ
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ประเทศมีอํานาจถอดถอนหรือสามารถปลดกรรมการราษฎรและขาราชการทุกระดับช้ันได 

โดยคณะกรรมการราษฎรไมมีอํานาจที่จะยุบสภาผูแทนราษฎรวินิจฉัยการกระทําของ

พระมหากษัตริย 

5) รัฐธรรมนูญฉบับน้ี ไดกําหนดอายุของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งและผูมีสิทธิ

สมัครรับเลือกตั้งไว 20 ปบริบูรณเทากัน สวนวิธีการเลือกตั้งเปนการเลือกตั้งทางออมคือให

ราษฎรเลือกผูแทนตําบลแลวผูแทนตําบลก็เลือกสมาชิกสภาผูแทนราษฎรอีกทอดหน่ึง 

 6) ศาลมีอํานาจพิจารณาพพิากษาคดีตามกฎหมายแตไมมีหลักประกันความ

อิสระของผูพิพากษา 

2. หลักการและเจตนารมณของ รัฐธรรมนูญฉบับที่ 18 คือ รัฐธรรมนูญแหงราช 

อาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 สรุปสาระสําคัญไดดังน้ี 

1) คุมครอง สงเสริม ขยายสิทธิและเสรีภาพของประชาชนอยางเต็มท่ี 

2) ลดการผูกขาดอํานาจรัฐ และเพิ่มอํานาจประชาชน 

3) การเมืองมีความโปรงใส มีคุณธรรม และจริยธรรม 

4) ทําใหองคกรตรวจสอบมีความอิสระ เขมแข็ง และทํางาน                     

อยางมีประสิทธิภาพ 

1.3 เจตนารมณของรัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักไทย พุทธศกัราช 2550  

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 รางขึ้นบนสถานการณที่ตองการ

ใหมีการปรับปรุงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ที่กอใหเกิดปญหากับ

ระบบการเมืองหลายประการ โดยยังคงยึดถือโครงการสรางใหญของรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช 

2540 ที่วางไวเปนหลักซึ่งหากจะประมวลสภาพปญหาที่เกิดจากการใชบังคับรัฐธรรมนูญมี

องคประกอบสําคัญสองสวนกลาวคือ สวนแรกเปนปญหาที่เกิดจากขอบกพรองที่ตัวรัฐธรรมนูญ

เองกับสวนที่สองคือปญหาทางขอเท็จจริงทางการเมืองที่เกิดปรากฎการณพรรคการเมืองที่

สามารถคุมเสียงขางมากในรัฐสภาไดอยางเด็ดขาดจนทําใหดุลแหงอํานาจระหวางฝายนิติ

บัญญัติและบริหารในการควบคุมตรวจสอบการใชอํานาจของฝายบริหารสูญเสียไป มีลักษณะ

ของเผด็จการรัฐสภา รวมถึงการแทรกแซงการใชอํานาจของศาลและองคกรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญทั้งหลาย ไมวาจะเปนศาลรัฐธรรมนูญ และคณะกรรมการการเลือกตั้ง เปนตน 

ประกอบกับบุคลิกภาพของผู นําและการใชอํานาจที่ไมชอบธรรมทําใหเจตนารมณของ

รัฐธรรมนูญฉบับประชาชนที่ดีในหลายเรื่องถูกบิดเบือนไปและฝายรัฐบาลก็แสวงหาประโยชน
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และโอกาสขอไดเปรียบตาง ๆจากรัฐธรรมนูญมาเปนเครื่องมือ ดังน้ันการจะทําความเขาใจถึง

เจตนารมณของรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันไดอยางถูกตอง จึงมีความจําเปนที่ตองยอนกลับไป

พิจารณาสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในอดีตจากการใชบังคับรัฐธรรมนูญ 2540 เสียกอน เพื่อทําให

ทราบความเปนมาและเปนไปของการแกไขปรับปรุงในรัฐธรรมนูญ 2550 

1.3.1  ปญหาจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 อันนํามาซึ่ง

การรางรัฐธรรมนูญฉบับป พ.ศ. 2550 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 

เปนรัฐธรรมนูญฉบับที่ดีที่สุดฉบับหน่ึงของประเทศไทย แตการเปนรัฐธรรมนูญฉบับที่ดีที่สุด 

ไมไดหมายความวารัฐธรรมนูญฉบับน้ีจะไมมีขอบกพรองเลยดังจะเห็นไดจากการวิพากษวิจารณ

รัฐธรรมนูญที่เกิดขึ้นตลอดมาตั้งแตป พ.ศ. 2540-2549 ตลอดถึงการแกไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ

ในป พ.ศ. 2548 ซึ่งเปนเครื่องบงช้ีใหเห็นถึงความบกพรองของรัฐธรรมนูญโดยปญหาที่เกิดขึ้น

จากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 

1.3.2  เจตนารมณทั่วไปที่เปนกรอบในการรางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2550 โดยสภารางรัฐธรรมนูญ การรางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2550 โดยสภารางรัฐธรรมนูญที่จัดตั้งขึ้นโดยรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

(ฉบับช่ัวคราว) พ.ศ. 2549 

1.3.3  เจตนารมณเฉพาะในดานตางๆ ของรัฐธรรมนูญ พ.ศ.2550 การจัดทํา

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มีจุดมุงหมายที่จะนําพาประเทศไปสูการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยที่สมบูรณ จัดใหมีการเลือกตั้งแกปญหาและขอบกพรองของ

รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 ที่กอใหเกิดการผูกขาดอํานาจรัฐและการใชอํานาจอยางไมเปนธรรม 

การเมืองที่ขาดความโปรงใส ขาดคุณธรรมและจริยธรรมระบบการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ   

ที่ลมเหลว  การใชสิทธิและเสรีภาพของประชาชน ไมไดรับการคุมครองและสงเสริมอยางเต็มที่ 
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เรื่องที ่2 โครงสรางและสาระสําคญัของรัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจกัรไทย 

โครงสรางและสาระสําคัญของรัฐธรรมนูญทั้ง 18 ฉบับ มีวิวัฒนาการมาเปนลําดับจาก

การศึกษาพบวามีโครงสรางและ สาระสาํคัญที่บัญญัติไว ดังน้ี 

2.1  ประมุขแหงรัฐ 

 สวนน้ีจะระบุถึงองคพระมหากษัตริยและพระราชอํานาจ ของพระองคการแตงตั้ง

ผูสําเร็จราชการ และการสืบราชสันตติวงศ 

2.2   ระบอบการปกครอง 

 สวนนี้จะระบุรูปแบบของรัฐและลักษณะการปกครองไวกลาวคือประเทศไทยเปนรัฐ

เด่ียว และมีการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมี พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

2.3   สิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และหนาที ่

 สวนน้ีรัฐธรรมนูญระบุไวโดยในสวนของสิทธิ เชนสิทธิในการศึกษาสิทธิในการ

รักษาพยาบาล เปนตนในสวนของความเสมอภาค เชนการไมเสือกปฏิบัติอันเน่ืองมาจากเช้ือ

ชาติ สีผิว รายได และสภาพรางกาย เปนตนในสวนของหนาที่ เชนประชาชนมีหนาที่ตองไป

เลือกตั้งมีหนาที่ตองเสียภาษีและมีหนาที่ตองรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนตน 

2.4   แนวนโยบายพื้นฐานแหงรัฐ 

สวนน้ีจะระบุแนวนโยบายที่จะทําใหประเทศ มีความมั่นคงมีความเจริญมีสันติสุข และ

ประชาชนมีมาตรฐานการ ครองชีพ และมีคุณภาพชีวิตทีดี เชน การรักษาธรรมชาติการสราง

ความเขมแข็งของชุมชน กระจายรายไดท่ีเปนธรรม เปนตน 

2.5   อํานาจอธิปไตย 

 สวนน้ีจะกําหนดสถาบันที่ใชอํานาจอธิปไตย ไดแก ฝายบริหารฝายนิติบัญญัติ และฝายตุลา

การ รวมถึงความสัมพันธระหวางสถาบัน ทั้งสามสถาบัน 

2.6  การตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ 

 สวนน้ีจะระบุกลไกที่ใชสําหรับตรวจสอบการทํางานของรัฐเพื่อใหเกิดความโปรงใสและ

ความบริสุทธิ์ยุติธรรม เชนศาล รัฐธรรมนูญ คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริต

แหงชาติคณะกรรมการการเลือกตั้งเปนตน 
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เรื่องที่ 3 การปฏิรูปการเมืองและจุดเดนของรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพหนาที่   

ของประชาชน 

สิทธิและเสรีภาพ เปนรากฐานสําคัญในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย การที่จะ

รูวาการปกครองของประเทศใดมีความเปนประชาธิปไตยไดมากนอยเพียงใด ตองดูที่สิทธิ

เสรีภาพของประชาชนในประเทศน้ันๆ เปนสําคัญ ถาประชาชนมีสิทธิเสรีภาพมาก ความเปน

ประชาธิปไตยของประเทศน้ันก็มีมากหากสิทธิเสรีภาพของประชาชนถูกจํากัด หรือถูกรีดรอน

โดยผูมีอํานาจในการปกครอง ประชาธิปไตยก็จะมีไมไดดวยเหตุน้ีกฎหมาย รัฐธรรมนูญของไทย

ทุกฉบับ จึงไดบัญญัติ คุมครองสิทธิ เสรีภาพของประชาชนไวและมีการบัญญัติเพิ่มและซัดเจน

ขึ้นเรื่อยๆ จนถึงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ซึ่งเปนรัฐธรรมนูญที่

ยังคงมีผลบังคับใชในปจจุบัน ไดบัญญัติไวเรื่องสิทธิและเสรีภาพของประชาชนไวอยางซัดเจน

และเปนหมวดหมู ปรากฏอยูในหมวดท่ี 3 ดังน้ี 

สวนที ่ 1 บทท่ัวไป 

สวนที ่ 2 ความเสมอภาค 

สวนที่  3 สิทธิและเสรีภาพสวนบุคคล 

สวนที่  4 สิทธิในกระบวนการยุติธรรม 

สวนที่  5 สิทธิในทรัพยสิน 

สวนที่  6 สิทธิและเสรีภาพในการประกอบอาชีพ 

สวนที ่ 7 เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นของบุคคลและสื่อมวลชน 

สวนที่  8 สิทธิและเสรีภาพในการศกึษา 
 

 สวนท่ี  9    สิทธิในการไดรับบริการสาธารณสุขและสวัสดิการจากรฐั 

สวนที่  10  สิทธิในขอมูลขาวสารและการรองเรียน 

สวนที่  11 เสรีภาพในการชุมนุมและสมาคม 

สวนที่  12 สิทธิชุมชน 

สวนที่  13 สิทธิพิทักษรัฐธรรมนูญ 

ผูเรียนสามารถศึกษารายละเอียดของสิทธิและเสรีภาพไดในเอกสารรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 หมวด 3 
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นอกจากจะบัญญัติสิทธิและเสรีภาพของประชาชนไวแลวรัฐธรรมนูญก็ยังไดบัญญัติ 

หนาที่ของประชาชนไวเชนกัน ดังตัวอยางหนาที่ของประชาชนชาวไทย ในหมวด 4 ของ

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ซึ่งบัญญัติไว ดงน้ี 

1. บุคคลมีหนาที่พิทักษรักษาไวซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครอง 

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขตามรัฐธรรมนูญนี้ (มาตรา 70) 

2. บุคคลมีหนาที่ปองกันประเทศ รักษาผลประโยชนของชาติ และปฏิบัติตาม 

กฎหมาย (มาตรา 71) 

3. บุคคลมีหนาที่ไปใชสิทธิเลือกตั้ง บุคคลซึ่งไปใชสิทธิหรือไมไปใชสิทธิโดยไมแจง

เหตุอัน สมควรที่ทําใหไมอาจไปใชสิทธิได ยอมไดรับสิทธิหรือเสียสิทธิ ตามที่กฎหมายบัญญัติ 

การแจงเหตุที่ทําใหไมอาจไปเลือกตั้งและการอํานวย ความสะดวก ในการไปเลือกตั้ง ใหเปนไป

ตามที่กฎหมายบัญญัติ (มาตรา 72) 

4. บุคคลมีหนาที่รับราชการทหาร ชวยเหลือในการปองกันและบรรเทาภัยพิบัติ 

สาธารณะ เสียภาษีอากร ชวยเหลือราชการ รับการศึกษาอบรม พิทักษ ปกปอง และ          

สืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติและภูมิปญญาทองถิ่น และอนุรักษ ทรัพยากร ธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ทั้งน้ีตามที่กฎหมายบัญญัติ (มาตรา 73) 

5. บุคคลผูเปนขาราชการ พนักงาน ลูกจางของหนวยราชการ หนวยงานของรัฐ 

รัฐวิสาหกิจ หรือเจาหนาที่อื่นของรัฐ มีหนาที่ดําเนินการใหเปนไปตามกฎหมาย เพื่อรักษา

ประโยชนสวนรวมอํานวยความสะดวกและใหบริการแกประชาชนตามหลักธรรมาภิบาลของ

การบริหารกิจการบานเมืองที่ดีในการปฏิบัติหนาที่และในการปฏิบัติการอื่นที่เกี่ยวของกับ

ประชาชน บุคคลตามวรรคหน่ึงตองวางตนเปนกลางทางการเมือง (มาตรา 74) 

 

เรื่องที ่4  หลักการสําคัญของประชาธปิไตย และคณุธรรม จริยธรรม คานิยม ในการอยู

รวมกันอยางสนัติ สามัคคี ปรองดอง 

1.  ความหมายและความสําคญัของประชาธิปไตย 
ประชาธิปไตยเปนไดท้ังรูปแบบการปกครอง  

และวิถีการดําเนินชีวิต ซึ่งยึดหลักของความเสมอภาค เสรีภาพและศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย 
การปกครอง ระบอบประชาธิปไตยถือวาทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกันและอํานาจอธิปไตย
ตองมาจากปวงชน 
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ระบอบประชาธิปไตย หมายถึง ระบอบการปกครองทีอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน

ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพ โดยอาศัยหลักการของการแบงแยกอํานาจ และหลักการที่วาดวย

ความถูกตองแหงกฎหมาย ผูปกครองประเทศที่มาจากการเลือกตั้งของประชาชน เปนเพียงตัว

แทนที่ไดรับมอบอํานาจใหใชอํานาจอธิปไตยแทนประชาชน 

2.  หลักการสําคัญของระบอบประชาธิปไตยที่สําคัญ 

2.1 หลักอํานาจอธิปไตย เปนของปวงชนประชาชนแสดงออกซึ่งการเปนเจาของโดยใช 

อํานาจที่มีตามกระบวนการเลือกตั้งอยางอิสระและทั่วถึงในการใหไดมาซึ่งตัวผูปกครองและ

ผูแทนของตนรวมทั้งประชาชนมีอํานาจในการคัดคานและถอดถอนผูปกครองและผูแทนที่

ประชาชนเห็นวามิไดบริหารประเทศ ในทางที่เปนประโยชนตอสังคมสวนรวมเชนมีพฤติกรรม

ร่ํารวยผิดปกติ 

อํานาจอธิปไตย หมายถึง อํานาจสูงสุดในการปกครองรัฐหรือประเทศ ดังน้ัน สิ่งอื่นใด

จะมี อํานาจยิ่งกวา หรือขัดตออํานาจอธิปไตยไมได อํานาจอธิปไตยยอมมีความแตกตางกันไป

ในแตละ ระบอบการปกครอง เชน ในระบอบประชาธิปไตย อํานาจอธิปไตยเปนของประชาชน 

กลาวคือ ประชาชนคือผูมีอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช 

อํานาจอธิปไตย 

เปนของพระมหากษัตริย คือกษัตริยเปนผูมีอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ  

เปนตน อน่ึงอํานาจอธิปไตยน้ีนับเปนองคประกอบสําคัญที่สุดของความเปนรัฐ เพราะการที่จะ

เปนรัฐไดน้ัน นอกจากจะตองประกอบดวยอาณาเขต ประชากรและรัฐบาลแลวยอมตองมี

อํานาจอธิปไตยดวย กลาวคือ ประเทศน้ันตองเปนประเทศที่สามารถมีอํานาจสูงสุด (อํานาจ

อธิปไตย) ในการปกครองตนเองจึงจะ สามารถเรียกวา “รัฐ” ได 
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ในระบอบประชาธิปไตยอํานาจอธิปไตยเปนอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ  

แบงออกเปน 3 สวน ดังน้ี 

 

1) อํานาจนิติบัญญัต ิเปนอํานาจในการออกกฎหมายและควบคุม  

การทํางาน ของรัฐบาลเพื่อประโยชนของประชาชนและประเทศชาติ ประชาชนชาวไทยใช

อํานาจน้ีโดยการ เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไปทําหนาที่แทนในรัฐสภา 

2) อํานาจบริหาร เปนอํานาจการบริหารราชการแผนดินและการปกครอง

ซึ่งมี คณะรัฐมนตรีหรือรัฐบาลเปนผูใชอํานาจ และรับผิดชอบในการบริหารราชการแผนดินให

เปนไปตาม นโยบายที่แถลงตอรัฐสภา 

3) อํานาจตุลาการ เปนอํานาจในการวินิจฉัยตัดสินคดีความ ตามกฎหมาย 

โดยมีศาลเปนผูใชอํานาจ 

2.2 หลักสิทธิเสรีภาพ ประชาชนทุกคนมีความสามารถในการกระทําหรืองดเวนการ

กระทําอยางใดอยางหน่ึงตามที่บุคคลตองการ ตราบเทาที่การกระทําของเขาน้ัน ไมไปละเมิด

ลิดรอนสิทธิ เสรีภาพของบุคคลอื่น หรือละเมิดตอความสงบเรียบรอยของสังคมและความมั่นคง

ของประเทศชาต ิ

2.3 หลักความเสมอภาค การเปดโอกาสใหประชาชนทุกคนสามารถเขาถึงทรัพยากร

และ คุณคาตางๆ ของสังคมที่มือยูจํากัดอยางเทาเทียมกัน โดยไม'ถูกกีดกันดวยสาเหตุแหง

ความแตกตางทางชั้นวรรณะทางสังคม ชาติพันธุ วัฒนธรรม ความเปนอยู ฐานะทางเศรษฐกิจ

หรือดวยสาเหตุอื่น 
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2.4 หลักปติรัฐและหลักปติธรรม เปนหลักการของรัฐที่มีการปกครองโดยกฎหมายหรือ

หลักนิติธรรมการใชหลักกฎหมายเปนกฎเกณฑการอยูรวมกัน  เพื่อความสงบสุขของสังคม  

การใหความคุมครองสิทธิช้ันพื้นฐานของประชาชนทั้งในเรื่องสิทธิเสรีภาพในทรัพยสิน  

การแสดงออก การดํารงชีพ ฯลฯ อยางเสมอหนากันผูปกครองไมสามารถใชอํานาจใดๆ ลิดรอน

เพิกถอนสิทธิเสรีภาพของประชาชนไดและไมสามารถใชอภิสิทธิอยูเหนือกฎหมาย หรือ

เหนือกวาประชาชนคนอื่นๆ ได 

2.5 หลักการเสียงขางมาก ควบคูไปกับการเคารพในสิทธิของเสียงชางนอย 

การตัดสินใจใดๆ ที่สงผลกระทบตอประชาชนหมูมากไมวาจะเปนการเสือกตั้งผูแทนของ

ประชาชนเชาสูระบบการเมือง การตัดสินใจของฝายนิติบัญญัติ ฝายบริหาร หรือฝายตุลาการ 

ยอมตองถือเอาเสียงชางมากที่มีตอเร่ือง น้ันๆ เปนเกณฑในการตัดสินทางเลือก โดยถือวาเสียง

ชางมากเปนตัวแทนที่สะทอนความตองการ และขอเรียกรองของประชาชนหมูมาก หลักการน้ี 

ตองควบคูไปกับการเคารพและคุมครองสิทธิเสียงขางนอยดวย ทั้งน้ี   ก็เพื่อเปนหลักประกันวา

ฝายเสียงชางมากจะไมใชวิธีการพวกมากลากไปตาม ผลประโยชน ความเห็นหรือกระแสความ

นิยมของพวกตนอยางสุดโตง แตตองดําเนินการเพื่อ ประโยชนความเห็นของประชาชนทั้งหมด

เพื่อสรางสังคมที่ประชาชนเสียงชางนอย รวมทั้งชนกลุม นอยผูดอยโอกาสตางๆ สามารถอยู

รวมกันไดอยางสันติสุขโดยไมมีการเอาเปรียบกันและสรางความ ขัดแยงในสังคม 

2.6 หลักเหตุผล เปนหลักการใชเหตุผลที่ถูกตองในการตัดสินหรือยุตปิญหาในสังคม 

 ในการอยูรวมกันอยางสันติสามัคคีปรองดอง ผูคนตองรูจักยอมรับพิงความเห็นตาง 

และรับฟงเหตุผลของผูอื่นไมดื้อดึงในความคิดเห็นของตนเอง จนคนอื่นมองเราเปนคนมี 

มิจฉาทิฐิ 

2.7 หลักประนีประนอม เปนการลดความขัดแยงโดยการผอนหนักผอนเบาใหกัน 

รวมมือกัน เพื่อเห็นแกประโยชนของสวนรวมเปนสําคัญ เปนทางสายกลางซึ่งทั้งสองฝายจะตอง

ไดและเสียในบางอยางไมไดครบตามที่ตนปรารถนา จัดเปนวิธีการที่ทําใหทุกฝายสามารถอยู

รวมกันตอไปไดอยางสันติวิธีการในการประนีประนอมอาจใชเทคนิคการเจรจาตอรอง การไกล

เกลี่ยโดยผูบังคับบัญชาหรือบุคคลที่สาม เปนตัน 

2.8 หลักการยอมรับความเห็นตาง หลักการนี้เพื่อเปนการอยูรวมกันดวยความสันติ

สามัคคีปรองดอง ไมวาเสียงชางมากหรือเสียงขางนอย ตองทําใจยอมรับความเห็นตาง    

อันเปนการหลอมรวมหลักความเสมอภาคหลักเสรีภาพและหลักประนีประนอม โดยการเคารพ

และคุมครองสิทธิของผูอื่น ดวย ทั้งน้ีก็เพื่อเปนหลักประกันวา ไมวาเปนฝายเสียงขางมากหรือ

ฝายเสียงขางนอยเปนจะสามารถอยู รวมกันดวยความสันติสามัคคี ปรองดองทุกฝายตอง
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ยอมรับความเห็นตาง รวมทั้งฝายเสียงขางมากเองก็จะไมใชวิธีการพวกมาก  ลากไปตาม

ผลประโยชนหรือความเห็น หรือกระแสความนิยมของพวกตน อยางสุดโตงแตตองดําเนินการ

เพื่อประโยชนของประชาชนทั้งหมดหรือทุกฝายเพื่อสรางสังคมที่ประชาชนเสียงขางนอย หรือ

ประชาชนที่มีความเห็นตางจากฝายตน สามารถอยูรวมกันไดอยางสันติ สามัคคีปรองดอง  

โดยไมมีการเอาเปรียบกันและสรางความขัดแยงในสังคมมากเกินไป 

กลาวโดยสรุป วิถีทางประชาธิปไตยอันมี หลักการที่สําคัญ เชน หลักการอํานาจ

อธิปไตย หลักสิทธิเสรีภาพหลักความเสมอภาค หลักนิติรัฐ และหลักนิติธรรม หลักการเสียง  

ขางมากหลักเหตุผล หลักประนีประนอม หลักการยอมรับความเห็นตาง ผูเรียนจะตองศึกษา 

เพื่อใหมีความรู ความเขาใจ และนํามาประยุกตไขในชีวิตประจําวันเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติ 

3.  คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการเสริมสรางสันติ สามัคคีปรองดองในสังคมไทย 

ความหมายการเสริมสรางความปรองดองในสังคมไทยการเสริมสรางความปรองดองใน

ลังคมไทย หมายถึง “การเพิ่มพูนใหดีขึ้นหรือมั่นคงยิ่งข้ึนดวย ความพรอมเพรียงกัน หรือ  

การเพิ่มพูนใหดีขึ้นดวยการออมซอม ประนีประนอมยอมกันไมแกงแยงกัน ตกลงดวยความไกล

เกลี่ย และตกลงกันดวยความมีไมตรีจิต ของประชาชนคนไทย” 

คนไทยสวนใหญลวนมีความรักใคร และสามัคคีกันอยูแลวในทุกถิ่น ดวยความมีจารีต

วัฒนธรรมประเพณี กับความมีศีลธรรมในสายเลือดและจิตใจสืบทอดตอกันมา การขัดแยงทาง

ความคิดในกลุมคน ยอมเกิดมีไดบางเปนเรื่องธรรมดา แตถาหากการขัดแยงทางความคิด ไดรับ

การไกลเกลี่ย ไดรับความรู ไดรับขาวสาร หรือไดรับการอธิบายจนเกิดความรูความเขาใจที่

ถูกตอง การขัดแยงทางความคิดเหลา น้ันก็จะหมดไปได  ไมกอใหเกิดความแตกแยก          

ความรุนแรงใดใด ทั้งทางวาจา และทางกาย เพราะคนไทยเปนชนชาติที่ รักความสงบ รักพวก

พอง และรักแผนดินถิ่นเกิด 

ดังน้ันประชาชนควรมีความรูความเขาใจ ในระบอบการปกครอง รวมถึงระบบระเบียบ

วิธีการทํางานหรือกลวิธีของพรรคการเมือง และควรไดรับความรู มีความเขาใจ เกี่ยวกับกลวิธี

ในการทุจริตคอรรัปช่ัน ประพฤติมิชอบ การรับเงินสมนาคุณ หรือกฎหมายที่เกี่ยวของกับพรรค

การเมืองและนักการเมืองทุกรูปแบบ รวมถึงความรูเกี่ยวกับกฎหมายที่สําคัญในชีวิตประจําวัน

และอื่นๆ เพื่อใหประชาชนเกิดการเคารพในกฎหมาย ประพฤติปฏิบัติตามกฎเกณฑกติกาหรือ

ตามกฎหมาย ประชาชนทุกหมูเหลา ทุกสาขาอาชีพควรไดรับการพัฒนาทางดานจิตใจใหมี

คุณธรรมทางศาสนา ใหเกิดมี ความรู มีความเขาใจในหลักการหรือหลักคําสอนทางศาสนา   
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อันจะเปนบรรทัดฐานหรือเปนแนวทางใน การประพฤติปฏิบัติตามหนาที่ แหงความเปน

ประชาชนชาวไทย เพื่อใหเกิดความมีระเบียบ  มีวินัย ท้ังความคิดจิตใจ ในทุกดาน อันจักทําให

การขัดแยงทางความคิดในทุกชุมชน ทุกสังคม ทุกหนวยงาน ทุกกลุมบุคคล ลดนอยลงหรือไมมี

การขัดแยงทางความคิดที่รุนแรงเกิดขึ้น น่ันยอมแสดงใหเห็นวาคนไทยไดเสริมสรางความ

สามัคคี  คือ ได เพิ่ มพูนใหดีขึ้นหรือมั่นคงยิ่ งขึ้น ด วยความพรอมเพียงกัน ออมซอม 

ประนีประนอม ยอมกัน ไมแกงแยงกันตามจารีตวัฒนธรรมประเพณี ตามหลักกฎหมาย             

ตามหลักศีลธรรม ในศาสนาซึ่ง “การเสริมสรางความสามัคคีของคนไทย” จะสําเร็จได ก็ดวย

คนไทยรวมมือรวมใจกัน ประพฤติปฏิบัติเพื่อประเทศไทย และเพื่อคนไทย 

4.  หลักการเสริมสรางความปรองดองในสังคมไทย 

หลักการสรางความปรองดอง 

1. การสานเสวนาเปนเงื่อนไขสําคัญสําหรับการนําไปสงการสรางความ     

ปรองดอง 

2. เนนหรือจัดการกับอารมณและความรูสึกของคน 

3. ความปรองดองเกิดขึ้นไดเมื่อความตองการของมนุษยไดรับการตอบสนอง 

4. ศาสนาเปนเคร่ืองมือที่สําคัญมากในการแกไขความขัดแยง 

5. การสรางความปรองดองจําเปนมากที่จะตองใชแนวทางที่หลากหลาย 

6. การสรางความปรองดองเนนที่หัวใจ 

7. คํานึงถึงวัฒนธรรมที่หลากหลายในกระบวนการสรางความปรองดอง 

8. การใหอภัยมีความแตกตางกันออกไปในแตละสังคม 

9. ความยุติธรรมแบบใดท่ีเหมาะสมสําหรับการสรางความปรองดอง 

การเสริมสรางความปรองดอง จึงเปนกระบวนการที่ชวยปองกันหรือลดปญหาความ

ขัดแยง สรางสันติ ใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางสามัคคี บนพื้นฐานของหลักการทาง

ประชาธิปไตย และ คุณธรรมในการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุขคุณธรรมพื้นฐานในการ

อยูรวมกันอยางสันติ สามัคคี ปรองดองตามหลักการทางประชาธิปไตย 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุต.โต) (2551 : 51, 57)ไดใหความหมายของคําวา 

“คุณธรรม” ไวอยางขัดเจนวา หมายถึงธรรมท่ีเปนคุณงามความดี สภาพที่เกื้อกูลกัน สวนคําวา 

“จริยธรรม” หมายถึง หลักความประพฤติ หลักในการดําเนินชีวิต หรือความประพฤติอัน

ประเสริฐ หรือการดําเนินชีวิตอันประเสริฐ 
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คุณธรรม จริยธรรม เปนเรื่องของระบบคิดที่ยอมรับความเปนจริงของชีวิต การสราง

คุณธรรม จริยธรรม ใหเกิดขึ้นได ตองอาศัยการปลูกฝงระบบคิดดังกลาวใหเขาไปอยูในทุกชวง

ชีวิตของมนุษย และตองไมเปนหนาที่ของหนวยงานใดหนวยงานหน่ึงอยางหากแตควรเปนทุก

ภาคสวนของสังคมตองเขามามีสวนรวมในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมใหเกิดมีข้ึนใหได 

จะเห็นไดวาเรื่องของคุณธรรม จริยธรรม เปนการพัฒนาความเปนมนุษยที่สมบูรณ  

ไมเพียงเฉพาะเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติสามัคคีปรองดองเทาน้ัน ยังเปนพื้นฐานของการอยู

รวมกันอยาง สงบสุขไมแตกแยก การอยูรวมกันในฐานะสมาชิกในสังคมเดียวกันจะนํามาซึ่งการ

อยูรวมกันอยางสันติสุขได 

คุณธรรมที่นําไปสูการอยูรวมกันอยางสันติ สามัคคี ปรองดอง ตามหลักการทาง 

ประชาธิปไตย มีดังน้ี 

1. คารวธรรม   คือ การเคารพซึ่งกันและกัน 

2. สามัคคีธรรม  คือ การรวมมือชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

3. ปญญาธรรม  คือ การใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

1. คารวธรรม คือ การเคารพซึ่งกันและกัน มีพฤติกรรมท่ีแสดงออก ดังน้ี 

1.1 เคารพในสถาบันพระมหากษัตริย ไดแก การแสดงความเคารพเทิดทูน

สถาบันพระมหากษัตริยในทุกโอกาส การรวมกิจกรรมตางๆที่จัดเพื่อแสดงความจงรักภักดีตอ

สถาบันพระมหากษัตริย ในโอกาสวันสําคัญตาง ๆ การไปรับเสด็จเมื่อพระมหากษัตริย หรือพระ

บรมวงศานุวงศเสด็จไปในถิ่นที่อยูหรือบริเวณใกลเคียงการปฏิบัติตอสัญลักษณที่แสดงถึง

สถาบันพระมหากษัตริย เชน ธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ เพลงสรรเสริญพระบารมี ฯลฯ ดวย

ความเคารพ เมื่อไดยินหรือเห็นบุคคลใดแสดงกิริยาวาจาหรือมีการกระทําอันไมสมควรตอ

สถาบันพระมหากษัตริย ตองกลาวตักเตือนและหามไมใหปฏิบัติเชนน้ันอีก 

1.2 เคารพบุคคลที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะบิดามารดาซึ่งเปนผูใหกําเนิด เคารพ

ญาติ ผูใหญ เชน ปู ยา ตา ยาย และผูสูงอายุเคารพครูอาจารย และเพื่อน ๆ ทั้งทางกายและ

ทางวาจา 

1.2.1 ทางกายไดแกการทักทายการใหเกียรติผูอื่นการแสดงความเคารพ

แกบุคคลซึ่งอาวุโสกวา การใหการตอนรับแกบุคคล การแสดงความเอื้อเพื่อซึ่งกันและกัน  

เปนตน 
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1.2.2 ทางวาจา ไดแก การพูดใหเหมาะสมกับกาลเทศะ การใชคําพูด

เหมาะสมตามฐานะของบุคคล การพูดจาสุภาพ ไมกาวราว สอเสียด การไมพูดในสิ่งที่จะทําให

ผูอื่น เกิดความเดือดรอน ไมนําความลับของบุคคลอื่นไปเปดเผย ไมพูดนินทาหรือโกหก

หลอกลวง เปนตน 

1.3 เคารพสิทธิของผูอื่น ไดแก การไมลวงละเมิดสิทธิของผูอื่น ทั้งทางกายหรือ

วาจา การรูจักเคารพในสิทธิของคนที่มากอนหลัง การเคารพในความเปนเจาของ สิ่งของ

เครื่องใชการรูจักขออนุญาต เมื่อลวงลํ้าเขาไปในที่อยูอาศัยของบุคคลอื่น การไมทํารายผู,อื่นโดย

เจตนาการไมทําใหผูอื่นเสื่อมเสียซื่อเสียง เปนตน 

1.4 เคารพในความคิดเห็นของผูอื่น ไดแก การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น

เมื่อมีผูพูดเสนอความคิดเห็น ควรฟงดวยความตั้งใจและใครครวญดวยวิจารญาณหากเห็นวา

เปนการ เสนอแนวความคิดที่ดี มีประโยชนมากกวาความคิดเห็นของตนเองก็ควรยอมรับและ

ปฏิบัติตามไมควรยึดถือความคิดเห็นของตนวาถูกเสมอไป 

1.5 เคารพในกฎระเบียบของสังคม ไดแก การยึดมั่นในกฎระเบียบของสังคม 

เชน วัฒนธรรม ประเพณี กฎเกณฑของสังคม และกฎหมายของประเทศ 

1.6 มีเสรีภาพและใชเสรีภาพในขอบเขตของกฎหมายและขนบธรรมเนียม

ประเพณี 

2. สามัคคีธรรม คือ การรวมมือชวยเหลือซึ่งกันและกัน มคีวามเอื้อเฟอเผื่อแผ  ตอกัน

เพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวม มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกดังน้ี 

2.1 การรูจักประสานประโยชน คํานึงถึงประโยชนของชาติเปนที่ตั้ง ไดแก 

ทํางานรวมกันอยางสันติวิธีรูจักประนีประนอม เสียสละความสุขสวนตน หรือหมูคณะ 

2.2 รวมมือกันในการทํางาน หรือทํากิจกรรมอยางหน่ึงอยางใดรวมกัน จะมี

การวางแผนและทํางานรวมกันดําเนินงานตามขั้นตอนชวยเหลือกันอยางตั้งใจจริงจัง  

ไมหลีกเลี่ยงหรือเอาเปรียบผูอื่น 

2.3 รับผิดชอบตอหนาที่ ที่ไดรับมอบหมายจากสวนรวมและหนาที่ตอสังคม 

2.4 ความเปนนํ้าหนึ่งใจเดียวกันของคนในกลุม ในหนวยงานและสังคม 

3. ปญญาธรรม คือ การใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต มพีฤติกรรมที่แสดงออก ดังนี้ 

3.1 การไมถือตนเปนใหญ ไดแก การรูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นการรูจัก

เปน ผูนําและผูตามที่ดี 
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3.2 เนนการใชปญญา ใชเหตุผลและความถูกตอง ในการตัดสินปญหาทั้งปวง

ไมใช เสียงขางมาก ในการตัดสินปญหาเสมอไป เพราะเสียงขางมากบอกเฉพาะความตองการ 

ความคิดเห็น ความพึงพอใจ แตไมอาจบอกความจริงความถูกตองได 

3.3 มีความกลาหาญทางจริยธรรม กลาที่จะยืนหยัดในสิ่งที่ถูกตอง 

3.4 แสวงหาความรู ขาวสารขอมูลอยางมีวิจารญาณ เพื่อเปนขอมูลในการ

ตัดสินใจ 

การปฏิบัติตามคุณธรรมขางตน เมื่อไดประพฤติปฏิบัติ ความสามัคคียอมจะเกิดขึ้น  

เมื่อเกิดความสามัคคีขึ้นแลว การงานทุกอยางแมจะยากสักเพียงใด ก็กลายเปนงาย ชีวิตมีแต

ความราบรื่นแมจะเกิดอุปสรรคกส็ามารถขจัดใหหมดสิ้นได ดังคํากลาวที่วา “สามัคคีคือพลัง” 

เพียงแตทุกคนดํารงชีวิตบนพื้นฐานแหงคุณธรรม ใหทุกคนมีความรัก และชวยเหลือซึ่งกันและ

กัน มีความสามัคคีและเสียสละเพื่อสวนรวม การใชหลักธรรมในการสงเสริมความสามัคคีเปน

แนวทางในระยะยาว และเปนการปองกันความแตกสามัคคี ขณะที่การสรางความสามัคคีใน

ระยะสั้นเปนการทํากิจกรรมตางๆ รวมกันโดยอาจเริ่มจากกิจกรรมบันเทิงที่สามารถดึงกลุมคน

ใหเขารวมไดงาย เชน การเขาคายตางๆ การทํากิจกรรมพัฒนาลังคมและชุมชนรวมกัน การทํา

กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตที่หลากหลาย จากน้ันคอยขยายสูกิจกรรมที่มีความยากขึ้น และ

การสรางวัฒนธรรมประเพณีในการทํากิจกรรม รวมกันเปนประจําจะชวยสรางวัฒนธรรมการ

ทํางานกลุม และการสัมพันธกับสังคมซึ่งชวยใหเกิดความรักความสามัคคีไดมากยิ่งขึ้น 

 

คานิยมพื้นฐานในการอยูรวมกันอยางสมานฉันท 12 ประการ  

ขอ 1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  

ขอ 2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน  

ขอ 3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย  

ขอ 4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม  

ขอ 5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม  

ขอ 6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน  

ขอ 7. เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่

ถูกตอง  

ขอ 8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ  
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ขอ 9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติ ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว  

ขอ 10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัส

ของ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใชถาเหลือก็

แจกจาย จําหนาย และขยายกิจการเมื่อมีความพรอมโดยมีภูมิคุมกันท่ีดี 

ขอ 11. มีความเขมแข็งท้ังรางกายและจิตใจไมยอมแพตออํานาจฝายต่ําหรือกิเลส  

มีความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 

ขอ 12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง

คานิยมพื้นฐานดังกลาวขางตนมีความสําคัญอยางยิ่งที่คนไทยจะตองนํามาประพฤติปฏิบัติ      

ในชีวิตประจําวันอยูเสมอ และเพื่อใหเกิดความเขาใจยิ่งขึ้นจะขอกลาวในรายละเอียดเพิ่มเติม 

ดังน้ี 

1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนคุณลักษณะที่แสดงถึงรักความเปน

ชาติ ไทย เปนพลเมืองดีของชาติ มีความสามัคคี เห็นคุณคา ภูมิใจ เชิดชูความเปนไทย ปฏิบัติ

ตนตามหลักศาสนาที่ตนนับถือและแสดงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย 

2. ซื่อสัตยเสียสละอดทน เปนคุณลักษณะที่แสดงถึงการยึดมั่นในความถูกตอง 

ประพฤติตรงตามความเปนจริงตอตนเองและผูอื่น ละความเห็นแกตัว รูจักแบงปนชวยเหลือ

สังคมและบุคคลที่ ควรใหรูจักควบคุมตนเองเมื่อประสบกับความยากลําบากและสิ่งที่กอใหเกิด

ความเสียหาย 

3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย เปนคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการ

รูจักบุญคุณ ปฏิบัติตามคําสั่งสอน แสดงความรัก ความเคารพ ความเอาใจใส รักษาช่ือเสียง 

และตอบแทน บุญคุณของพอแม ผูปกครอง และครูบาอาจารย 

4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม เปนคุณลักษณะที่

แสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการศึกษาเลาเรียน แสวงหาความรู ทั้งทางตรงและ

ทางออม 

5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม เปนการปฏิบัติสืบทอดอนุรักษวัฒนธรรม 

และประเพณีไทยอันดีงามดวยความภาคภูมิใจเห็นคุณคาความสําคัญ 

6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน เปนความประพฤติที่

ควรละเวน และความประพฤติท่ีควรปฏิบัติตาม 
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7. เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง

คือ มีความรู ความเขาใจ ประพฤติปฏิบัติตนตามสิทธิและหนาที่ของตนเอง เคารพสิทธิและ

หนาที่ ของผูอื่น ใชเสรีภาพดวยความรับผิดชอบภายใตขอบเขตของกฎหมาย ตามระบอบ

ประชาธิปไตย อันมี พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักการเคารพผูใหญ เปนคุณลักษณะที่

แสดงออกถึงการปฏิบัติตามขอตกลง กฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับ และกฎหมาย มีความเคารพ

และ นอบนอมตอผูใหญ 

9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติ ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวเปนการ ประพฤติปฏิบัติตนอยางมีสติรูตัว รูคิด รูทํา อยางรอบคอบถูกตอง เหมาะสม 

และนอมนําพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ มาปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็

แจกจาย จําหนาย และขยายกิจการเมื่อมีความพรอม สามารถดําเนินชีวิตอยางพอประมาณ  

มีเหตุผลมีภูมีคุมกันในตัวท่ีดี มีความรู มีคุณธรรม และปรับตัวเพื่ออยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

11. มีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายตํ่าหรือกิเลส  

มีความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา เปนการปฏิบัติตนใหมีรางกายสมบูรณ 

แข็งแรง ปราศจากโรคภัยและมีจิตใจที่เขมแข็ง ไมกระทําความช่ัวใดๆ ยึดมั่นในการทําความดี

ตามหลักของศาสนา 

12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง

ใหความรวมมือ ในกิจกรรมที่เปนประโยชนตอสวนรวม และประเทศชาติ เสียสละประโยชน

สวนตน เพื่อรักษาประโยชนของสวนรวม 

5.  สถานการณการเมืองการปกครองในสงัคมไทย 

          ในวันที่ 19 กันยายน พ.ศ. 2549 คณะปฏิรูปการปกครองในระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ไดยึดอํานาจการปกครองแผนดินและประกาศยกเลิก

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  

 จากนั้นหัวหนาคณะปฏิรูปการปกครองฯ ไดนําความกราบบังคมทูลถึงเหตุที่ทําการยึด

อํานาจและประกาศยกเลิกรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ความจําเปนที่ตองกําหนดกลไก

การปกครองที่เหมาะสมกับสถานการณเพื่อใชไปพลางกอน และการดําเนินการใหมีการจัดทํา
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รางรัฐธรรมนูญขึ้นใหมดวยการมีสวนรวมอยางกวางขวางจากประชาชนทุกข้ันตอน 

วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2549  จึงมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ ใหใชรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทย (ฉบับช่ัวคราว) พุทธศักราช 2549 (เปนฉบับที่ 17) จนกวาไดประกาศใช

รัฐธรรมนูญที่จะไดจัดทํารางและนําขึ้นทูลเกลาทูลกระหมอมถวาย 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบับช่ัวคราว) พุทธศักราช 2549 กําหนดใหมีการ

ดําเนินการจัดทํารางรัฐธรรมนูญขึ้นใหมเพื่อใชเปนฉบับถาวร ดวยการใหประชาชนมีสวนรวมอยาง

กวางขวางทุกขั้นตอน โดยมีกระบวนการในการจัดทํารางรัฐธรรมนูญ สรุปไดดังน้ี 

1. ใหมีสมัชชาแหงชาติ 

1) ประกอบดวยสมาชิกซึ่งทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ แตงตั้งจากผูมีสัญชาติ

ไทยโดยกําเนิด อายุไมต่ํากวา 18 ป จํานวนไมเกิน 2,000 คน 

2) ในการประชุมสมัชชาแหงชาติใหประธานและรองประธานสภานิติบัญญัติ

แหงชาติทําหนาที่ประธานและรองประธานสมัชชา 

3) มีหนาที่คัดเลือกสมาชิกดวยกันเอง เพื่อจัดทําบัญชีรายช่ือผูสมควรไดรับ

โปรดเกลาฯ แตงตั้งเปนสมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญจํานวน 200 คน จากน้ันสมัชชาแหงชาติ

เปนอันสิ้นสุดลง 

2. ใหมีสภารางรัฐธรรมนูญ 

1)  ประกอบดวยสมาชิก 100 คน โดยคณะมนตรีความมั่นคงแหงชาติคัดเลือก

บุคคลจากบัญชีรายชื่อสมัชชาแหงชาติคัดเลือก 200 คน ใหเหลือ 100 คน แลวนําความกราบ

บังคมทูลเพอทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ แตงตั้งเปนสมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญ 

2)  สภารางรัฐธรรมนูญแตงตั้งคณะกรรมาธิการยกรางรัฐธรรมนูญขึ้นคณะหน่ึง

ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งเปนหรือมิไดเปนสมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญจํานวน 35 คน  

โดยมาจากการคัดเลือกตามมติของสภารางรัฐธรรมนูญจํานวน 25 คน และตามคําแนะนําของ

ประธานคณะมนตรีความมั่นคงแหงชาติ 10 คน เพื่อจัดทํารางรัฐธรรมนูญ 

3. การพิจารณาและเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับรางรัฐธรรมนูญ 

เมื่อคณะกรรมาธิการยกรางรัฐธรรมนูญจัดทํารางเสร็จแลวใหดําเนินการดังน้ี 

1)  จัดทําคําช้ีแจงวารางรัฐธรรมนูญน้ัน มีความแตกตางจากรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ในเรื่องใด พรอมดวยเหตุผลในการแกไข ไปยังสมาชิก

สภารางรัฐธรรมนูญ องคกร และบุคคลดังตอไปน้ี เพื่อพิจารณาและเสนอความคิดเห็น 
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(1) คณะมนตรีความมั่นคงแหงชาติ 

(2) สภานิติบัญญัติแหงชาติ 

(3) คณะรัฐมนตรี 

(4) ศาลฎีกา 

(5) ศาลปกครองสูงสุด 

(6) คณะกรรมการการเลือกตั้ง 

(7) คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ 

(8) ผูวาการตรวจเงินแผนดิน 

(9) ผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา 

(10) คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 

(11) สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

(12) สถาบันอุดมศึกษา 

2) เผยแพรรางรัฐธรรมนูญและเอกสารคําช้ีแจงใหประชาชนทั่วไปทราบ 

ตลอดจนสงเสริมและจัดใหมีการรับฟงความคิดเห็นจากประชาชนมาประกอบดวย 

4.  การแกไขเพิ่มเติมรางรัฐธรรมนูญ 

เมื่อสมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญไดรับรางรัฐธรรมนูญและเอกสารคําช้ีแจงแลว  

หากประสงคจะแปรญัตติแกไขเพิ่มเติมใหกระทําได เมื่อมีสมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญลงช่ือ

รับรองไมนอยกวา 1 ใน 10 ของจํานวนสมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญที่มีอยู 

เมื่อพนกําหนด  30 วัน นับแตวันสงเอกสารคําช้ีแจง ใหคณะกรรมาธิการยกราง

รัฐธรรมนูญพิจารณาความเห็นที่ไดรับมาและแปรญัตติ พรอมทั้งจัดทํารายงานการแกไข

เพิ่มเติมหรือไมแกไขเพิ่มเติม พรอมทั้งเหตุผลเผยแพรใหทราบเปนการทั่วไป แลวนําเสนอราง

รัฐธรรมนูญตอสภารางรัฐธรรมนูญ 

5.  การพิจารณาเพื่อใหความเห็นชอบหรือไมเห็นชอบรางรัฐธรรมนูญ 

สภารางรัฐธรรมนูญพิจารณา เพื่อใหความเห็นชอบรางรัฐธรรมนูญทั้งฉบับและเฉพาะ

มาตราที่สมาชิกยื่นคําขอแปรญัตติ หรือท่ีคณะกรรมาธิการยกรางรัฐธรรมนูญ เสนอโดยสมาชิก

สภารางรัฐธรรมนูญจะแปรญัตติแกไขเพิ่มเติมมิได  เวนแตกรรมาธิการยกรางรัฐธรรมนูญ 

เห็นชอบหรือสมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญ  จํานวนไมนอยกวา 3 ใน 5 เห็นชอบกับการแกไข

เพิ่มเติมน้ันและใหสภารางรัฐธรรมนูญจัดทํารางและพิจารณาใหแลวเสร็จภายใน 180 วัน  
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นับแตวันเปดประชุมสภารางรัฐธรรมนูญครั ้งแรกเมื่อจัดทํารางรัฐธรรมนูญแลวเสร็จได

ดําเนินการดังน้ี 

1) ใหเผยแพรใหประชาชนรับทราบและจัดใหมีการออกเสียงประชามติวาให

ความเห็นชอบหรือไมเห็นชอบรางรัฐธรรมนูญทั้งฉบับ 

2) ใหคณะกรรมาธิการยกรางรัฐธรรมนูญ ดําเนินการยกรางพระราชบัญญัติ

ประกอบรัฐธรรมนูญเฉพาะที่จําเปน เพื่อประโยชนในการจัดใหมีการเลือกตั้งใหแลวเสร็จภายใน 45 

วัน นับแตวันที่ไดรับรางจากคณะกรรมาธิการยกรางรัฐธรรมนูญ 

1. การออกเสียงประชามติ 

การออกเสียงประชามติ โดยประชาชนผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง ตองจัดทําไม

เร็วกวา 15 วันและไมชากวา 30 วัน นับแตวันเผยแพรรางรัฐธรรมนูญดังกลาว และตองกระทํา

ภายในวันเดียวกันทั่วราชอาณาจักร 

 

2. การประกาศใชรัฐธรรมนูญ 

ถาประชาชนโดยเสียงขางมากของผูมาออกเสียง เห็นชอบไมนํารางรัฐธรรมนูญฉบับ

ใหมมาบังคับใช ใหประธานสภานิติบัญญัติแหงชาตินํารางรัฐธรรมนูญขึ้นทูลเกลาฯ ถวายเมื่อ

ทรงลงประปรมาภิไธย ใหประกาศใชในราชกิจจานุเบกษาและใชบังคับได 

     เมื่ อมีการประกาศใช รัฐธรรมนูญ และสภาร างรัฐธรรมนูญไดจั ดทํ าร า ง

พระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญเฉพาะที่จําเปน เพื่อประโยชนในการจัดใหมีการเลือกตั้ง

เสร็จแลว หรือเมื่อครบกําหนดระยะเวลา  45 วัน นับแตวันที่จัดทํารางรัฐธรรมนูญแลวเสร็จ 

สุดแตเวลาใดจะมาถึงกอนใหสภารางรัฐธรรมนูญเปนอันสิ้นสุดลง 

6.  การมีสวนรวมทางการเมืองการปกครอง 

     การมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย 

แบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 

1. การมีสวนรวมทางการเมืองแบบเปนทางการ 

การมีสวนรวมทางการเมืองแบบเปนทางการ เปนการปฏิบัติที่กฎหมายใหการ

รับรองใหกระทําได หรือตองกระทํา วิธีการที่สําคัญและยอมรับปฏิบัติในระบอบประชาธิปไตย 

ไดแก 
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1.1 การเลือกตั้ง การเลือกตั้งเปนรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองที่ชัดเจน

ที่สุด ท้ังในระดับชาติและระดับทองถ่ิน ซึ่งสามารถวัดระดับและประเมินคาของพฤติกรรมการมี

สวนรวมทางการเมืองไดแนนอนชัดเจนมากกวาพฤติกรรมอื่น ๆ 

1.2 การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง การแสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวของกับ

ผลประโยชนสาธารณะของประชาชน เชน การพูด การอภิปราย การเขียน การพิมพ ในระบอบ

ประชาธิปไตย การมีสวนรวมโดยการใชสิทธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นดวยวิธีการตาง ๆ 

มีความสําคัญมากเน่ืองจากเปนชองทางการสื่อสารทางการเมืองระหวางประชาชนกับรัฐบาล 

ซึ่งรัฐบาลจะมีโอกาสไดรับรูปญหา ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ วิจารณ ทวงติงการทํางานของ

รัฐบาล จากประชาชนผูเปนเจาของประเทศ อันจะเปนประโยชนตอการปรับปรุงการทํางาน

ของรัฐบาลใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

1.3  การจัดต้ังพรรคการเมืองการเปนสมาชิกพรรคการเมืองของประชาชน  

เปนการมีสวนรวมทางการเมือง โดยการรวมกลุมของบุคคลที่มีความคิดเห็นทางการเมือง

ตรงกัน และมีความมุงหมายที่จะเขาไปทําหนาที่บริหารประเทศใหเปนไปตามอุดมการณของ

พรรค สําหรับประชาชนผูเปนสมาชิกพรรคการเมืองใดในชวงที่มีการเลือกตั้ง ยอมสามารถมี

สวนรวมทางการเมืองดวยการรณรงคหาเสียงชวยพรรคที่ตนสังกัดอยูได 

1.4 การรวมตัวเปนกลุมผลประโยชน การที่คนมารวมกันดวยมีจุดมุงหมาย

ตรงกัน และใชพลังของกลุมใหมีอิทธิพลตอกระบวนการกําหนดนโยบายของรัฐ เพื่อปกปอง

คุมครองผลประโยชนของกลุมตน เปนสิ่งสําคัญและจําเปนสําหรับการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย เน่ืองจากเปนชองทางใหปญหาความตองการและผลประโยชนที่หลากหลายของ

ประชาชน ไดมีโอกาสมารวมเปนกลุมเปนกอน และสามารถเรียกรองตอรัฐบาลไดอยางชัดเจน 

2. การมีสวนรวมทางการเมืองแบบไมเปนทางการ 

กฎหมายใหการรับรองใหมีสวนรวมทางการเมืองแบบไมเปนทางการได หรือตอง

กระทําวิธีการที่สําคัญและยอมรับปฏิบัติใชกันท่ัวไปในระบอบประชาธิปไตย ไดแก  

2.1 การเดินขบวนหรือชุมนุมประทวง การเดินขบวน หรือชุมนุมประทวง  

อยางสงบ และปราศจากอาวุธ เปนรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองอยางหนึ่ง โดยประชาชน

รวมตัวกันเพื่อแสดงความไมเห็นดวยกับนโยบายหรือการดําเนินการของรัฐบาล หรือเปนการ

รวมตัวเพื่อเรียกรองตอรัฐบาลในการกําหนดนโยบาย หรือกระทําการอยางใดอยางหน่ึงตาม

ความตองการของประชาชนและผูชุมนุม เชน การเดินขบวนประทวงตอตาน การวางทอกาซที่

อําเภอจะนะ จังหวัดสงขลา เปนตน  
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 2.2 การกอความวุนวายทางการเมือง เชน การปดถนน การงดใหความรวมมือ

กับรัฐบาล เปนวิธีแสดงออกของประชาชนโดยไมเช่ือฟงอํานาจรัฐ หรือปฏิบัติการที่ละเมิด

กฎหมายโดยอางความบกพรองของรัฐบาลเปนเหตุ วิธีน้ีอาจกอใหเกิดผลกระทบเปนความ

เสียหายตอระบบเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงทางการเมือง การมีสวนรวมรูปแบบน้ีใน

ระยะเริ่มตนอาจยังไมผิด กฎหมาย และระบบการเมืองยินยอมใหกระทําใด เชน การนัดหยุด

งาน แตหากรัฐบาลไมสามารถแกไขเหตุการณได เหตุการณอาจยืดเยื้อลุกลามเปนความวุนวาย

ทางการเมือง เกิดความไมสงบขึ้นได อาจมีการใชความรุนแรงทํารายรางกายและทรัพยสิน 

ซึ่งเปนการกระทําที่ผิดกฎหมาย 

 

3. การมีสวนรวมของประชาชนตามรัฐธรรมนูญ 

รัฐธรรมนูญฉบบปจจุบัน กําหนดไดรัฐตองสงเสริมและสนับสนุนการมีสวนรวมของ

ประชาชนในการกําหนดนโยบายการตัดสินใจทางการเมือง การวางแผนพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

สังคมและการเมือง รวมทั้งการจรวจสอบการใชอํานาจรัฐทุกระดับ เจตนารมณที่สําคัญของ

รัฐธรรมนูญฉบับน้ีตองการใหประชาชนซึ่งเปนเจาของอํานาจอธิปไตยไดมี โอกาสเขาไปมีสวน

รวมโดยตรง ไดแก  

3.1 การมีสวนรวมรับรู หมายถึง การใหประชาชนมีสวนรวมในการรับรูใน

กระบวนการบริหารราชการแผนดิน เชน การรับทราบขอมูลขาวสารสาธารณะ ในความ

ครอบครองขององคกรของรัฐทุกประเภทไดรวมรับรูในการทําหนาที่ของสมาชิกสภาผูแทน

ราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา ดวยการเขาไปตรวจสอบบันทึกการลงคะแนนเสียงของสมาชิก

รัฐสภา รวมรับรูในทรัพยของผูดํารงตําแหนงทางการเมืองได เปนตน การเปดโอกาสให

ประชาชนมีสาวนรวมตามรัฐธรรมนูญน้ันสงผลใหเกิดการตื่นตัวเปนอันมาก เชน การใชสิทธิ

ของผูปกครองเด็กผูสมัครสอบเขาเรียนในโรงเรียนสาธิตแหงหน่ึงเพื่อขอดูคะแนนสอบของบุตร

และผูเขาสอบทั้งหมด หรือการแสดงบัญชีหน้ีสินทรัพยสินของผูดํารงตําแหนงทางการเมืองและ

ครอบครัว เปนตน 

3.2  การมีสวนรวมคิดกับองคกรตาง ๆ หมายถึง การใหประชาชนมีสิทธิแสดง

ความคิดเห็นของตนตามกระบวนการรับฟงความคิดเห็นของประชาชน เพื่อใหไดขอมูลที่

กวางขวางรอบคอบขึ้นในโครงการสาธารณะ แตไมไดผูกมัดการตัดสินใจของรัฐบาลวาจะตอง

เปนไปตามความคิดเห็นของประชาชน เชน กรณีสรางโรงไฟฟาที่บานหินกรูด จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ การสรางเขื่อนแกงเสือเตน จังหวัดแพร การวางทอกาซไทย-มาเลเซีย ที่อําเภอ
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จะนะ จังหวัดสงขลา เปนตน สําหรับการออกกฎหมาย ซึ่งมีหลายฉบับที่มีกระบวนการประชา

พิจารณ เชน พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พระราชบัญญัติปาชุมชน กฎหมายเกี่ยวกับ

การจัดสรรคลื่นความถี่ที่ใชในการสงวิทยุกระจายเสียงวิทยุโทรทัศน และ วิทยุโทรคมนาคม 

เปนตน 

3.3  การมีสวนรวมตัดสินใจกับรัฐและเจาหนาที่ของรัฐ หมายถึง  การให

ประชาชนที่รวมกันเปนชุมชนทองถิ่นดั้งเดิมมีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญา

ทองถ่ิน ศิลปวัฒนธรรมของทองถิ่นและของชาติ และมีสวนรวมในการจัดการ การบํารุงรักษา 

ลากรใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมอยางสมดุลการที่รัฐธรรมนูญให

โอกาสประชาชนมีสวนรวมในการตัดสินใจกับรัฐและเจาหนาที่ของรัฐเน่ืองจากปญหา

ทรัพยากรธรรมชาติมีจํานวนลดนอยลง สาเหตุการใชและการทําลายที่เกิดขึ้นอยางรุนแรง 

ขณะที่การฟนฟูชดเชย ทดแทน สรางขึ้นใหมไมทันกับความตองการรัฐธรรมนูญ จึงอนุญาตให

ชุมชนเขามาชวยจัดการบํารุงรักษาและใชประโยชนได และเน่ืองจากภาครัฐมีกําลังไมเพียง

พอที่จะจัดการกับความรุนแรงของปญหาดังกลาว จึงอนุญาตใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการ

ตัดสินใจและกระทําการโดยชุมชนทองถิ่นดั้งเดิม 

  นอกจากนี้ยังใหสิทธิและโอกาสการมีสวนรวมของประชาชน ในการตัดสินใจใน

กระบวนการทางนิติบัญญัติ ในการพิจารณาออกกฎหมายเกี่ยวกับเด็ก สตรี คนชรา หรือผู

พิการ หรือทุพพลภาพโดยใหสภาผูแทนราษฎรตั้งคณะกรรมการวิสามัญ ประดวยผูแทนองคกร

เอกชนที่เกี่ยวของกับบุคคลประเภทน้ัน ไดใชสิทธิออกเสียงพิจารณากฎหมายแทน เพื่อสนอง

ปญหาและความตองการที่แทจริงดวยความเปนธรรม 

3.4  การมีสวนรวมตรวจสอบ  หมายถึง การใหสิทธิประชาชนมีสวนรวมในการ

ตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ สามารถแบงออกได 3 ประการคือ 

3.4.1 การใชสิทธิดวยตนเอง ประชาชนสามารถใชสิทธิสวนตัวของแตละ

บุคคลตรวจสอบการใชอํานาจรัฐได ไดแก การใชสิทธิทางศาล การใชสิทธิที่จะฟองรองหนวย

ราชการและขาราชการ วาไดทําหนาที่ถูกตองครบถวนหรือไม หากมีการละเลยไมปฏิบัติหนาที่

ตามกฎหมาย บุคคลผูมีสวนไดเสีย มีสิทธิขอใหขาราชการลูกจาง หรือเจาหนาที่ของรัฐ หรือ

ผูบังคับบัญชาของบุคคลน้ัน ช้ีแจงเหตุผลที่ไมกระทําตามหนาที่ และมีสิทธิขอใหดําเนินการตาม

กฎหมาย นอกจากน้ียังรวมถึงการติดตาม ตรวจสอบบัญชีทรัพยสินของผูดํารงตําแหนงทาง

การเมืองและครอบครัวได 
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3.4.2  การใชสิทธิรวมเปนกลุม ประชาชนสามารถใชสิทธิรวมเปนกลุม 

เพื่อตรวจสอบอํานาจรัฐในกรณีที่พบวาผูดํารงตําแหนงทางการเมืองมีพฤติกรรมร่ํารวยผิดปกติ 

สอไปในทางทุจริตตอหนาที่หรือกระทําผิดตอตําแหนงหนาที่ได นอกจากนี้ยังสามารถรวมตัวกัน

เปนสมาคม สหภาพ สหพันธ องคกรเอกชน หรือหมูคณะเพื่อรวมตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ 

3.4.3 ใหอํานาจแกประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมทางการเมืองโดยตรง

สามารถสรุปสาระสําคัญไดดังน้ี 

   1)  ผูมีสิทธิเลือกตั้งไมนอยกวา 10,000 คน มีสิทธิเขาช่ือรองขอตอ

ประธานรัฐสภาเพื่อใหรัฐสภาพิจารณารางพระราช บัญญัติ (การเขาช่ือเสนอกฎหมาย) 

   2)  ผูมีสิทธิเลือกตั้งจํานวนไมนอยกวา 20,000 คน มีสิทธิเขาช่ือรองขอ

ตอประธานวุฒิสภาเพื่อใหวุฒิสภาถอดถอนบุคคลผูดํารง ตําแหนงทางการเมืองและผูดํารง

ตําแหนงระดับสูง (นายกรัฐมนตรี รัฐมนตรี สมาชิกสภาผูแทนราษฎร สมาชิกวุฒิสภา ประธาน

ศาลฎีกา ประธานศาลรัฐธรรมนูญ ประธานศาลปกครอง หรืออัยการสูงสุด รวมถึง ตุลาการศาล

รัฐธรรมนูญ กรรมการการเลือกตั้ง ผูพิพากษาหรือตุลาการ พนักงานอัยการ หรือผูดํารง

ตําแหนงระดับสูง) ดวยเหตุมีพฤติการณร่ํารวยผิดปกติ 

   -  สอไปในทางทุจริตตอหนาที่ 

   -  สอวากระทําผิดตอตําแหนงหนาที่ราชการ 

   -  สอวากระทําผิดตอตําแหนงหนาที่ในการยุติธรรม 

   -  สอวาจงใจใชอํานาจหนาที่ขัดตอบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญหรือ 

กฎหมาย หรือฝาฝน หรือไมปฏิบัติตามมาตรฐานจริยธรรมอยางรุนแรง 

   3)  ผูมีสิทธิเลือกตั้งยอมมีสิทธิออกเสียงประชามติ เห็นชอบหรือไม

เห็นชอบในกิจการตามที่จัดใหมีการออกเสียงประชามติ แบงเปนกรณีดังตอไปน้ี 

   - กรณีที่อาจกระทบถึงประโยชนไดเสียของประเทศชาติหรือประชาชน 

    - กรณีที่มีกฎหมายบัญญัติใหมีการออกเสียงประชามต ิ
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กิจกรรมทายบทที ่3 

1.  ขอใดหมายถึงหนาที่ของชาวไทยตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ 

     ก. การปฏิบัติตามกฎหมาย   ข. การออกเสียงประชามติ 

     ค. การเขารวมชุมนุมโดยสงบ  ง. การเขารวมจัดตั้งพรรคการเมือง 

2. ขอใดเปนคุณลักษณะของพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย 

    ก. เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย  ข. เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่น 

    ค. มีคุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิต ง. ถูกทุกขอ 

3. กฎหมายรัฐธรรมนูญท่ีใชปจจุบันคือกฎหมายรัฐธรรมนูญฉบับใด 

    ก. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2514 

    ข. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 

    ค.  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2549 

    ง.  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 

4. ประเทศไทยใชกฎหมายรัฐธรรมนูญถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2554)กี่ฉบับ 

    ก. 16  ฉบับ ข.  17  ฉบับ  ค.   18  ฉบับ  ง.  19  ฉบับ 

5. ขอใดเปนคุณลักษณะของพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย 

    ก. เคารพกฎหมายและปฏิบัติตามกฎ ข. เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่น 

    ค. มีคุณธรรมจริยธรรมในการดํารงชีวิต ง. ถูกทุกขอ 

6. การทํางานรวมกันในกระบวนการประชาธิปไตยควรปฏิบัติอยางไร 

    ก. ความมีเหตุผล    ข.  มีสวนรวมในการพัฒนา 

    ค. การมีสวนรวมในการอนุรักษ  ง. การมีสวนรวมในพิธีกรรมทางศาสนา 

7.  การที่บุคคลยอมเสมอภาคกันในทางกฎหมายและไดรับความคุมครองตามกฎหมายเทา 

เทียมกันแสดงถึงหลักการขอใด 

    ก. สิทธิเสรีภาพ        ข. สิทธิมนุษยชน       

    ค. ความเปนบุคคล        ง. ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย  

 



75 
 

 

8.  กระบวนการในการจัดทํารางรัฐธรรมนูญประกอบดวยบุคคลใด 

    ก. สมัชชาแหงชาติ    ข. สภารางรัฐธรรมนูญ 

    ค. คณะกรรมาธิการรางรัฐธรรมนูญ  ง.  ถูกทุกขอ 

9.  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550  ประกาศใชเมื่อใด 

     ก.  19  สิงหาคม 2550   ข.  22  สิงหาคม 2550 

     ค.  27  สิงหาคม 2550   ง.  1  กันยายน 2550 

10. ขอใดคือการมีสวนรวมทางการเมืองแบบไมเปนทางการ 

      ก.  การเลือกตั้ง    ข.  การประทวง 

      ค.  การตั้งพรรคการเมือง   ง.  การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 
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บทท่ี 4 

สถานการณ  และการมีสวนรวมทางการเมือง  การปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 
สาระสําคญั 

การอยูรวมกันในสังคมที่มีความแตกตางทั้งความคิดอาชีพ สถานะทางสังคม และ 

สภาพแวดลอม การศึกษาเรียนรู การพัฒนาการทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมือง

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เปนสวนหน่ึงที่จะ

ทําใหสังคมอยูไดอยางสงบสุขตามวิถีประชาธิปไตย 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 1.  อธิบายสาเหตุและความเปนมาของการปฏิรูปการเมืองหลังการเปลี่ยนแปลง  

การปกครอง พ.ศ. 2475 ได 

 2.  อธิบายการมีสวนรวมทางการเมืองและการอยูรวมกันอยางสันติในระบอบ  

ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขได  
 

ขอบขายเนื้อหา 

 เรื่องท่ี 1 ระบุสถานการณที่เกี่ยวของกับการเมืองการปกครองตามระบอบ  

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

 เรื่องท่ี 2 การมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 

สื่อประกอบการเรียนรู 

  1.    ซีดี เหตุการณสําคัญการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง 

  2.    คอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต 

  3.    บทความทางหนังสือพิมพ 
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เรื่องที ่1  สถานการณที่เกี่ยวของกับการเมืองการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย    

อันมพีระมหากษตัริยเปนประมุข 

1. การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 

เหตุการณที่ผ านมาและวิวัฒนาการทางความคิดของคนไทยในเรื่องระบอบ 

ประชาธิปไตยที่คอยๆ กอตัวและมีพัฒนาการขึ้นมาตามลําดับ และนับจาก กบฏ ร.ศ. 130    

เมื่อ ป พ.ศ. 2445 เวลาผานไปอีก 20 ป จนถึงป พ.ศ. 2475 (วันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475) 

จึงไดเกิดเหตุการณเปลี่ยนแปลงการปกครองครั้งสําคัญของประเทศไทยขึ้นโดยคณะบุคคลที่

เรียกวา “คณะราษฎร” ประกอบดวยทหารและพลเรือน ไดยึดอํานาจการปกครองจาก

พระมหากษัตริย คือพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่เจ็ดและเปลี่ยนแปลงการ

ปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย เปนระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง

เปนประมุขอยูภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญ 

สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง เมื่อป พ.ศ. 2475 มีดังนี ้

 1.    คนรุนใหมที่ไดรับจากการศึกษาประเทศตะวันตก ไดรับอิทธิพลของลัทธิเสรีนิยม 

และแบบแผนประชาธิปไตยของตะวันตก จึงตองการนํามาปรับปรุง ประเทศชาติ 

 2.    เกิดภาวะเศรษฐกิจตกตํ่า รัฐบาลไมสามารถแกไขได 

 3.    ประเทศญี่ปุนและจีนไดมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองแลวทําใหประชาชน 

ตองการเห็นการปกครองระบอบประชาธิปไตยภายในบานเมืองเร็วขึ้น 

 4.    เกิดความขัดแยงระหวางพระราชวงศกับกลุมที่จะทําการเปลี่ยนแปลงการ

ปกครอง ซึ่งไมพอใจที่พระราชวงศช้ันสูงมีอํานาจและดํารงตําแหนงเหนือกวา ทั้งในราชการฝาย

ทหารและพลเรือน ทําใหกลุมผูจะทําการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ไมมีโอกาสมีสวนรวมในการ

แกไขปรับปรุงบานเมือง 

 5.    พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวไมอาจทรงใชอํานาจสิทธิ์เด็ดขาดในการ

ปกครองทําใหผูที่จะเปลี่ยนแปลงการปกครองรูสึกวาพระองคตกอยูใตอํานาจ อิทธิพลของพระ

ราชวงศช้ันสูง โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อพระบรมวงศานุวงศไดยับยั้งพระราชดําริที่จะพระราชทาน

รัฐธรรมนูญ จึงทําใหเกิดความไมพอใจในพระบรมวงศานุวงศและ การปกครองระบอบ

สมบูรณาญาสิทธิราชยเพิ่มขึ้น 
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2. พฒันาการทางการเมืองและการปกครองหลงัการเปลี่ยนแปลงการปกครอง               

พ.ศ. 2475 

หลังจากการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ป พ.ศ. 2475 ประเทศไทยไดกาวเขาสูระบอบ

การปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข แตแนวคิด  ความรู  

ความเขาใจในเรื่องการปกครองระบอบประชาธิปไตยยังจํากัดอยูเฉพาะกลุมปญญาชนที่ไดรับ

การศึกษาจากตะวันตกเทาน้ัน จึงมีความขัดแยงทางความคิดทั้งในกลุมผูปกครองขาราชการ

และประชาชนจนเกิดเปนกบฎ ปฏิวัติและรัฐประหาร สลับกันไปมา (ปญหาทางการเมืองและ

การปกครองของประเทศไทยหลังป พ.ศ. 2475 ที่ไมมีเสถียรภาพทางการเมืองการเปลี่ยน

รัฐบาล หรือผูปกครองประเทศมักไมเปนไปตามกติกา หรือระเบียบแบบแผนโดยสันติวิธี 

ตรงกันขามมักเกิดการแยงชิงอํานาจดวยการใชกําลังอยูเนืองๆ  ไมวาจะเปนไปในรูปของการ

จลาจล กบฏ ปฏิวัติหรือรัฐประหาร)  ความหมายของคําเหลาน้ีเหมือนกันในแงที่วาเปนการใช

กําลังอาวุธยึดอํานาจทางการเมืองแตมีความหมายตางกันในดานผลของการใชกําลังความ

รุนแรงน้ัน กลาวคือ หากการยึดอํานาจครั้งใดที่ผูกอการทําการไมสําเร็จจะถูกเรียกวา “กบฏ” 

หากการยึด อํานาจนั้นสําเร็จและเปลี่ยนเพียงรัฐบาลเรียกวารัฐประหาร  นับแตป พ.ศ. 2475  

เปนตนมา ประเทศไทยมีการพัฒนาการทางการเมืองและการปกครองโดย เรียงลําดับตาม

ระยะเวลาของเหตุการณสําคัญๆ ที่เกิดข้ึนได ดังน้ี 

1.  พ.ศ. 2476 :  การรัฐประหารครั้งที่ 1 

  โดย พ.อ.พระยาพหลพลพยุหเสนาไดยึดอํานาจจากพระยามโนปกรณนิติธาดา 

นายกรัฐมนตรีคนแรกของไทย เมื่อวันที่ 20 มิถุนายน 2476  

 2.  พ.ศ. 2476 :  กบฎครั้งที่ 1 กบฏวรเดช 

 ความขัดแยงระหวางคณะราษฎรและกลุมผูนิยมระบอบเกา ในป พ.ศ. 2476 ทําให

พระวรวงศเธอพระองคเจาบวรเดชและพวกกอการกบฏในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2476 เพื่อตั้ง

รัฐบาลใหม แตถูกฝายรัฐบาลในขณะน้ันปราบได การกบฏครั้งน้ีมี ผลกระทบ กระเทือนตอ   

พระราชฐานะของพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจายูหัว ท้ังๆ ที่ทรงวางพระองคเปนกลางเพราะ

คณะราษฎรเขาใจวาพระองคทรง สนับสนุนการกบฏ ความสัมพันธระหวางรัชกาลที่ 7 และ

คณะราษฎรจึงราวฉาน ยิ่งขึ้น ในตนป พ.ศ. 2477 รัชกาลที่ 7 ไดเสด็จไปรักษาพระเนตรที่

ประเทศ สหราชอาณาจักร และทรงสละราชสมบัติเมื่อวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2477 
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 3.  พ.ศ. 2478 :  กบฏครั้งที่ 2 กบฏนายสิบ 

    เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2478 เมื่อทหารชั้นประทวนในกองพันตางๆ ซึ่งมี  

สิบเอกสวัสดิ์ มหะมัด เปนหัวหนา ไดรวมกันกอการเพื่อเปลี่ยนแปลงการ ปกครอง โดยจะ

สังหารนายทหารในกองทัพ และจับพระยาพหลพลพยุหเสนาฯ และหลวงพิบูลสงครามไวเปน

ประกัน แตรัฐบาลสามารถจับกุมผูคิดกอการ เอาไวได หัวหนาฝายกบฏถูกประหารชีวิต  

โดยการตัดสินของศาลพิเศษในระยะตอมา 

 4.  พ.ศ. 2482 :  กบฏครั้งที่ 3 กบฏพระยาทรงสุรเดช หรือ กบฏ 18 ศพ 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 29 มกราคม 2482 เน่ืองจากความขัดแยงระหวาง หลวงพิบูล 

สงครามกับพระยาทรงสุรเดช ต้ังแตกอนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 การกอกบฏ

คร้ังน้ีเปนความพยายามที่จะลมลางรัฐบาลใน ขณะน้ัน  เพื่อเปลี่ยนแปลงการปกครองใหกลับ

ไปสูระบอบสมบูรณาญา สิทธิราชย ดังเดิม 

 5.  พ.ศ. 2490 :  การรัฐประหารครั้งที่ 2  

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2490 โดยคณะนายทหารกลุมหน่ึงมีพลโทผิน  ชุณหะวัน 

เปนหัวหนา ไดเขายึดอํานาจรัฐบาลที่มีพลเรือตรีถวัลย   ธํารงนาวาสวัสดิ์ เปนนายกรัฐมนตรีได

สําเร็จแลวมอบใหนายควง อภัยวงศ เปนนายกรัฐมนตรี จัดต้ังรัฐบาล ขณะเดียวกันไดแตงตั้งจอม

พล ป. พิบูลสงคราม เปนผูบัญชาการทหาร แหงประเทศไทย 

 6.  พ.ศ. 2491 :  กบฏครั้งที่ 4 กบฏเสนาธิการ 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่  6 เมษายน 2491 คณะนายทหารซึ่งทํารัฐประหาร  เมื่อ 8 

พฤศจิกายน 2490 ไดบังคับใหนายควง อภัยวงศ ลาออกจากตําแหนงนายกรัฐมนตรีแลวมอบ

ใหจอมพล ป. พิบูลสงคราม เขาดํารงตําแหนง และนํามาสู “กบฏเสนาธิการ”  1 ตุลาคม 2491 

ซึ่งพลตรีสมบูรณ ศรานุชิต และพลตรีเนตร  เขมะโยธิน เปนหัวหนาคณะและนายทหารกลุมหน่ึง

วางแผน ท่ีจะเขายึดอํานาจการปกครอง และปรับปรุงกองทัพจากความเสื่อมโทรม แตรัฐบาล

ทราบแผนการ และจับกุมผูคิดกบฏไดสําเร็จ 

 7.  พ.ศ. 2492 :  กบฏครั้งที่ 5 กบฏวังหลวง 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 26 มิถุนายน 2492 นายปรีดี พนมยงค กับคณะนายทหารเรือ และ 

พลเรือนกลุมหนึ่ง ไดนํากําลังเขายึดพระบรมมหาราชวังและตั้งเปนกองบัญชาการ ประกาศถอด

ถอนรัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม และนายทหารผูใหญหลายนายพลตรีสฤษดิ์ ธนะรัชต 

ไดรับการแตงตั้งเปนผูอํานวยการปราบปราม มีการสูรบกันในพระนครอยางรุนแรงรัฐบาล
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สามารถปราบฝายกอการกบฏไดสําเร็จ นายปรีดี  พนมยงคตองหลบหนีออกนอกประเทศอีก

คร้ังหน่ีง  

 8.  พ.ศ. 2494 :  กบฏครั้งที่ 6 กบฏแมนฮัตตัน 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 29 มิถุนายน 2494 เมื่อนาวาตรีมนัส จารุภา ผูบังคับการเรือรบหลวง

สุโขทัยใชปนจี้จอมพล ป. พิบูลสงคราม ไปกักขังไวในเรือรบศรีอยุธยา นาวาเอกอานน บุญฑริก

ธาดา หัวหนาผูกอการไดสั่งใหหนวยทหารเรือมุงเขาสูพระนครเพื่อยึดอํานาจ และประกาศตั้ง

พระยาสารสาสนประพันธ เปนนายกรัฐมนตรี เกิดการสูรบกันระหวางทหารเรือกับทหารอากาศ 

จอมพล ป. พิบูลสงคราม สามารถหลบหนีออกมาได และฝายรัฐบาลไดปราบปรามฝายกบฏ 

จนเปนผลสําเร็จ 

 9.  พ.ศ. 2494 :  การรัฐประหารครั้งที่ 3 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2494 เมื่อจอมพล ป. พิบูลสงคราม ไดทํารัฐประหาร

ยึดอํานาจตนเอง เนื่องจากรัฐบาลไมสามารถควบคุมเสียงขางมากในรัฐสภาได 

 10.  พ.ศ. 2497 :  กบฏครั้งที่ 7 กบฏสันติภาพ 

 เกิดขึ้นในยุคที่โลกตกอยูในสภาวะสงครามเย็น และประเทศไทยเปนยุคของอัศวิน

ตํารวจรัฐบาลที่ไดอํานาจมาจากการกระทํารัฐประหารตั้งแตวันที่ 8 พฤศจิกายน 2490  

นับเปนรัฐบาลที่ดําเนินนโยบายทําสงครามกับฝายคอมมิวนิสตอยางเต็มที่ ดวยการรื้อฟน

กฎหมายคอมมิวนิสต 2495 และกวาดจับผูมีความคิดเห็นแตกตางจากรัฐบาลคร้ังใหญที่รูจักกัน

ในนาม “กบฏสันติภาพ” ในป พ.ศ. 2497 

 11.  พ.ศ. 2500 :  การรัฐประหารครั้งที่ 4 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 16 กันยายน 2500 มีจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต เปนหัวหนาคณะ            

นํากําลังเขายึดอํานาจของรัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม ที่เปนนายกรัฐมนตรี   ภายหลังจากเกิด

การเลือกตั้งสกปรก และรัฐบาลไดรับการคัดคานจากประชาชนอยางหนัก หลังการยึดอํานาจจอมพล 

ป.พิบูลสงคราม  และพลตํารวจเอกเผา  ศรียานนท ตองหลบหนีออกไปนอกประเทศ และตั้งนาย

พจน สารสิน เปนนายกรัฐมนตรี 

 12.   พ.ศ. 2501 :  การรัฐประหารครั้งที่ 5 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2501 มีจอมพลสฤษด์ิ ธนะรัชต เปนหัวหนา ไดช่ือวาการ

ปฏิวัติเงียบเพราะเปนการยึดอํานาจของตนเอง หลังการรัฐประหาร จอมพลสฤษด์ิ ธนะรัชต  
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ไดเขาดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี ประกาศยกเลิก รัฐธรรมนูญยกเลิกพระราชบัญญัติพรรค

การเมืองและใหสภาผูแทนราษฎรและ คณะรัฐมนตรีชุดเดิมสิ้นสุดลง 

 13.   พ.ศ. 2516 :  การรัฐประหารครั้งที่ 6 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน 2514 โดยจอมพลถนอม กิตติขจร ซึ่งดํารง ตําแหนง

นายกรัฐมนตรี ควบรัฐมนตรีวาการกระทรวงกลาโหม และผูบัญชาการ ทหารสูงสุด ทําการ

รัฐประหารตัวเอง ประกาศยเลิกรัฐธรรมนูญ ยุบสภาผูแทนราษฎร และจัดตั้งสภานิติบัญญัติ

แหงชาติ ขึ้นทําหนาที่ฝายนิติบัญญัติ และใหรางรัฐธรรมนูญใหเสร็จภายในระยะเวลา 3 ป 

 14.   พ.ศ. 2519 :  การรัฐประหารครั้งที่ 7  

 ความตื่นตัวทางประชาธิปไตยท่ีกําลังแบงบานตองหยุดชะงักลงอีกครั้ง เมื่อ 

พลเอกสงัด  ชลออยู และคณะนายทหารเขายึดอํานาจ เมื่อวันที่ 6 ตุลาคม 2519 เน่ืองจากเกิด

การจลาจล   และรัฐบาลพลเรือนในขณะนั้นยังไมสามารถแกไขปญหาได หลังการรัฐประหารได

มอบใหนายธานินทร  กรัยวิเชียร ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี 

 15.   พ.ศ. 2520 :  กบฏครั้งที่ 8 กบฏ 26 มีนาคม 2520 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 26 มีนาคม 2520 นําโดยพลเอกฉลาด หิรัญศิริ และนายทหารกลุมหน่ึง 

ไดนํากําลังทหารจากกองพลที่ 9 จังหวัดกาญจนบุรี เขายึดสถานที่สําคัญ ฝายทหารของรัฐบาล

พลเรือน ภายใตการนําของ พลเรือเอกสงัด  ชลออยู ไดปราบปรามฝายกบฏเปนผลสําเร็จพล

เอกฉลาด หิรัญศิริ ถูกประหารชีวิตตามคําสั่งนายกรัฐมนตรี ซึ่งอาศัยอํานาจตามมาตรา 21 ของ

รัฐธรรมนูญแหง ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2520 

 16.   พ.ศ. 2520 :  การรัฐประหารครั้งที่ 8 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2520  เมื่อพลเรือเอกสงัด ชลออยู ใหทําการรัฐประหาร

รัฐบาลของนายธานินทร  กรัยวิเชียร โดยใหเหตุผลวา การบริหารงานของรัฐบาลนายธานินทร 

กรัยวิเชียร ไมอาจแกไขปญหาสําคัญของประเทศ ไดทั้งในดานเศรษฐกิจ สั งคมและ

อุตสาหกรรม อีกทั้งยังปดกั้นเสรีภาพทางความคิดเห็นของประชาชน ตลอดจนทาทีของรัฐบาล

ในเหตุการณลอบวางระเบิดใกลพลับพลาที่ประทับของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่จังหวัด

ยะลา และตั้งพลเอกเกรียงศักดิ์  ชมะนันท เปนนายกรัฐมนตรี 
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 17.   พ.ศ. 2524 :  กบฏครั้งที่ 9 กบฏยังเติรก 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 1 เมษายน 2524 นําโดยพลเอกสัณห  จิตรปฏิมา ดวยการสนับสนุน

ของคณะนายทหารหนุมโดยการนําของพันเอกมนูญ  รูปขจร และ พันเอกประจักษ สวางจิตร 

ไดพยายามใชกําลังทหารในบังคับบัญชาเขายึดอํานาจปกครองประเทศ ซึ่งมีพลเอกเปรม  ติณสู

ลานนท เปนนายกรัฐมนตรี เน่ืองจาก เกิดความแตกแยกในกองทัพบก แตการปฏิวัติลมเหลว 

ฝายกบฏยอมจํานนและถูกควบคุมตัว พลเอกสัณห  จิตรปฏิมา สามารถหลบหนีออกไปนอก

ประเทศได ตอมารัฐบาลไดออกกฎหมายนิรโทษกรรมแกผูมีสวนเกี่ยวของการกบฏในครั้งน้ี 

 18.   พ.ศ. 2528 :  กบฏครั้งที่ 10 กบฏทหารนอกราชการ 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 9 กันยายน 2528 โดยคณะนายทหารนอกราชการที่พยายาม           

ยึดอํานาจจากรัฐบาลของพลเอกเปรม  ติณสูลานนท  แตดําเนินการไมสําเร็จ ผูกอการ คือ  

พันเอกมนูญ  รูปขจร และนาวาอากาศโทมนัส  รูปขจร ไดลี้ภัยไปสิงคโปรและเดินทางไปอยูใน

ประเทศเยอรมนีตะวันตก 

 19.   พ.ศ. 2534 :  การรัฐประหารครั้งที่ 9 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ 2534 นําโดยพลเอกสุนทร  คงสมพงษ ผูบัญชาการ

ทหารสูงสุด หัวหนาคณะรักษาความสงบเรียบรอยแหงชาติ (รสช.) ยึดอํานาจจากรัฐบาล 

พล.อ.ชาติชาย  ชุณหะวัณ นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น และแตงต้ังนายอานันท ปนยารชุน  

ขึ้นเปนนายกรัฐมนตรี ทวารัฐบาลที่มีอายุเพียง 1 ปของ รสช. ก็ตองประสบกับอุปสรรคในการ

เรียกรองรัฐธรรมนูญที่เปนประชาธิปไตยจาก ประชาชน อันนํามาสูการชุมนุมเรียกรองทาง

การเมืองที่กลายเปนชนวนเหตุของ เหตุการณพฤษภาทมิฬในป 2535   ภายหลังการเลือกตั้งที่

พลเอกสุจินดา   คราประยูร  ข้ึนเปนนายกรัฐมนตรีในเวลาตอมา 

 20.   พ.ศ. 2549 :  การรัฐประหารครั้งที่ 10 

 เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 19 กันยายน 2549 นําโดยพลเอกสนธิ  บุญยรัตกลิน ผูบัญชาการ

ทหารบกทําการยึดอํานาจจากรัฐบาลรักษาการของพันตํารวจโททักษิณ  ชินวัตร เรียกตนเองวา

คณะปฏิรูปการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหา กษัตริยทรงเปนประมุข 

21.   ในป พ.ศ. 2557 :  การรัฐประหารครั้งที่ 11 

เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 22 พฤษภาคม 2557 เวลา 16.00 น. โดยคณะรักษาความสงบ

แหงชาติ (คศช.) อันมีพลเอกประยุทธ  จันทรโอชา เปนหัวหนาคณะโคนรัฐบาลรักษาการ

นิวัฒนธํารง  บุญทรงไพศาล นับเปนรัฐประหารครั้งที่ 11 ในประวัติศาสตรไทย รัฐประหาร
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ดังกลาวเกิดขึ้นหลังวิกฤตการณการเมืองซึ่งเริ่มเมื่อเดือนตุลาคม 2556 เพื่อคัดคานราง

พระราชบัญญัตินิรโทษกรรมฯ และอิทธิพลของพันตํารวจโทดร.ทักษิณ  ชินวัตร ในการ

เมืองไทย 

จากพัฒนาการทางการเมืองการปกครองที่เกิดข้ึนในประเทศไทยหลังการเปลี่ยนแปลง

การปกครอง ป พ.ศ. 2475   มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางบอยครั้ง รวมทั้งเปนที่มาของ

รัฐธรรมนูญฉบับตางๆ ดวยจะเห็นวามีพัฒนาการในทางที่ใหสิทธิและเสรีภาพแกประชาชน 

มากขึ้น   แมวาบางยุคสมัยจะถูกกลาวหาวาเปนเผด็จการก็ตาม เราก็จะเห็นพัฒนาการทาง

การเมืองในภาคประชาชนที่คอยๆ กอตัวขึ้นในทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ จนคลายกับเปน

ความขัดแยงทางสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งหลังเหตุการณรัฐประหาร พ.ศ. 2549 ไดทําใหเกิด

ความคิดเห็นที่แตกตางของประชาชนทั้งประเทศอยางไมเคยเกิดขึ้นมากอนจนหลายฝายวิตกวา

จะนําไปสูสงครามการเมือง แตเมื่อมองในดานดีจะพบวาในเหตุการณดังกลาวไดกอใหเกิดความ

ตื่นตัวของภาคประชาชน ในดานการเมืองทั้งประเทศอยางที่ไมเคยมีมากอน ความคิดเห็น

ทางการเมืองตางกันที่เกิดขึ้นในเวลานี้เปนเรื่องใหมและยังไมมีความคิดเห็นที่ตรงกัน ตองอาศัย

ระยะเวลาและการเรียนรูของผูคนทั้งประเทศที่จะตองอดทนเรียนรูและอยูรวมกันใหได 

ทามกลางความแตกตางและปรับความคิดเขาหากันใหถึงจุดท่ีพอจะยอมรับกันได 

เรื่องที ่ 2   การมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองตามระบอบ ประชาธปิไตยอนัมี

พระมหากษตัรยิเปนประมุข 

1.  การมีสวนรวมทางการเมือง   

การปกครองระบอบประชาธิปไตย มีหลักการพื้นฐานสําคัญ 5 ประการ คือ 

1.  หลักการอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน ประชาชนแสดงออกซึ่งการเปนเจาของ 

โดยใชอํานาจที่มีตามกระบวนการเลือกตั้งอยางอิสระและทั่วถึงในการใหไดมาซึ่งตัวผูปกครอง 

และผูแทนของตนรวมท้ังประชาชนมีอํานาจในการคัดคานและถอดถอนผูปกครองและ ผูแทนที่

ประชาชนเห็นวามิไดบริหารประเทศในทางที่เปนประโยชนตอสังคมสวนรวม เชน มี พฤติกรรม

ร่ํารวยผิดปกติ หรือคอรรัปช่ัน (Corruption)  

2.  หลักเสรีภาพ ประชาชนทุกคนมีความสามารถในการกระทําหรืองดเวนการกระทํา

อยางใด อยางหนึ่งตามที่บุคคลตองการ ตราบเทาที่การกระทําของเขาน้ันไมไปละเมิด ลิดรอน

สิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่น หรือละเมิดตอความสงบเรียบรอยของสังคมและความมั่นคงของ

ประเทศชาติ    
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3.  หลักความเสมอภาค การเปดโอกาสใหประชาชนทุกคนสามารถเขาถึงทรัพยากร 

และคุณคาตางๆ ของสังคมที่มีอยูจํากัดอยางเทาเทียมกัน โดยไมถูกกีดกันดวยสาเหตุแหงความ 

แตกตางทางช้ันวรรณะ ทางสังคม ชาติพันธุ วัฒนธรรมความเปนอยู ฐานะทางเศรษฐกิจ หรือ

ดวยสาเหตุอื่น 

4.  หลักการปกครองโดยกฎหมายหรอืหลกันติิธรรม การใหความคุมครองสิทธิ          

ขั้นพื้นฐานของประชาชนทั้งใหเร่ืองสิทธิเสรีภาพในทรัพยสิน การแสดงออก  การดํารงชีพ  

อยางเสมอหนากัน โดยผูปกครองไมสามารถใชอํานาจใดๆ ลิดรอนเพิกถอนสิทธิเสรีภาพของ

ประชาชนไดและไมสามารถใชอภิสิทธิ์อยูเหนือกฎหมาย หรือเหนือกวาประชาชนคนอื่นๆ ได 

5.  หลักการเสียงขางมาก (Majority rule) ควบคูไปกับการเคารพในสิทธิของ 

เสียงขางนอย (Minority Rights) การตัดสินใจใดๆ ท่ีสงผลกระทบตอประชาชนหมูมาก ไมวา

จะเปนการเลือกตั้งผูแทนของประชาชนเขาสูระบบการเมือง การตัดสินใจของฝาย นิติบัญญัติ 

ฝายบริหารหรือฝายตุลาการ ยอมตองถือเอาเสียงขางมากที่มีตอเรื่องน้ันๆ เปน เกณฑในการ

ตัดสินทางเลือก โดยถือวาเสียงขางมากเปนตัวแทนที่สะทอนความตองการขอเรียกรองของ

ประชาชนหมูมาก หลักการน้ีตองควบคูไปกับการเคารพคุมครองสิทธิเสียงขางนอยดวย ทั้งน้ี

เพื่อเปนหลักประกันวาฝายเสียงขางมากจะไมใชวิธีการ “พวกมากลากไป” ตามผลประโยชน 

ความเห็นหรือกระแสความนิยมของพวกตนอยางสุดโตง แตตองดําเนินการ เพื่อประโยชนของ

ประชาชนทั้งหมดเพื่อสรางสังคมที่ประชาชนเสียงขางนอย รวมทั้งชนกลุมนอย ผูดอยโอกาส

ตางๆ สามารถอยูรวมกันไดอยางสันติสุข โดยไมมีการเอาเปรียบกันและ สรางความขัดแยงใน

สังคมมากเกินไป 
 

2.  การอยูรวมกันอยางสันติในระบอบประชาธิปไตย 

จากหลักการของระบอบประชาธิปไตยเห็นไดวาประชาชนตองมีบทบาทและมีสวน

รวมในทางการเมืองมากกวาระบอบเผด็จการ และในระบอบประชาธิปไตยที่ยึดหลักสิทธิและ

เสรีภาพของประชาชนทุกคนอยางเทาเทียมในสังคมที่มีขนาดใหญ หากทุกคนยึดแตหลักการ

พื้นฐานของระบอบประชาธิปไตยเทาน้ัน เช่ือวาความวุนวายและไรระเบียบของสังคมยอม

เกิดขึ้นในสังคมไทยแนวคิดของระบอบประชาธิปไตยเปนสิ่งที่เรารับมาจากประเทศทาง

ตะวันตก ซึ่งมีขอดีในเรื่องวินัย สิทธิ เสรีภาพและความเสมอภาค สวนวิถีของสังคมไทย ที่เปน

สังคมพุทธ มีขอดีในเรื่องความอบอุน การเคารพผูอาวุโส ความกตัญู เปนขอดีที่เราตอง

นํามาใชใหถูกตอง ดังน้ันการจะอยูรวมกันอยางสันติในระบอบประชาธิปไตยของ สังคมไทย  
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คงมิใชการยึดหลักการพื้นฐานของระบอบประชาธิปไตยเทานั้น แตตองมองรากฐานของคนไทย

ดวยวามีวิถีชีวิตอยางไร 

ลักษณะที่สําคัญของสังคมไทย 

ประเทศไทยตั้งอยูบนคาบสมุทรอินโดจีนที่เรียกวา “สุวรรณภูมิ” มีพื้นที่ประมาณ    

513.115  ตารางกิโลเมตร  มีกลุมชนชาติไทยและกลุมชาติพันธุอื่นๆ อีกมากกวา 50 ชาติพันธุ

เชน จีน ลาว มอญ เขมร กูย ฝรั่ง แขก ซาไก ทมิฬ ฯลฯ มาอาศัยอยูในประเทศไทย              

มีภาษาไทยเปนของตนเอง มีประวัติศาสตรการตั้งถิ่นฐานที่ยาวนาน ประชากรสวนใหญ

ประกอบอาชีพ เกษตรกรรม มีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข จนถึงป พ.ศ. 2475 เมื่อเกิด

การเปลี่ยนแปลง  ระบอบการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบอบ

ประชาธิปไตยอันมี พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เวลาผานไปเกือบ 80 ป จนถึงปจจุบัน   

เมื่อวิเคราะหลักษณะ ของสังคมไทยในปจจุบัน เราจะพบวาลักษณะสําคัญ ดังน้ี 

 

1.  สังคมไทยเปนสังคมที่เคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย 

 สั ง คม ไทยปกครอง โดยพระมหากษั ตริ ย มา  ตั้ ง แต สมั ยสุ โ ขทั ยที่ เ รี ยกว า 

สมบูรณาญาสิทธิราชย จนมาถึงการปกครองในระบอบประชาธิปไตยพระมหากษัตริยทรงเปน

ทั้งองคพระประมุข เปนขวัญและกําลังใจใหกับประชาชน และทรงเปนศูนยรวมแหงความ

สามัคคีของคนในชาติ สถาบันพระมหากษัตริย จึงไดรับการเคารพเทิดทูนอยางสูงในสังคมไทย 

2. สังคมไทยยึดมั่นในพระพุทธศาสนา 

 วัดมีความสัมพันธกับชุมชนมาก ในอดีตวัดเปนแหลงการศึกษาของฆารวาสและภิกษุ

สามเณรเปนสถานที่อบรมขัดเกลาจิตใจโดยใชธรรมะเปนเครื่องช้ีนําในการดําเนินชีวิต โดยมี

พระภิกษุเปนผูอบรมสั่ งสอนพุทธศาสนิกชน ใหเปนคนดีมีศีลธรรม 

3.  สังคมไทยเปนสังคมเกษตร 

 อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพที่เปนพื้นฐานทางเศรษฐกิจ ซึ่งปจจุบันมีการนําเทคโนโลยี

มาใชในการเกษตรมากขึ้น ทําใหมีการพัฒนาเปนเกษตร อุตสาหกรรม จากพื้นฐานการมีอาชีพ

เกษตรกรรม ทําใหคนไทยรักความเปนอยูที่เรียบงาย ไมทะเยอทะยานเกินฐานะ มีจิตใจ

ออนโยน เอื้อเฟอเผื่อแผ 
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 4.  สังคมไทยใหการเคารพผูอาวุโส 

 การแสดงความเคารพ การให เกียรติผูอาวุโส มีผลตอการแสดงออกของคน            

ในสังคมดานกิริยาวาจา ความเคารพ และความเกรงใจ ทําใหเด็กๆ หรือผูนอย รูจักออนนอม

ถอมตนตอผูใหญ 

 5.  สังคมไทยเปนสังคมระบบเครือญาติ 

 สังคมไทยเปนสังคมที่อยูรวมกันเปนครอบครัวขนาดใหญ มีความสัมพันธกันอยาง

ใกลชิด ทําใหมีความผูกพันและหวงใยในทุกขสุขของกันและกัน อุปการะ เกื้อกูลกัน สมาชิกใน

ครอบครัวทุกคนถือเปนหนาที่ที่ตองประพฤติปฏิบัติตอกัน 

 6.  สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 

 เน่ืองจากมีการเปดรับวัฒนธรรมตางชาติเขามามาก และระบบเศรษฐกิจเปนแบบ   

ทุนนิยม โดยเฉพาะเมืองใหญ เชน กรุงเทพมหานคร เชียงใหม ภูเก็ต เปนตน แตในชนบทจะมี

การเปลี่ยนแปลงชากวาเมืองใหญ ทําใหมีขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามคงอยู 
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กิจกรรมทายบทที ่4 

 

คําสั่ง   ใหนักศึกษาบรรยายหรืออภิปรายตามหัวขอเรื่อง ดังน้ี 

1. นายสมศักด์ิ ดีงาม  จะตองปฏิบัติตน หรือดํารงชีวิตอยางไร จึงจะถือวาเปนพลเมือง

ดี ของประเทศท่ีมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข    

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

2. ใหยกตัวอยาง หลักการ อยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข    

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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บทท่ี 5 

หลักสิทธิมนุษยชน 
 

สาระสําคญั 

มนุษยทุกคนเกิดมามีเกียรติ ศักดิ์ศรีเทาเทียมกัน  ยอมจะไดรับความคุมครองจากรัฐ

ตามมาตรฐานเดียวกันกับประเทศอื่นๆ  ซึ่งรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 

2550  ไดบัญญัติสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานไว เพื่อปกปองคุมครองประชาชนทุกคนมิใหถูก

ละเมิดสิทธิ และรักษาสิทธิของตนได 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 1.  อธิบายท่ีมาของแนวคิดเรื่องสิทธิมนุษยชนได 

 2.  อธิบายหลักสิทธิมนุษยชนสากลได 

 3.  ยกตัวอยางแนวทางในการคุมครองตนเองและผูอื่นตามหลักสิทธิมนุษยชนได 
 

ขอบขายเนื้อหา 

 เรื่องท่ี  1 แนวคิดและหลักการสิทธิมนุษยชน 

 เรื่องท่ี  2   การคุมครองปกปองตนเองและผูอื่นตามสิทธิมนุษยชน 

สื่อประกอบการเรียนรู 

 1.  อินเทอรเน็ต 

 2.  เอกสารสิทธิมนุษยชนสากล 

 3.  บทความทางวิชาการ 
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เรื่องที ่1 แนวคิดและหลกัการสิทธิมนุษยชน 

1. ความหมายสิทธิมนุษยชน 

คําวา สิทธิมนุษยชน ในอดีตยังไมเปนที่แพรหลาย  จนกระทั่งมีการกอตั้งองคการ

สหประชาชาติจึงไดถูกนํามาใชอยางแพรหลายทั้งในระดับภูมิภาคและระดับนานาชาติ ซึ่งกฎ

บัตรสหประชาชาติไดกลาวถึงสิทธิมนุษยชนไวหลายแหง เชน ในอารัมภบท มีขอความที่

กลาวถึงความมุงหมายของสหประชาชาติไววา 

“เพื่อเปนการยืนยันความเช่ือในสิทธิขั้นพื้นฐานของความเปนมนุษย ในศักดิ์ศรีและ

คุณคาของมนุษยชาติ สิทธิมนุษยชน เปนสิทธิประจําตัวของมนุษยทุกคน เพราะมนุษยทุกคนมี

ศักด์ิศรี มีเกียรติศักดิ์ประจําตัว สิทธิมนุษยชนไมสามารถโอนใหแกกันได แตนักปฏิบัติการสิทธิ

มนุษยชนใหคําอธิบายวา เราเรียกสิ่งจําเปนสําหรับคนทุกคนที่ตองไดรับในฐานะที่เปนคน 

ซึ่งทําใหคนๆ นั้นมีชีวิตอยูรอดไดอยางมีความเหมาะสมแกความเปนคน และสามารถมีการ

พัฒนาตนเองได วา “สิทธิมนุษยชน” 

เมื่อนําคําทั้งสองมาประกอบกัน ก็สามารถเขาใจไดวา สิทธิมนุษยชน คือ สิ่งจําเปน

สําหรับคนทุกคนที่ตองไดรับในฐานะที่เปนคน เพื่อทําใหคนคน น้ันมีชีวิตอยูรอดไดและมีการ

พัฒนา สิทธิมนุษยชนจึงมี 2 ระดับ  (กรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพ ,2555) 

ระดบัแรก ระดบัที่สอง 

สิทธิที่ติดตัวคนทุกคนมาแต เกิด ไม

สามารถถายโอนใหแกกันได อยู เหนือ

กฎหมายการมีสิทธิเหลาน้ี ไดแก สิทธิใน

ชีวิตหามฆาหรือทํ ารายตอชีวิต หาม

การคามนุษย หามทรมานอยางโหดราย 

คนทุกคนมีสิทธิในความเช่ือทางศาสนา 

ทางการเมือง มีเสรีภาพในการแสดงความ

คิด เห็นและแสดงออก  หรือการสื่ อ

ความหมายโดยวิธีอื่น สิทธิมนุษยชน

เหลานี้ไมจําเปนตองมีกฎหมายมารองรับ 

สิทธิเหลาน้ี ก็ดํารงอยูซึ่งอยางนอยอยูใน

มโนธรรมสํานึกถึงบาปบุญคุณโทษที่อยูใน

สิทธิที่ตองไดรับการรับรองในรูปของ 

กฎหมายหรือตองไดรับการคุมครองโดยรัฐบาล 

ไดแก การไดรับสัญชาติ การมีงานทํา การไดรับ

ความคุมครองแรงงาน ความเสมอภาคของหญิง

ชาย สิทธิของเด็ก เยาวชน ผูสูงอายุ และคนพิการ 

การไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน การประกันการ

วางงานการไดรับบริการทางดานสาธารณสุข  

การสามารถแสดงออกทางดานวัฒนธรรมอยาง

อิสระ  สามารถไดรับความเพลิดเพลินจากศิลปะ 

วัฒนธรรมในกลุมของตน เปนตนสิทธิมนุษยชน

ระดับท่ีสองนี้ตองเขียนรับรองไวในกฎหมายหรือ

รัฐธรรมนูญหรือแนวนโยบายพืน้ฐานของรัฐของ
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ตัวของแตละคน เชน แมไมมีกฎหมาย

บัญญัติวา  การฆาคนเปนความผิดตาม

กฎหมาย แตคนทุกคนมีสํานึกรูไดเองวา

การฆาคนน้ันเปนสิ่งตองหาม เปนบาป

ในทางศาสนา เปนตน 

แตละประเทศ เพื่อเปนหลักประกันวาคนทุกคน

ที่อยูในรัฐน้ันจะไดรับความคุมครองชีวิตความ

เปนอยูใหมีความเหมาะสมแกความเปนมนุษย 

 

2. ขอบเขตของสิทธิมนุษยชน 

เมื่อพูดถึงสิทธิมนุษยชน จึงมีความหมายกวางกวา “สิทธิ” ตามกฎหมาย  นักกฎหมาย

โดยทั่วไปมักอธิบายวา “สิทธิ” คือประโยชนที่กฎหมายรับรอง ซึ่งเปนไปตามหลักกฎหมายใน

ขอบเขตที่แคบ ในแงที่วาคนจะมีสิทธิได ตองมีกฎหมายรับรองไวเทาน้ัน ถากฎหมายไมเขียน

รับรองไวยอมไมมีสิทธิ หรือไมไดรับสิทธิ แตในแงของ “สิทธิมนุษยชน” น้ัน ขอบเขตของสิทธิ

มนุษยชนกวางกวาสิ่งที่กฎหมายรับรอง ดังกลาวขางตน สิทธิมนุษยชนที่ไดรับการรับรองทั่ว

โลก วาเปนมาตรฐานขั้นต่ําของการปฏิบัติตอมนุษยนั้น สามารถจําแนกไดครอบคลุมสิทธิ  

5 ประเภท ไดแก (กรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพ ,2555) 

1) สิทธิพลเมือง ไดแก สิทธิในชีวิตและรางกาย เสรีภาพและความมั่นคงในชีวิต ไมถูก

ทรมานไมถูกทํารายหรือฆา สิทธิในกระบวนการยุติธรรม ไดแก สิทธิในความเสมอภาคตอหนา

กฎหมายสิทธิที่จะไดรับการปกปองจากการจับกุมหรือคุมขังโดยมิชอบสิทธิที่จะไดรับการ

พิจารณาคดีในศาลอยางยุติธรรม  โดยผูพิพากษาที่มีอิสระ สิทธิในการไดรับสัญชาติ เสรีภาพ

ของศาสนิกชนในการเช่ือถือและปฏิบัติตามความเช่ือถือ 

2) สิทธิทางการเมือง ไดแก สิทธิในการเลือกวิถีชีวิตของตนเองทั้งทางการเมือง 

เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม รวมถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เสรีภาพในการแสดง

ความคิดเห็นและการแสดงออก  สิทธิการมีสวนรวมกับรัฐในการดําเนินกิจการที่เปนประโยชน

สาธารณะ เสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบ เสรีภาพในการรวมกลุม สิทธิในการเลือกตั้งอยางเสรี 

3) สิทธิทางเศรษฐกิจ ไดแก สิทธิในการมีงานทํา ไดเลือกงานอยางอิสระและไดรับ

คาจางอยางเปนธรรม สิทธิในการเปนเจาของทรัพยสิน การไดรับมาตรฐานการครองชีพอยาง

พอเพียง 
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4) สิทธิทางสังคม ไดแก สิทธิในการไดรับการศึกษา สิทธิในการไดรับหลักประกันดาน

สุขภาพแมและเด็กตองไดรับการดูแลเปนพิเศษ ไดรับการพัฒนาบุคลิกภาพอยางเต็มที่ ไดรับ

ความมั่นคงทางสังคม  มีเสรีภาพในการเลือกคูครองและสรางครอบครัว  

5) สิทธิทางวัฒนธรรม ไดแก การมีเสรีภาพในการใชภาษาหรือสื่อความหมายในภาษา

ทองถิ่นตนมีเสรีภาพในการแตงกายตามวัฒนธรรม การปฏิบัติกิจตามวัฒนธรรม ประเพณี

ทองถ่ินของตน การปฏิบัติตามความเช่ือทางศาสนา การพักผอนหยอนใจดานการแสดงศิลปะ 

วัฒนธรรม บันเทิงไดโดยไมมีใครมาบังคับ 

3. หลักการของสิทธิมนุษยชน 

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน นอกจากระบุขอบเขตของสิทธิมนุษยชนวา

ครอบคลุมสิทธิอะไรแลว ตัวปฏิญญาฯ เองยังไดนําเสนอหลักการสําคัญของสิทธิมนุษยชนไว

ดวย หลักการน้ีถือเปนสาระสําคัญที่ใชอางอิงความเปนสากลของสิทธิมนุษยชน และใชเปน

เครื่องมือช้ีวัดวา  สังคมใดมีการเคารพและปฏิบัติตามหลักการสิทธิมนุษยชนหรือไม สําหรับ

หลักการสําคัญของสิทธิมนุษยชน ประกอบดวย  

1) เปนสิทธิธรรมชาติติดตัวมนุษยมาแตเกิด (Natural Rights) หมายความวา มนุษย

ทุกคนมีศักด์ิศรีประจําาตัวตั้งแตเกิดมาเปนมนุษย ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย (Human Dignity) 

น้ีไมมีใครมอบใหเปนสิ่งที่ธรรมชาติไดกําหนดขึ้นในมนุษยทุกคน 

ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย หมายถึง 

(1) ศักด์ิศรีความเปนมนุษย คือ คุณคาของคนในฐานะที่เขาเปนมนุษย 

(2) การใหคุณคาของมนุษย แบงเปน 2 ประเภท 

ก.  คุณคาที่ถูกกําหนดขึ้นโดยสังคม เปนการใหคุณคาของมนุษยใน

ฐานะการดํารงตําแหนงทางสังคม ซึ่งมีความแตกตางกันขึ้นอยูกับการมีอํานาจหรือการ

ยึดครองทรัพยากรของสังคม 

ข. คุณคาที่ถูกกําหนดขึ้นโดยธรรมชาติ เปนการใหคุณคาของมนุษยใน

ฐานะที่เปนมนุษย ซึ่งมีความเทาเทียมกัน ไมแบงแยก 
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(3) การกําหนดคุณคาที่แตกตางกันนํามาซึ่งการลดทอนคุณคาความเปนมนุษย

ผูคนในสังคมโดยท่ัวไปมักใหคุณคาทางสังคม เชน ฐานะตําแหนงหรือเงินตรามากกวา ซึ่งการให

คุณคาแบบน้ีนามาซึ่งการเลือกปฏิบัติ จึงตองปรับวิธีคิดและเนนใหมีการปฏิบัติ โดยการให

คุณคาของความเปนคนในฐานะความเปนมนุษย ไมใชใหคุณคาคนตามสถานภาพทางเศรษฐกิจ

และสังคม 

2) สิทธิมนุษยชนเปนสากลและไมสามารถถายโอนกันได (Universality & 

Inalienability) หมายความวา สิทธิมนุษยชนน้ันเปนของคนทุกคน ไมมีพรมแดน คนทุกคนมี

สิทธิมนุษยชนตางๆ ดังที่กลาวมาน้ีเชนเดียวกัน เพราะโดยหลักการแลวถือวา คนทุกคนยอมถือ

วาเปนคน ไมวาอยูที่ไหนในโลก ไมวาจะมีเช้ือชาติสัญชาติ เหลากําเนิดใดก็ตาม ยอมมีสิทธิ

มนุษยชนประจําตัวทุกคนไป จึงเรียกไดวาสิทธิมนุษยชนเปนของคนทุกคนไมวาคนๆ น้ัน  

จะยากจนหรือร่ํารวย เปนคนพิการเปนเด็ก เปนผูหญิง 

สวนที่กลาววาสิทธิมนุษยชนไมสามารถถายโอนใหแกกันได หมายความวา ในเมื่อสิทธิ

มนุษยชนเปนสิทธิประจําตัวของมนุษย มนุษยแตละคนยอมไมสามารถมอบอํานาจ หรือสิทธิ

มนุษยชนของตนใหแกผูใดไดไมมีการครอบครองสิทธิแทนกัน แตกตางจากการครอบครองที่ดิน

หรือทรัพยสิน เพราะสิทธิมนุษยชนเปนเรื่องที่ธรรมชาติกําหนดขึ้น เปนหลักการที่ทุกคนตอง

ปฏิบัติ แตหากจะถามวาในเมื่อสิทธิมนุษยชนเปนของคนทุกคนเชนน้ีแลว สามารถมีสิทธิ

มนุษยชนเฉพาะกลุมไดหรือไม ในทางสากลไดมีการจัดหมวดหมูและกลุมของสิทธิมนุษยชนเปน

สิทธิของกลุมเฉพาะและสิทธิตามประเด็นปญหา เชน สิทธิสตรี สิทธิเด็ก สิทธิในกระบวนการ

ยุติธรรม สิทธิผูติดเช้ือ เอชไอวี เอดส สิทธิของผูลี้ภัย เปนตน 

3) สิทธิมนุษยชนไมสามารถแยกเปนสวนๆ วาสิทธิใดมีความสําคัญกวาอกีสิทธหินึ่ง 

(Indivisibility) กลาวคือ สิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง ไมสามารถแบงแยกวามี

ความสําคัญกวาสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม สิทธิทั้งสองประการน้ีตางมี

ความสําคัญเทาเทียมกัน ดังน้ันรัฐบาลใดจะมาอางวาตองพัฒนาประเทศใหประชาชนมีความ

เปนอยูทางเศรษฐกิจ หรือตองแกปญหาปากทองกอน แลวจึงคอยใหประชาชนมีสวนรวม

ทางการเมือง ยอมขัดตอหลักการน้ี 

 

 



93 
 

 

4) ความเสมอภาคและหามการเลือกปฏิบัติ (Equality and Non-Discrimination) 

การเลือกปฏิบัติเปนปญหาที่เกิดขึ้นมานานในทุกสังคม และถือเปนการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

เพราะเหตุวาในฐานะที่เราเกิดมาเปนคน ตองไดรับการปฏิบัติอยางเทาเทียมกัน ไมวาจะเปนคน

จน คนรวย คนพิการ เด็ก หรือผูสูงอายุ  คนปวยหรือมีสุขภาพดี ความเสมอภาคไมใชการไดรับ

เทากัน เชน การที่นักเรียนทุกคนที่ทําผิดระเบียบจะตองถูกเฆี่ยน 3 ที เทาๆ กัน อยางนี้ไมถือวา

เปนความเสมอภาค 

ความเสมอภาค คือ การที่ทุกคนควรไดรับจากสวนที่ควรได ในฐานะเปนคน เชน  

การแจกของผูประสบภัยนาทวม ทุกคนจะไดรับของแจกขั้นพื้นฐาน เชน ไดรับขาวสาร 

อาหารแหง ยาปองกันเทาเปอย แตหากมีครอบครัวหน่ึง มีคนปวยที่ตองการยาเปนพิเศษ หรือ

บางครอบครัวมีเด็กออน ตองไดรับนมผงเพิ่มสําหรับเด็ก ทางราชการสามารถเพิ่มยา และนมผง

ใหแกครอบครัวเหลาน้ัน น่ีคือความเสมอภาคที่ไดรับ เพราะทุกคนในครอบครัวไดรับแจก

สิ่งจําเปนเพื่อการยังชีพแลว 

หลักความเสมอภาค คือ ตองมีการเปรียบเทียบกับของ 2 สิ่ง หรือ 2 เรื่อง และดูวา

อะไรคือสาระสําคัญของเรื่องน้ัน หากสาระสําคัญของประเด็นไดรับการพิจารณาแลว ถือวามี

ความเสมอภาคกัน เชน การที่รัฐจัดเก็บภาษีเงินไดบุคคลไมเทากัน คนที่มีรายไดมากก็เสียภาษี

มาก คนที่มีรายไดนอยก็เสียภาษีนอย คนที่มีรายไดไมถึงเกณฑที่กําหนดก็ไมตองเสียภาษี      

แตการมีรายไดมากหรือนอยเปนสาระสําคัญของการเก็บภาษี ซึ่งเปนธรรมสําหรับประชาชน

การเลือกปฏิบัติน้ัน เปนเหตุใหเกิดความไมเสมอภาค เชน การรักษาพยาบาล หรือการเขาถึง

บริการสาธารณะของรัฐเปนไปไมทั่วถึง และไมเทาเทียมกัน เพราะมีความแตกตางของบุคคลใน

เรื่องเช้ือชาติ เชน หากมีแรงงานขามชาติชาวกัมพูชาหรือพมามารักษา เจาหนาที่มักไมอยาก

ใหบริการที่ดี หรือไมยอมรับรักษาผูมีเช้ือเอชไอวี หรือผูปวยเอดส  เปนตนหลักการเรื่องความ

เสมอภาคและหามการเลือกปฏิบัติ ในสังคมไทยน้ัน ปรากฏอยูในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร

ไทย พ.ศ. 2550 มาตรา 30 ที่วา การเลือกปฏิบัติเพราะเหตุแหงความแตกตางตามที่

รัฐธรรมนูญกําหนดไว ไมอาจกระทาได ซึ่งมาตรา 30 ของรัฐธรรมนูญฉบับใหมน้ี มีขอความ

ใกลเคียงกับบทบัญญัติของมาตราเดียวกันตามรัฐธรรมนูญ ป พ.ศ. 2540 
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5) การมีสวนรวมและการเปนสวนหนึ่งของสิทธินั้น (Participation & Inclusion) 

หมายความวา  ประชาชนแตละคนและกลุมของประชาชนหรือประชาสังคมยอมมีสวนรวม

อยางแข็งขันในการเขาถึงและไดรับประโยชนจากสิทธิพลเมือง สิทธิทางการเมือง และสิทธิทาง

เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม 

6) ตรวจสอบไดและใชหลักนิติธรรม (Accountability & The Rule of Law) 

หมายถึง รัฐและองคกรที่มีหนาที่ในการกอใหเกิดสิทธิมนุษยชน ตองมีหนาที่ตอบคําถามใหไดวา  

สิทธิมนุษยชนไดรับการปฏิบัติใหเกิดผลจริงในประเทศของตน สวนสิทธิใดยังไมไดดําเนินการให

เปนไปตามหลักการสากลก็ตองอธิบายตอสังคมไดวา  จะมีขั้นตอนดําเนินการอยางไร 

โดยเฉพาะรัฐตองมีมาตรการปกครองประเทศโดยใชหลักนิติธรรมหรือปกครองโดยอาศัย

หลักการที่ใชกฎหมายอยางเที่ยงธรรม ประชาชนเขาถึงกระบวนการยุติธรรมไดโดยงายมี

กระบวนการไมซับซอนเปนไปตามหลักกฎหมายและมีความเทาเทียมกันเมื่ออยูตอหนา

กฎหมาย ไมมีใครอยูเหนือกฎหมายได 

4. ความหมายระหวางสิทธิมนุษยชนและสิทธิเสรีภาพ 

เน่ืองจากมีหลายคนเกิดขอสงสัยวา “สิทธิมนุษยชน” กับ “สิทธิเสรีภาพ” มีความ

เหมือน หรือความแตกตางกันหรือไม อยางไร จึงอาจสรุปไดวา 

“สิทธิมนุษยชน (Human Rights)” หมายความถึง สิทธิที่มีตามธรรมชาติ ซึ่งติดตัว

มนุษยมาตั้งแตเกิด โดยมีความเปนสากลและมีการรับรองไวในปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ

มนุษยชน หรือ กติกา อนุสัญญา ขอตกลงตางๆ ระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชน ที่ทุก

ประเทศท่ัวโลกใหการรับรอง 

“สิทธิเสรีภาพ” (Rights and Liberties) หมายความถึง สิทธิที่มีการบัญญัติรับรอง

ไวในกฎหมายของแตละรัฐ วาประชาชนจะมีสิทธิและเสรีภาพในเรื่องใดมากนอย แคไหน 

เพียงใด ขึ้นอยูกับบริบทสังคมของประเทศน้ันๆ 

“สิทธิเสรีภาพ” (Rights and Liberties) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

พ.ศ. ๒๕๕๒ ไดบัญญัติไวเปน ๒ คํา คือ 

“สิทธิ” หมายถึง อํานาจอันชอบธรรม บุคคลมีสิทธิและหนาที่ตามรัฐธรรมนูญ และ

อํานาจที่จะกระทําการใด ๆ ไดอยางอิสระ โดยไดรับการรับรองจากกฎหมาย 
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“เสรีภาพ” หมายถึง ความสามารถที่จะกระทําการใดๆ ไดตามที่ตนปรารถนาโดยไมมี

อุปสรรคขัดขวาง เชน เสรีภาพในการพูด เสรีภาพในการนับถือศาสนา ความมีสิทธิที่จะทําจะ

พูดไดโดยไมละเมิดสิทธิของผูอื่นดังน้ันจะเห็นวา “สิทธิมนุษยชน” เปนเรื่องตั้งแตเกิดจนตาย 

เปนสิทธิตามธรรมชาติที่ทั่วโลกใหการรับรอง แตถาเมื่อใดมีกฎหมายบัญญัติในเรื่องใด        

เพื่อรับรองสิทธิและเสรีภาพไวเปนการเฉพาะซึ่งกฎหมายน้ันอาจมีผลทําใหเปนการจํากัดสิทธิ

บางประการ ทั้งน้ีเพื่อความสงบสุขของสังคม อยางไรก็ตามหากกฎหมายใดที่มีการจํากัดหรือ

ละเมิดสิทธิมนุษยชน หรือลิดรอนสิทธิเสรีภาพ อาจมีการพิจารณาแกไข หรือยกเลิกกฎหมายน้ัน 

ก็ได 

 

เรื่องที่ 2 การคุมครองปกปองตนเองและผูอื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 

หากจะกลาวถึงการคุมครองตนเองและผูอื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน คําถามคือ   

การคุมครองสิทธิมนุษยชนควรเริ่มจากที่ไหน หากเราจะหาคําตอบจากกวางไปหาแคบ ไดแก 

รัฐบาล สังคม สถานที่ทํางาน ครอบครัว และปจเจกบุคคล  หากเราจะหาคําตอบจากแคบ

ขยายไปกวาง ก็ตองเริ่มจาก ปจเจกบุคคล ครอบครัว  สถานที่ทํางาน สังคม และรัฐบาล

หมายความวา การสงเสริมและคุมครองสิทธิมนุษยชนควรเริ่มตนกับทุกๆภาคสวนโดยเฉพาะ

อยางยิ่งการปลูกฝงมโนธรรมสํานึกในแตละปจเจกชน 

เสรีภาพที่มนุษยทุกคนตองไดรับเพื่อใหไดรบัสิทธิตางๆตามหลักการพื้นฐานของสิทธิ

มนุษยชน คือ 

1. เสรีภาพในการแสดงออก 

2. เสรีภาพในความเชื่อ 

3. เสรีภาพจากความหวาดกลัว และอิสรภาพที่พึงปรารถนา 

สาเหตุที่มนุษยตองไดรับความคุมครองสิทธิมนุษยชน เกิดจาก 

1. มนุษยทุกคนเกิดมาแลวยอมมีสิทธิในตัวเอง 

2. มนุษยเปนสัตวสังคม 

3. มนุษยมีเกียรติภูมิที่เกิดมาเปนมนุษย 

4. มนุษยทุกคนเกิดมามีฐานะไมเทาเทียมกัน 
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      หลักการสําคัญที่สุดของสิทธิมนุษยชน  คือ มนุษยทุกคนมีศักด์ิศรีของความเปนมนุษย

เทาเทียมกัน รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ไดรับรองศักดิ์ศรีความเปน

มนุษยไว และกําหนดใหรัฐบาล สวนราชการ หนวยงานของรัฐดําเนินการปฏิบัติงานตามอํานาจ

หนาที่  โดยคํานึงถึงศักดิ์ศรีความเปนมนุษยของประชาชนทุกคน 

2.1  การคุมครองสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย 

1.  สังคมไทยเปนสังคมที่ตางเชื้อชาติ  ศาสนา  เผาพันธุ  สามารถดํารงชีวิตอยูรวมกัน

อยางสันติ จนกลมกลืนเปนหน่ึงเดียวในความเปนไทยโดยไมมีการแตกแยก ยอมรับความ

หลากหลาย มีจิตใจเอื้อเฟอเกื้อกูลกัน จึงไมมีการละเมิดสิทธิมนุษยชนในเรื่องการแบงชนช้ัน 

หรือเผาพันธุ แตการละเมิดสิทธิมนุษยชนก็ยังปรากฏอยางตอเน่ือง เชน การละเมิดสิทธิ

เด็ก  เชน การละเมิดทางเพศ แรงงาน ยาเสพติด  อบายมุข   ความรุนแรงในการลงโทษ  

การละเมิดสิทธิสตรี ในสังคมไทยยังปรากฏการใชความรุนแรงตอผูหญิงในครองครัวความรุนแรงทาง

เพศในที่สาธารณะ ที่บาน ที่ทํางาน การลอลวงทางอินเตอรเน็ต เปนตน     

2.  การเขามามีสวนรวมในการคุมครองสิทธิมนุษยชน บุคคลควรมีสวนรวมในการ

คุมครองสิทธิมนุษยชนในสังคมไทยตอไปน้ี 

1.   ศึกษาเรื่องสิทธิมนุษยชนในสังคมไทยที่พัฒนาความรู ทักษะ คานิยมในการ

คุมครองสิทธิมนุษยชน 

2.   สงเสริมและพัฒนาศักยภาพของตนเอง บุคลิกภาพและศักดิ์ศรีความเปน

มนุษยอยางเต็มท่ี 

3.   มีสวนรวมในกิจกรรมของชาติบานเมืองอยางมีอิสรเสรีภาพ 

4.   ใชสิทธิทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมใหมีประสิทธิภาพ 

5.   ศึกษาหาความรูเกี่ยวกับองคกรที่เกี่ยวของกับสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย  

 

2.2  องคกรที่เกี่ยวของกับสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย มีดังนี ้

1.  คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 

2.  ศาลตาง ๆ ไดแก ศาลรัฐธรรมนูญ ศาลยุติธรรรม ศาลปกครอง  

และศาลทหาร 

3.  มูลนิธิเพื่อพัฒนาเด็ก 

4.  มูลนิธิสงเคราะหเด็กยากจน  ซี.ซี.เอฟ. 
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5.  มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก 

6.  มูลนิธิปวีณาหงสกุลเพื่อเด็กและสตรี 
 

สิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550  

มีบทบัญญัติเกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพและสิทธิมนุษยชนไวหลายประการ ดังน้ี 

1.  ศักด์ิศรีของความเปนมนุษย 

2.  ความเสมอภาคของบุคคล 

3.  สิทธิและเสรีภาพในชีวิตและรางกาย 

4.  สิทธิของผูตองหา 

5.  สิทธิของพยานและผูเสียหายในคดีอาญา 

6.  สิทธิของเด็ก 

7.  เสรีภาพในการนับถือศาสนา 

8.  เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น 

9.  เสรีภาพทางการศึกษา 

10. สิทธิในทรัพยสิน 

11. สิทธิในบริการสาธารณสุข    

12. สิทธิของคนพิการหรือทุพพลภาพ และของคนชรา 

13. สิทธิของผูบริโภค                                      

14. สิทธิของชุมชนทองถ่ิน 

15. เสรีภาพในการรวมกลุม                                                        

16. สิทธิในการรับรูและมีสวนรวม 

17. สิทธิในการรองทุกขและฟองคดี                                        

18. สิทธิและเสรีภาพอื่นๆ 
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กิจกรรมทายบทที ่5 

 

1. องคการใดที่ทําหนาที่สงเสริมและคุมครองสิทธิมนุษยชน 

   ก. องคกรตุลาการ     

   ข. ผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา 

   ค. คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 

   ง. คณะกรรมการตรวจสอบการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

2. การพิจารณาการตรวจสอบการละเมิดสิทธิมนุษยชนมีขั้นตอนอะไร 

    ก.  การตรวจสอบ    ข. การไกลเกลี่ย 

    ค.  สภาพบังคับ    ง.  ถูกทุกขอ 

3. สิทธิมนุษยชน คืออะไร 

    ก.  ศักด์ิศรีความเปนมนุษย   ข.  การมีสิทธิ เสรีภาพ มีหนาที่ 

    ค.  การไดรับคุมครองดวยกฎหมาย  ง.  การไดรับการคุมครองจากสนธิสัญญา 

4. สิทธิขอใดไมนาจะเปนสิทธิของพลเมืองไทย 

    ก.  สิทธิการไปออกเสียงเลือกตั้ง    

    ข.  สิทธิการสมัครรับเลือกตั้งสมาชิกสภาทุกระดับ 

    ค.  สิทธิการผูกมิตรกับกลุมผูคาสินคาชายแดนที่ผิดกฎหมาย 

    ง.  สิทธิในการอนุรักษภูมิปญญาพื้นบานและการรักษาคนไขดวยสมุนไพร 

5. วิธีการสรางสันติสุขในสังคมคือขอใด 

    ก. ตางคนตางอยู    ข. การยอมรับเสียงขางมาก 

    ค. การชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ง. การยอมรับในหลักสิทธิมนุษยชน 

6. สิ่งที่ติดตัวมนุษยมาตั้งแตกําเนิดและติดตัวไปจนตายคืออะไร 

    ก. กลไกคุมครอง    ข. สิทธิมนุษยชน 

    ค. กฎหมาย     ง. บัญญัติ  ระเบียบ 
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7. หนาที่ของคณะกรรมการคุมครองสิทธิมนุษยชนคือขอใด 

    ก. สงเสริมสิทธิมนุษยชน    

    ข. คุมครองสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย 

    ค. รับคํารองเรียกตรวจสอบในกรณีการละเมิดสิทธิมนุษยชนเกิดขึ้น 

    ง.  ถูกทุกขอ 

8. แนวคิดเรื่องใดเปนตนกําเนิดของสิทธิมนุษยชน 

    ก. สังคมนิยม    ข. รัฐสวัสดิการ   

    ค. คอมมิวนิสต    ง. กฎหมายตามธรรมชาติ 

9. ขอใดเปนสิทธิและเสรีภาพสวนบุคคลของคนไทย 

    ก. สิทธิในกระบวนการยุติธรรม   

 ข. สิทธิในการรับบริการทางสารธารณสุข 

    ค. สิทธิในการเดินทางและการเลือกถิ่นที่อยู  

 ง. สิทธิท่ีจะไมถูกบังคับใชกฎหมายยอนหลัง 

10. ขอใดเปนการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

    ก. รัฐสั่งปดหนังสือพิมพ    

    ข. รัฐเรียกเก็บภาษีอากร 

    ค. ตํารวจคนบานประชาชนโดยมีหมายศาล  

    ง. รัฐออกพระราชกําหนดการบริหารราชการแผนดินในสถานการณฉุกเฉิน 
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บทท่ี 6 

การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 
 

สาระสําคญั 

 สํานักงาน ป.ป.ช กําหนดมาตรการในการแกไขปญหาทุจริตคอรัปช่ันที่เนนการมีสวนรวม

ของประชาชนในการปองกันและปราบปรามการทุจริตใหประชาชนเขาไปมีบทบาทในฐานะที่

เปนสวนหน่ึงของผูดําเนินการกลาคิดกลาทําในสิ่งที่ถูกตอง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 บอกวิธีการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริตได 

ขอบขายเนื้อหา 

 การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

สื่อประกอบการเรียนรู 

 1.  คอมพิวเตอร  อินเทอรเน็ต 

 2.  เอกสารประชาสัมพันธของสํานักงาน ป.ป.ช 

 3.  หนังสือพิมพ 

 4.  บทความตาง ๆ 
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บทท่ี 6 

การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

          สังคมไทยใหความสําคัญกับเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ความดี ความซื่อสัตย สุจริตมา

ตั้งแตสมัยโบราณถึงกับมีคําพังเพยวา “ซื่อกินไมหมด คดกินไมนาน” ไวสอนลูกหลานมาจนทุก

วันน้ี และเน่ืองจากเรามีศาสนาเปนที่ยึดเหน่ียวกํากับจิตใจใหตั้งมั่นอยูในความดี ความงาม 

ความซื่อสัตยไมคดโกงใหผูอื่นเดือดรอนจึงมีคําสอนที่ถายทอดกันมาจากบรรพบุรุษเกี่ยวกับการ

ทุจริต เชน “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว”  “คนดีตกนํ้าไมไหล ตกไฟไมไหม”  ความเช่ือเชนนี้มีอยูใน

หมูคนทุกระดับในสังคมตั้งแตพระมหากษัตริย ขาราชการรัฐวิสาหกิจ เอกชน ซึ่งมีพิธีกรรม

ทางการปกครองที่สะทอนใหเห็นถึงคานิยมในความดีและคนดีตองมีความซื่อสัตยที่ยังคงเช่ือมัน

อยูในกลุมของขาราชการระดับสําคัญ ๆ อยูคือ พิธีดื่มนํ้าพิพัฒนสัตยาสาบานตนตอสิ่งศักด์ิสิทธิ์  

 อยางไรก็ตามกระแสโลภาภิวัตนที่กําลังเกิดขึ้นทั่วโลกรวมทั้งการไหลบาของสังคมและ

วัฒนธรรมนานาชาติที่ไมสามารถหยุดยั้งได ประชาชนคนไทยโดยเฉพาะเยาวชนและผูใช

แรงงานตางถูกชักนําใหหลงไหล การเปนนักบริโภคนิยม วัตถุนิยม ติดยึดอยูกับความสุขจากเงิน

ทอง ความฟุมเฟอย ฟุงเฟอ สุรุยสุราย ความมีหนามีตาในสังคมยกยอง คนรวยมากกวาคนดี 

ไมใหความสําคัญกับครอบครัวและสายใยผูกพันในครอบครัวเหมือนเดิม กลาวกันวา เด็ก ๆ  

สมัยน้ีจะเลือกไหวเลือกนับถือคนรวย คนมีตําแหนงใหญโตมากกวาคนจนคนดีในสังคม  

 พฤติกรรมท่ีทุจริต ไมถูกตอง บางครั้งถูกมองเปนเรื่องที่เปนประโยชนแกบานเมืองและ

ไดรับการยกยอง เชน ผูมีอํานาจออกกฎหมายหรือจัดทําโครงการที่เปนประโยชนแกสังคม

ประเทศชาติ แตเบื้องหลังมีพฤติกรรมที่แอบซอนผลประโยชนใหตนเอง ตระกูลตนเองหรือ

พรรคพวกมากกวาที่เรียกกันวา มีผลประโยชนทับซอน มองผิวเผินเปนเรื่องท่ีดียอมรับไดแตจริง 

ๆ แลวเปนการทุจริตประพฤติมิชอบที่บานเมืองประสบความเสียหายอยางยิ่ง  

จะเห็นไดวา การเพิกเฉยและยอมรับไดหากมีการทุจริตแตตนเองไดผลประโยชน จึงเปน

เรื่องที่จะตองรูเทาทัน มีจิตสํานึกและมีสวนรวมที่จะชวยกันปองกันแกไข ขจัดปญหาทุจริต

คอรรัปช่ันเหลานี้ใหหมดไป ซึ่งที่สํานักงานปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ (ป.ป.ช.) 

ไดกําหนดเปนมาตรการในการแกไขปญหาในภาพรวมที่เนนการมีสวนรวมของประชาชนในการ

ปองกันและปราบปรามการทุจริต ซึ่งหมายถึงการใหประชาชนเขาไปมีบทบาทในฐานะที่เปน

สวนหน่ึงของผูดําเนินการดวย โดยไดวางระบบใหประชาชนกลาคิดกลาทําในสิ่งที่ถูกตอง  

กลาตัดสินใจในกรอบของการเคารพสิทธิ์ของผูอื่น และสงเสริมใหทํางานเปนรูปแบบเครือขาย
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เช่ือมโยงกันทั้งระดับบุคคลและระดับองคกรโดยมีฐานะเทาเทียมกัน วัตถุประสงคเดียวกันเพื่อ

เพิ่มพลังและความมั่นใจในการมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและปราบปรามการทุจริตให

หมดไปมาตรการดังกลาวพอสรุปไดดังน้ี 

6.1  วิธีสรางความตระหนักใหประชาชนมีสวนรวมในการตอตานการทุจริต 

  6.1.1 ปลูกจิตสํานึก คานิยม คุณธรรมจริยธรรมและสรางวินัยแกทุกภาคสวน 

โดยการสงเสริมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สงเสริมการปฏิบัติตาม

หลักคุณธรรม จริยธรรมและวินัย ใชการศึกษาเปนเครื่องมือในการปองกันเสริมสรางความรู 

ทักษะ ทัศนคติ ปลูกฝงจิตสํานึกใหนักเรียน นักศึกษา เยาวชน และประชาชนอยางตอเน่ือง 

รวมท้ังผลักดันคานิยมการปองกันการทุจริต ความซื่อสัตยสุจริต รังเกียจการทุจริตเปนคานิยม

แหงชาติ 

  6.1.2 มีสวนรวมในการปองกันและรวมทําเครือขายปองกันและปราบปรามการ

ทุจริตในทุกภาคสวนโดย 

     1) การประชาสัมพันธตอตานการทุจริต ประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ 

          2) เสริมสรางกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนทุกภาคสวน 

     3) เสริมสรางความเขมแข็งของเครือขายใหมีขวัญและกําลังใจในการทํางาน 

             6.1.3 สงเสริมความเปนอิสระและสรางประสิทธิภาพใหแกองคกรที่มีหนาที่

ตรวจสอบการทุจริต โดยเฉพาะสํานักงาน ป.ป.ช. ใหปราศจากการแทรกแซงของอิทธิพลจาก

ภาคการเมือง ภาคราชการ และภาคธุรกิจ และถวงดุลอํานาจภาครัฐที่เกี่ยวของทุกระดับ เปด

โอกาสใหประชาชนเขาถึงขอเท็จจริง 

             6.1.4 สงเสริมการสรางมาตรฐาน จรรยาบรรณ วิชาชีพแกบุคลากรของ

หนวยงานที่มีหนาที่ตรวจสอบการทุจริต รวมทั้งการเสริมสรางความรูทักษะ และจริยธรรมแก

บุคลากรรวมท้ังเสริมสรางขวัญกําลังใจและการบริหารงานบุคลากร การสรางความรวมมือดาน

วิชาการกับองคกรตางประเทศดวย  

6.2  สรางความเขาใจที่ถูกตองใหกับประชาชนและหนวยงานเครือขาย เกี่ยวกับกฎหมายที่

เกี่ยวของในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

 คณะกรรมการ ป.ป.ช. ตองรับเปนหนาที่ในการดําเนินงานรวมกับหนวยงานเครือขายใน

การสงเสริมใหประชาชนชาวไทยมีความรู ความเขาใจที่ถูกตองในเรื่องกฎหมาย ระเบียบและ

มาตรการตาง ๆ ที่จะเปนประโยชนในการรวมมือกันปองกันพฤติกรรมการทุจริตคอรรัปช่ัน
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รูปแบบตาง ๆ ตามที่กําหนดไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยกําหนดใหรัฐตองมีหนาที่

สงเสริมสนับสนุนการมีสวนรวมของประชาชนในการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐทุกระดับใน

รูปแบบองคกรทางวิชาชีพโดยเฉพาะขอกฎหมายที่เกี่ยวของในการปฏิบัติงานเพื่อปองกันปญหา

การทุจริตคอรัปช่ันที่ผูปฏิบัติงานและเครือขายภาคประชาชนควรทราบ เชน รัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 มาตรา 87 (3) ที่กําหนดใหมีการสงเสริมและสนับสนุน

การมีสวนรวมของประชาชนในการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐทุกระดับ และพระราชบัญญัติ

ประกอบรัฐธรรมนูญวาดวยการปองกันและปราบปรามการทุจริต พุทธศักราช 2542 (ฉบับที่ 2) 

พุทธศักราช 2554 มาตรา 19 (13) วาดวยการเสริมสรางทัศนคติและคานิยมเกี่ยวกับความ

ซื่อสัตยสุจริตรวมทั้งดําเนินการใหประชาชนหรือกลุมบุคคลมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามการทุจริต ท้ังน้ี มีรายละเอียดที่สามารถศึกษาคนควาไดจากเว็บไซตของสํานักงาน 

ป.ป.ช 

6.3  การกระตุนจิตสํานึกการมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจ ตระหนักและมีจิตสํานึกในการมีสวนรวมในการปองกัน

และปราบปรามการทุจริต หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 จึงไดกําหนดแนวทางการเรียนรู ในรูปแบบกรณีศึกษา ใหผูเรียนไดฝกทักษะ

การคิด วิเคราะห การมีสวนรวมในการแกปญหาการทุจริตรูปแบบตาง ๆ ดวยเจตนาที่จะให

ผูเรียนสามารถนําไปเปนแนวทางในการปฏิบัติ เพื่อประโยชนตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน และ

สังคม จนเกิดการพัฒนาจิตสํานึกในการปองกันและปราบปรามการทุจริตได ตามกิจกรรม ดังน้ี 

1.  เรื่อง “เศรษฐีใหม” หรือ “แมครัว” 

2.  เรื่อง “การตรวจรับสงเดช” 
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กรณีศึกษาเร่ืองท่ี 1 

เร่ือง “เศรษฐีใหม” หรือ “แมครัว” 

วัตถุประสงค 

  1. ระบุปญหาการทุจริตจากการใชอํานาจหนาที่ในทางที่ไมถูกตอง 

  2. บอกคุณธรรมในการปฏิบัติงานได 

  3. เกิดจิตสํานึกในการปองกันการทุจริต 

เนื้อหาสาระ  

  1. คุณธรรมในการทํางานเพื่อปองกันหรือหลีกเลี่ยงการทุจริต 

  2. สํานึกดานความซื่อสัตยตอการปฏิบัติงาน 

กรณีศึกษา 

 เจาหนาที่ ป.ป.ช. ช่ือคุณสืบไดไปตรวจดูบัญชีที่ ป.ป.ช. จัดไวใหประชาชนเขามา

ตรวจสอบ บัญชีทรัพยสินของนักการเมืองที่แสดงตอ ป.ป.ช. คุณสืบเปดดูบัญชีตาง ๆ ของ

นักการเมืองพบวา หุนของนักการเมือง ระดับหัวหนาพรรครายหน่ึงในบริษัทยักษใหญที่เปนของ

นักการเมืองผูนั้นเองทําไมจึงมีหุนอยูไมมาก แตผูถือหุนรายใหญของบริษัทคือ คุณสมศรี ซึ่งเปน

แมครัวบานนักการเมืองใหญรายน้ัน คุณสืบเริ่มไดเคาของการถือหุนแทนนักการเมือง จึงไดทํา

การปลอมตัวเขาไปเพื่อหาหลักฐานและพบวา คุณสมศรีเปนผูถือหุนรายใหญของบริษัท

นักการเมืองที่คุณสมศรีเปนแมครัว 

ประเด็น 

 1. จากเน้ือหาเรื่อง “เศรษฐีใหม” หรือ “แมครัว” การกระทําของนางสมศรีขัดตอ

กฎหมายวาดวยการปองกันและปราบปรามการทุจริตหรือไม เพราะเหตุใด 

 2. จากเน้ือหาเรื่อง “เศรษฐีใหม” หรือ “แมครัว” การกระทําของนายจางของ  

นางสมศรีสะทอนถึงการขัดตอคุณธรรม จริยธรรม อยางไร 
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ใบความรู 

 - เรื่องความซื่อตรงกับความซื่อสัตย 

ใบงาน 

 1. ใหผูเรียนศึกษากรณีศึกษา 

 2. แบงกลุมอภิปรายตามประเด็นที่กําหนด 

 3. ใหตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลของการอภิปรายกลุม 

 4. ใหผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปแนวคิดท่ีไดจากผลการอภิปรายกลุม 

 5. ใหผูเรียนรวมกันวางแผนและจัดทํากิจกรรมการเรียนรูตอเน่ืองพรอมสรุปรายงานผล 

กิจกรรมเรียนรูตอเนื่อง 

 ผูเรียนรวมกันจัดทํากิจกรรม/โครงการ เพื่อสงเสริมการปองกันและปราบปรามการ

ทุจริต พรอมจัดทําสรุปรายงานผล เสนอผูสอน 

สื่อและแหลงการเรียนรู 

  - อินเทอรเน็ต 

  - สื่อสิ่งพิมพ  วารสาร  หนังสือพิมพ 
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กรณศีึกษาเรือ่งที่ 1 

เรื่อง  “เศรษฐีใหม” หรอื “แมครัว” 

 กฎหมาย ป.ป.ช. กําหนดใหนักการเมืองตั้งแต นายกรัฐมนตรี  รัฐมนตรี  ส.ส.  ส.ว.  

รวมท้ังเจาหนาที่ของรัฐที่มีตําแหนงระดับสูง ตองยื่นบัญชีแสดงรายการทรัพยสินและหน้ีสิน ตอ 

ป.ป.ช. เมื่อเขาดํารงตําแหนงและพนจากตําแหนง เพื่อตรวจสอบวามีทรัพยสินอะไรเพิ่มขึ้น

ผิดปกติหรือไม หลังจากยื่นบัญชีแลว ป.ป.ช. ตองเปดเผยบัญชีทรัพยสินของนักการเมืองตอ

สาธารณะ 

 เจาหนาที่ ป.ป.ช. ช่ือ คุณสืบ  ไดไปตรวจดูบัญชีทรัพยสิน ที่ ป.ป.ช. จัดไวใหประชาชน

เขามาตรวจสอบ คุณสืบเปดดูบัญชีฯ ตาง ๆ ของนักการเมืองแลวก็มาสะดุดสงสัยและตั้ง

ขอสังเกตวา หุนของนักการเมืองระดับหัวหนาพรรครายหน่ึงในบริษัทยักษใหญที่เปนของ

นักการเมืองผูนั้นเอง ทําไมจึงมีหุนอยูไมมาก แลวหุนที่เหลือเปนของใคร 

 เมื่อคุณสืบตั้งขอสังเกตแลว จึงคนหาความจริงโดยคุณสืบเริ่มจากการไปคนหารายชื่อ  

ผูถือหุนในบริษัทยักษใหญดังกลาว จึงพบวามีผูถือหุนรายใหญของบริษัทคือคุณสมศรี  แสดงวา 

คุณสมศรีตองเปน “เศรษฐีใหม” แน ๆ เพราะไมเคยไดยื่นชื่อติดอันดับเศรษฐีเมืองไทยมากอน 

คุณสืบจึงไปตรวจสอบจากทะเบียนราษฎรของกระทรวงมหาดไทย ซึ่งจะมีช่ือของคนไทยทุกคน

ที่มีบัตรประจําตัวประชาชนในทะเบียนราษฎรจะมีขอมูลบุคคลวา ช่ือ-สกุล ใดเคยเปลี่ยนชื่อ

สกุลอยางไร อายุเทาใด หนาตาเปนอยางไร          บิดามารดาช่ืออะไร พรอมที่อยูอาศัย 

 คุณสืบ ทราบวา คุณสมศรีน้ัน มีบานพักอยูในจัดหวัดภาคอีสาน คุณสืบจึงเก็บสัมภาระ

เดินทางไปจังหวัดภาคอีสานเพื่อไปหาคุณสมศรี เมื่อไปถึงบานเลขที่ตามที่ปรากฏในทะเบียน

ราษฎร คุณสืบไดพบกับบานไมเกา ๆ หลังหน่ึง ตั้งอยูนอกเขตอําเภอเมืองเล็กนอย คุณสืบคิด

อยูในใจวา “เศรษฐีใหม” เปนคนสมถะ มีบานหลังเล็ก ๆ พออยูอาศัย ไมฟุงเฟอเหมือนเศรษฐี

คนอื่น จึงไดเขาไปเคาะประตูบาน ปรากฎวา มีคุณยายคนหน่ึงเดินออกมาเปดประตู คุณสืบอาง

วา รูจักกับคุณสมศรีจะมาหาคุณสมศรี ไดรับคําตอบจากคุณยายวาคุณสมศรีไปทํางานอยู

กรุงเทพฯ คุณสืบจึงถามคุณยายวา คุณสมศรี ทํางานที่ไหน จะติดตอไดอยางไร คุณยายจึงให

หมายเลขโทรศัพทแตไมไดบอกวาทํางานที่ไหนเมื่อคุณสืบ ไดรับแลวก็ขอลาและขอบคุณคุณ

ยายตามมารยาทสังคมไทย 
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 จากนั้น คุณสืบจึงเดินทางกลับกรุงเทพฯ และไดโทรศัพทไปตามหมายเลขที่คุณยายให

ไวโดยขอพูดกับคุณสมศรี คนรับสายตอบวา คุณสมศรีไปจายกับขาวที่ตลาด คุณสืบยังคิดในใจ

วา เดี๋ยวน้ีเศรษฐีใหมไปจายกับขาวที่ตลาดเอง จึงไดบอกกับคนรับโทรศัพทวา วันนี้คุณสมศรี

ออกไปจายกับขาวเองเลยหรือ ผูรับโทรศัพทจึงตอบวา ไปจายกับขาวทุกวันเพราะเปนแมครัว 

 คุณสืบเริ่มไดเคาของการถือหุนแทนนักการเมือง แตเพื่อความชัดเจนในเรื่องน้ี คุณสืบ

จึงไดปลอมตัวไปที่บานหลังดังกลาว เพื่อหาขอมูลใหแนชัดวา เปนบานของนักการเมืองเจาของ

บริษัทยักษใหญจริงหรือไม โดยคุณสืบไดหาขอมูลมากอนวา คุณสมศรีจะไปจายกับขาวในเวลา

บาย ๆ จึงไดวางแผนเขาไปเวลาประมาณบายสองโมง และจากการที่คุณสืบปลอมตัวเขาไป  

จึงมีหลักฐานยืนยันไดวา คุณสมศรี เปนแมครัวบานนักการเมืองใหญรายน้ีจริง และเปนคุณ

สมศรีรายเดียวกับที่เปนผูถือหุนรายใหญของบริษัทนักการเมืองที่คุณสมศรีเปนแมครัว คุณ

สมศรีจึงเปลี่ยนฐานะใหมจากเศรษฐีใหม กลายเปนแมครัวซะแลว 

ประเด็น 

  1.จากกรณีศึกษาเรื่อง “เศรษฐีใหมหรือแมครัว” การกระทําของนางสมศรีขัด

ตอกฎหมายวาดวยการปองกันและปราบปรามการทุจริตหรือไม เพราะเหตุใด 

  2. จากกรณีศึกษาเรื่อง “เศรษฐีใหมหรือแมครัว” การกระทําของนายจางของ

นางสมศรีสะทอนถึงการขัดตอคุณธรรม จริยธรรม อยางไร 

ใบความรู 

“ซื่อตรง” กับ “ซื่อสัตย” ความหมายของคําสองคํา คือ “ซื่อตรง” กับ “ซื่อสัตย”  

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานป 2542 ไดกลาวไว คือ  

 “ซื่อตรง”  แปลวา ประพฤติตรง ไมเอนเอง ไมคดโกง ใหสังเกตคําวาประพฤติ 

ประพฤติคือ วาจา และการกระทํา ถาทางพระจะหมายถึง วจีกรรม  กายกรรม 

 “ซื่อสัตย” หมายถึง ประพฤติตรงและจริงใจ ไมคิดคดทรยศไมคดโกงและไมหลอกลวง

เหมือนกับคําวา คุณธรรม จริยธรรม คําวาจริยธรรมบอกแตเพียงความประพฤติ คือ คําพูด 

และการกระทํา แตถาพูดถึงคุณธรรมตองรวมใจดวย 

 สรุปไดวา ซื่อตรง คือสิ่งที่ประพฤติออกมาใหปรากฏ แลวสังคมตัดสินวาตรงหรือไมตรง 

แตถาซื่อสัตย นอกจากจะประพฤติตรงแลว ยังตองพัฒนาที่จิตใจ มีความจริงใจดวย 

สุภาษิตสะทอนความซ่ือตรง 
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 สุภาษิตเรื่อง ความซื่อตรงและความซื่อสัตยซึ่งความจริงคนไทย ไต ลาว ซึ่งเปนคนกลุม

เดียวกัน และมีจํานวนกวารอยลานคนยกยองเรื่องความซื่อตรงและความซื่อสัตยมาเปนความดี

อันดับหน่ึง โดยสุภาษิตโบราณจากสถานที่ตาง ๆ มีดังน้ี คือ 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 สมัยกอนในปมนํ้ามันสามทหาร ที่ตัวถังนํ้ามันจะมีปายวา “ซื่อกินไมหมด คดกินไม

นาน” ซึ่งเมื่อกอนคําน้ีมีเยอะ แตปจจุบันหายไป ท่ีหายไปไมใชเพราะสามทหารหมดไป แตอาจ

หายไปเพราะคนไทยไมเช่ือคานิยมน้ีแลว คานิยมอาจเปลี่ยนแปลงไปเปน “ซื่อไมมีกิน แตคดมี

กินจนเหลือกิน” ก็เปนได แตหากพิจารณาแบบยาว ๆ แลวจะเห็นวา ซื่อกินไมหมดหรอก  

แตคดกินไมนาน น่ันแหละที่เปนจริง                                     

 

 

 

 

 

 

กับขาวอรอยเพราะเกลือ 

(The meal is good, thanks to the salt) 

คนดีเพราะซื่อสัตย 

(A man is good due to his honesty) 

                                 

 (ภาษิตไทยใหญ) 

 

สวนดี ตองรูวิธีปลกู 

ลูกดี  ตองรูวีธีสอน 

 

      (ภาษิตไทยเหนือ) 

ซื่อ กินไมหมด 

คด กินไมนาน 
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ใบงาน 

1.  ใหผูเรียนศึกษากรณีศึกษา 

2.  แบงกลุมอภิปรายตามประเด็นที่กําหนด 

3.  ใหตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลของการอภิปรายกลุม 

4.  ใหผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปแนวคิดที่ไดจากผลการอภิปรายกลุม 

5.  ใหผูเรียนรวมกันวางแผนและจัดทํากิจกรรมการเรียนรูตอเน่ืองพรอมสรุปรายงานผล 

กิจกรรมการเรียนรูตอเนื่อง 

 ผูเรียนรวมกันจัดกิจกรรม/โครงการ เพื่อสงเสริมการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

พรอมจัดทําสรุปรายงานผลเสนอผูสอน 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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กรณศีึกษาเรือ่งที่ 2 

เรื่อง การตรวจรับสงเดช 

วัตถุประสงค 

 1. บอกคุณธรรมในการปฏิบัติงานได  

 2. มีสวนรวมในการปองกันการทุจริตในหนวยงาน 

 3. เกิดจิตสํานึกในการปองการการทุจริต 

เนื้อหาสาระ  

 1. ชองทางการสงเรื่องรองเรียนการทุจริต 

 2. คุณธรรม จริยธรรม ของผูปฏิบัติงาน 

กรณีศึกษา 

จากการไตสวนขอเท็จจริงของ ป.ป.ช. ไดความวา เมื่อป พ.ศ. 2545 องคการบริหาร 

สวนตําบลแหงหน่ึง ไดสอบราคาจางเหมากอสรางอาคารอเนกประสงคคอนกรีตเสริมเหล็ก  2 ช้ัน 

วงเงิน 1,904,000 บาท โดยมีนาย ก ผูถูกกลาวหา เมื่อครั้งดํารงตําแหนงนายกองคการบริหาร

สวนตําบลเปนประธานกรรมการตรวจการจาง ในการดําเนินการกอสรางปรากฏวา ผูรับจาง

กอสรางไมถูกตองตามแบบรูปรายการที่องคการบริหารสวนตําบลกําหนดหลายรายการ เปนเหตุ

ใหหัวหนาสวนโยธาในฐานะผูควบคุมงานทําบันทึกเสนอผูถูกกลาวหาในฐานะประธานกรรมการ

ตรวจการจางแจงใหผูรับจางแกไขใหถูกตองตอมาผูรับจางไดเขามาดําเนินการแกไขงานแลวแตก็

ยังไมถูกตองตามแบบรูปรายการที่กําหนดอีก หัวหนาสวนโยธาในฐานะผูควบคุมงานและ

คณะกรรมการตรวจการจาง  จึงไดมีบันทึกเสนอผูถูกกลาวหาอีกครั้งเพื่อแจงใหผูรับจาง

ดําเนินการแกไขโดยดวน แตปรากฏวาผูถูกกลาวหาไดมีคําสั่งอนุมัติเบิกจายเงินใหแกผูรับจาง

ทําใหองคการบริหารสวนตําบลตองเบิกจายเงินคาจางกอสรางใหแกผูรับจางไปโดยที่งานยังไม

เสร็จสมบูรณเปนเหตุใหทางราชการไดรับความเสียหาย 

ประเด็น 

 จากกรณีศึกษา เรื่อง “ตรวจรับสงเดช  นายก อบต. กระทําความผิดในเรื่องใด และ

สงผลตอคุณธรรมในการบริหารงานอยางไร 
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ใบความรู 

 - ชองทางการสงเรื่องรองเรียนการทุจริต 

ใบงาน 

 1. ใหผูเรียนศึกษากรณีศึกษา 

 2. แบงกลุมอภิปรายแสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่กําหนดให 

 3. ใหผูสอนและผูเรียนสรุปแนวคิดท่ีไดจากการอภิปรายกลุมรวมกัน 

กิจกรรมการเรียนรูอยางตอเนื่อง 

 - ใหผูเรียนรวมกันจัดทํากิจกรรม/โครงการในการรณรงคการปองปรามการทุจริตใน

ชุมชน พรอมจัดทําสรุปรายงานเสนอผูสอน 

สื่อ/แหลงคนควา 

 - หนังสือพิมพ/วารสาร 

 - สื่ออินเทอรเน็ต 

 - สํานักงาน ป.ป.ช. 
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ใบความรู 
ชองทางการสงเรื่องรองเรียนการทุจริต 

 หากพบเห็นเจาหนาที่ของรัฐกระทําความผิดทุจริตตอหนาที่ กระทําความผิดตอตําแหนง

หนาที่หรือกระทําความผิดตอตําแหนงหนาที่ในความยุติธรรม ร่ํารวยผิดปกติหรือมีทรัพยสิน

เพิ่มขึ้นผิดปกติ สามารถทําหนังสือรองเรียนตอสํานักงาน ป.ป.ช. ตามหลักเกณฑตอไปน้ี 

 1.  มีหนังสือ “เรียน เลขาธิการคณะกรรมการ ป.ป.ช.” หรือ “ตู ปณ. 100 เขตดุสิต 

กรุงเทพฯ 10300” หรือเขารองทุกขกลาวโทษตอพนักงานสอบสวน ณ สถานีตํารวจในเขตอํานาจ

สอบสวน โดยพนักงานสอบสวนจะสงเรื่องไปยังสํานักงาน ป.ป.ช. เพื่อดําเนินการตอไป 

 2.  ใหมีรายละเอียดการรองเรียน ดังน้ี 

 

(1) ช่ือ – สกุล ที่อยู และหมายเลขโทรศัพทของผูกลาวหา 

(2) ช่ือ – สกุล ตําแหนง สังกัด ของผูถูกกลาวหา (ตองเปนเจาหนาที่ของรัฐ หรือ พนจากตําแหนง 

ไมเกิน 5 ป) 

(3) ระบุขอกลาวหาการกระทําความผิดฐานทุจริตตอหนาที่ การกระทําความผิดตอตําแหนงหนาที่

ราชการ 

หรือตําแหนงหนาที่ในการยุติธรรม ร่ํารวยผิดปกติ หรือ มีทรัพยสินเพิ่มขึ้นผิดปกติ 

(4) บรรยายการกระทําความผิดอยางละเอียดตามหัวขอดังน้ี 

    - กรณีกลาวหากระทําความผิดฐานทุจริตตอหนาที่ กระทําความผิดตอตําแหนงหนาที่ราชการ  

หรือ กระทําความผิดตอตําแหนงหนาที่ในการยุติธรรม 

      ก. การกระทําความผิดเกิดขึ้นเมื่อใด  ข. มีข้ันตอนหรือรายละเอียดการกระทําความผิดอยางไร 

      ค. มีพยานบุคคลรูเห็นเหตุการณหรือไม 

      ง.ในเรื่องน้ีไดรองเรียนตอหนวยงานใด หรือยื่นฟองตอศาลใดเมื่อใด และผลเปนประการใด 

    - กรณีกลาวหาวาร่ํารวยผิดปกติหรือมีทรัพยสินเพิ่มขึ้นผิดปกติ 

      ก. ฐานะเดิมของผูกลาวหา และภริยาหรือสามี รวมทั้งบิดามารดาของทั้งสองฝายเปนอยางไร 

      ข. ผูถูกกลาวหา และภริยาหรือสามี มีอาชีพอื่นๆ หรือไม ถามีอาชีพอื่นแลวมีรายไดมากนอย

เพียงใด 

      ค. ทรัพยสินที่จะแสดงใหเห็นวาร่ํารวยผิดปกติ อะไรบาง 
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3. ลงลายมือช่ือ และเขียนชื่อ – สกุล ดวยตัวบรรจง พรอมแจงที่อยูของผูกลาวหาให

ชัดเจน หากตองการใหสํานักงาน ป.ป.ช. ปกปดช่ือ – สกุล และที่อยูใหระบุชัดเจนดวย สวนกรณี

ที่ไมเปดเผยช่ือ – สกุลจริง ถือวาเปนบัตรสนเทห ใหสงแบบไปรษณียตอบรับ (เพื่อจะไดรับทราบ

วาหนังสือรองเรียนสงถึง ป.ป.ช. แลว) เพราะสํานักงาน ป.ป.ช. จะติดตอกับผูรองเรียนโดยตรงกับ

ผูรองเรียนที่แจงช่ือ – สกุล และที่อยูเทาน้ัน 

 4. สายดวน Call Center 1205 

 5. สํานักงาน ป.ป.ช. ประจําจังหวัด มีอํานาจหนาที่ในการสงเสริมการปองกันและ

ปราบปรามการทุจริต โดยประสานความรวมมือกับประชาชนและสวนราชการเพื่อเผยแพรความรู

แกประชาชน การเสริมสรางทัศนคติและคานิยมในความซื่อสัตยสุจริต การสงเสริมใหประชาชน

หรือกลุมบุคคลทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริตรวมทั้งการ

เสนอมาตรการความเห็นหรือขอเสนอแนะตอคณะกรรมการ ป.ป.ช. เพื่อประโยชนในการปองกัน

และปราบปรามการทุจริต นอกจากน้ีกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตประจําจังหวัดยัง

ไดแบงเบาภาระงานของคณะกรรมการ ป.ป.ช. เชน การตรวจสอบขอเท็จจริงเพื่อเสนอ

คณะกรรมการ ป.ป.ช. พิจารณาตอไป การตรวจสอบความถูกตองและความมีอยูจริง รวมทั้งความ

เปลี่ยนแปลงของทรัพยสินและหน้ีสินที่ผูมีหนาที่ยื่นบัญชีไดยื่นตอคณะกรรมการ ป.ป.ช. ทั้งน้ี 

การดําเนินการดังกลาวคณะกรรมการ ป.ป.ช. จะเปนผูกําหนดหลักเกณฑและวิธีการใหกรรมการ 

ป.ป.ช. ประจําจังหวัดดําเนินการ 

 อน่ึง กรรมการ ป.ป.ช. ประจําจังหวัด มีหนาที่ยื่นบัญชีแสดงรายการทรัพยสินและหนี้สิน

ตอคณะกรรมการ ป.ป.ช. และอาจถูกตรวจสอบโดยประชาชนได กลาวคือ ประชาชนผูมีสิทธิ

เลือกตั้งจํานวนไมนอยกวาหาพันคนสามารถเขาช่ือรองเรียนตอคณะกรรมการ ป.ป.ช วากรรมการ

ปองกันและปราบปรามการทุจริตประจําจังหวัดผูใดขาดความเที่ยงธรรม จงใจฝาฝนรัฐธรรมนูญ

หรือกฎหมาย หรือมีพฤติการณที่เปนการเสื่อมเสียแกเกียรติศักดิ์ของการดํารงตําแหนงอยาง

รายแรง ซึ่งหากมีการกลาวหาดังกลาวแลว คณะกรรมการ ป.ป.ช. อาจกําหนดใหกรรมการ  

ป.ป.ช. ประจําจังหวัดผูนั้นยุติการปฏิบัติหนาที่ไวกอนก็ได  
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ใบงาน 

1.  ใหผูเรียนศึกษากรณีศึกษา 

2.  แบงกลุมอภิปรายแสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่กําหนดให 

3.  ใหผูสอนและผูเรียนสรุปแนวคิดท่ีไดจากการอภิปรายกลุมรวมกัน 

กิจกรรมการเรียนรูตอเนื่อง 

 ใหผูเรียนรวมกันจัดกิจกรรม/โครงการในการรณรงคการปองปราการทุจริตในชุมชน 

พรอมจัดทําสรุปรายงานเสนอผูสอน 
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กิจกรรมทายบทที ่6   

1.  ขอใดไมใชภารกิจหลักของสํานักงาน ป.ป.ช. 

ก.  ภารกิจดานปองกันการทุจริต  

ข.  ภารกิจดานปราบปรามการทุจริต 

ค.  ภารกิจดานประชาสัมพันธ  

ง.  ภารกิจดานตรวจสอบทรัพยสินและหนี้สิน 

2.  ขอใดเปนการทุจริตตอหนาที่ของราชการ 

ก. การรับสวยและการรีดไถของประชาชน   

ข. การรับสินบนของกํานัล 

ค. การซื้อขายวิ่งเตนขอตําแหนงในวงราชการ         

ง. ถูกทุกขอ 

 3.  ประชาชนสามารถเขามามีสวนรวม กับสํานักงาน ป.ป.ช. ในการปองกันและ

ปราบปรามการทุจริตไดอยางไร 

ก. เสนอความคิดเห็น ขอเสนอแนะ หรือมาตรการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

ข. รวมเปนเครือขายในการเฝาระวังการทุจริต 

ค. แจงเบาะแสการเลนพนันในหมูบาน 

ง. ถูกท้ังขอ ก และ ข  

 4. ขอใดคือการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและปราบปรามการ

ทุจริตในระดับชุมชน 

ก. สงเสริม สนับสนุน สรางบุคคลตนแบบดานการประพฤติดี มีคุณธรรม จริยธรรม 

ข. สงเสริมการดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง 

ค. กําหนดมาตรการปองกันการทุจริตในชุมชน 

ง. ถูกทุกขอ  
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5. ประชาชนสามารถเขารวมตรวจสอบการดําเนินงานและเฝาระวังการทุจริตของรัฐ

ในเบื้องตนไดอยางไร 

ก. กรณีจัดซื้อจัดจาง ควรตรวจสอบวัสดุอุปกรณมีคุณภาพต่ํากวามาตรฐานหรือ

ราคาสูงกวามาตรฐานในทองตลาดหรือไม 

ข. กรณีการเงินการบัญชี ควรตรวจสอบการซื้อสินคาหรือสิ่งของที่มีความหรูหรา และ

สวยงาม 

ค. กรณีงานกอสราง ตองจางบริษัทท่ีมีช่ือเสียง มีเงินทุนหมุนเวียนสูงและ

กรรมการบริหารตองเปนผูกวางขวาง 

ง. ถูกท้ังขอ ก และ ข  

 6. ขอใดไมถูกตอง “พบเห็นเจาหนาที่รัฐทุจริตหรือร่ํารวยผิดปกติ สามารถรองเรียน

ไดที่ใด 
 

ก. ทําเปนหนังสือสงที่สํานักงาน ป.ป.ช. 

ข. รองเรียนผานสายดวน 1025 

ค. รองเรียนผานเว็ปไซต สํานักงาน ป.ป.ช. www.nacc.go.th 

ง. กลาวหาดวยวาจาตอพนักงานเจาหนาที่ สํานักงาน ป.ป.ช. 

 7.  ขอใด มิใช รายละเอียดการรองเรียน ตาม พ.ร.บ.ประกอบรัฐธรรมนูญวาดวยการ

ปองกันและปราบปรามการทุจริต 

ก. ช่ือและที่อยูของผูกลาวหา 

ข. ช่ือหรือตําแหนงของผูถูกกลาวหา 

ค. ช่ือและที่อยูคูสมรสของผูถูกกลาวหา 

ง. ขอกลาวหาการกระทําความผิด 

8.  ประชาชนควรมีความตระหนักที่เกี่ยวของกับการปองกันและปราบปรามการทุจริต

ดานใดบาง 

ก.  ดานปญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการทุจริต 

ข.  ความสําคัญของการปฏิบัติตามระเบียบและขอบังคับที่เกี่ยวของ 

ค.  ดานผลกระทบของการทุจริตที่มีโอกาสเกิดขึ้นในกิจกรรมการทํางาน 

ง.  ถูกทุกขอ   
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9.  นักศึกษาคิดวาการกระทําขอใด เปนการชวยแกไขปญหาการทุจริตของประเทศมาก

ที่สุด 

 ก.  ศึกษากฎหมายที่เกี่ยวของกับการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

 ข.  รวมตรวจสอบการปฏิบัติงานของเจาหนาที่รัฐ และแจงขอมูลใหหนวยงานที่ 

เกี่ยวของทราบ 

 ค.  ประพฤติ ปฏิบัติตน ดวยความซื่อสัตยสุจริต และติดตามวิเคราะหขาวสารการ

ทุจริตจากสื่อตางๆ 

 ง.  ถูกท้ังขอ ก และ ค  

10. ทานสามารถติดตามขอมูลของสํานักงาน ป.ป.ช. ไดทางเวบไซตใด 

 ก. www.nacc.go.th  ข. www.pacc.go.th  

 ค. www.ocsc.go.th  ง. www.oncb.go.th 
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เฉลยกิจกรรมทายบท 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยกิจกรรมทายบทท่ี 1  

1. ง  6.  ข 

2. ก  7.  ข 

3. ค  8.  ก 

4. ง  9.  ง 

5. ก  10.  ก 

เฉลยกิจกรรมทายบทท่ี 2 

1. ค  6.  ค 

2. ค  7.  ข 

3. ค  8.  ก 

4. ง  9.  ข 

5. ข  10. ก 

เฉลยกิจกรรมทายบทท่ี 3  

1. ก  6.  ก 

2. ง  7.  ง 

3. ง  8.  ง 

4. ค  9.  ก 

5. ข  10.  ข 

เฉลยกิจกรรมทายบทท่ี 5 

1. ค  6.  ข 

2. ง  7.  ง 

3. ก  8.  ง 

4. ค  9.  ค 

5. ง  10.  ก 
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เฉลยกิจกรรมทายบทที่ 4 

1. นายสมศักด์ิ  ดีงาม จะตองปฏิบัติตน หรือดํารงชีวิตอยางไรจึงจะถือวาเปนพลเมืองดีของ

ประเทศท่ีมีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

แนวตอบ 

ขอ 1  ตองมีบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบตอตนเอง 

ขอ 2  ตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

ขอ 3  บทบาทหนาที่และความรับผิดชอบตอสังคมและประเทศชาติดานการ 

ประกอบอาชีพ เชนการเสียภาษี การใชจายอยางประหยัด  สนับสนุนการเมือง ไปออกเสียง

เลือกตั้ง เปนตน 

2. ใหยกตัวอยางหลักการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข 

แนวตอบ 

 ขอ 1  เคารพสิทธิของบุคคล 

 ขอ 2  เคารพผูอาวุโส 

 ขอ 3  สรางจิตสํานึกที่ดีใหกับบุคคลในครอบครัว 

 
เฉลยกิจกรรมทายบทท่ี 6 

ขอ 1.  ค.    ขอ 6.  ข.  

ขอ 2.  ง.    ขอ 7.  ค.  

ขอ 3.  ง.    ขอ 8.   ง. 

ขอ 4.  ง.    ขอ 9.   ง.  

ขอ 5.  ง.    ขอ 10. ก.  

http://www.nacc.go.th/
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บรรณานุกรม 
 

เว็บไซต www.oknation.net เรื่อง การทุจริตคืออะไร สืบคนเมื่อวันที 19 มีนาคม 2556 

การศาสนา, กรม.  เอกสารเผยแพรเกี่ยวกับองคการศาสนาตางๆ.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ

กรมการ ศาสนา,  มปพ. 

การศึกษานอกโรงเรียน,กรม.  ชุดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน.  

กรุงเทพฯ : เอกพิมพไทย จํากัด, มปพ. 

____________________ชุดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย. 

กรุงเทพฯ : เอกพิมพไทย จํากัด, มปพ. 

จมื่นอรดรุณารักษ (แจม สุนทรเวช).  พระราชประเพณ ี(ตอน 3).  กรุงเทพฯ : องคการการคา 

ของคุรุสภา, 2514. 

จักราวุธ คําทวี. สันติ/สามัคคี/ปรองดอง/คานิยม 12 ประการ ของ คสช. : เนื้อหาชวยสอน   

และจัดกิจกรรมเพื่อนครู, 2557. (เอกสารอัดสาเนา). 

ชุลีพร สุสุวรรณ  และสุทธิราภรณ บริสุทธิ์.  ความรูรอบตัวขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย. 

กรุงเทพฯ : โรงพิมพทิพยสิทธิ์, 2544. 

เดือน คําดี .ศาสนาเบื้องตน.  กรุงเทพฯ : ภาควิชาปรัชญาและศาสนา 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2531. 

มหามกุฎราชวิทยาลัยในพระราชูปถัมภ.  พระสูตรและอรรถกถาแปลงทุกขกนิกายชาดก เลม

ที่ 3 ภาคที่ 4.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย 2534. 

ทองสืบ ศุภมารค.  พระพุทธศาสนาในกัมพูชา.  กรุงเทพฯ : สภาวิจัยแหงชาติ, 2544. 

 

ประยูรศักดิ์  ชลายนเดชะ.  มุสลิมในประเทศไทย.  กรุงเทพฯ : อมรินทรพริ้นติ้งกรุฟ จํากัด, 

2531. 

____________________มุสลิมในประเทศไทย. ครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ : โครงการหอสมุดกลาง 

อิสลาม, 2546 

บรรเทิง พานจิตร.  ประเพณี วัฒนธรรมไทยและคติความเชื่อ.  กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร. 

2549. 

 

http://www.nacc.go.th/
http://www.pacc.go.th/
http://www.ocsc.go.th/
http://www.oncb.go.th/
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ราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 127 ตอนที่ 69 ก. ประกาศวันที่ 12 พฤศจิกายน  2553.  

             พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ พุทธศักราช 2553. 

วศิน อิสทสระ.  พุทธโอวาทกอนปรินิพพาน.  ครั้งที่ 4 กรุงเทพฯ : ศิลปะสยามบรรจุภัณฑ

และ การพิมพ  จํากัด, 2548. 

สมโพธิ ผลเต็ม (น.อ.) ปรัชญาคมคํากลอน 100 เรื่องแรก.  กรุงเทพฯ : ทรงสิริวรรณ จํากัด, 

2545. 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ.  ศาสนาเปรียบเทียบ.  กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2534. 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ (ป.ป.ช.),สํานักกฎหมาย 

รวมกฎหมาย ระเบียบ ประกาศ ที่เกี่ยวของกับการปองกนัและปราบปรามการทุจริต

, 2555. 

_______. “ยุทธศาสตรชาติวาดวยการปองกันและปราบปรามการทุจริต”. สํานักงาน     

           คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ. 

_______. กรอบเนื้อหาสาระ เรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและ

ปราบปราม 

          การทุจริต, 2556. เอกสารอัดสําเนา 

คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ (ป.ป.ช.),สํานักงาน 

             รวมพลังเดินหนาฝาวิกฤตคอรรัปชัน, เอกสารประชาสัมพันธ มปป. 

_______. โครงการเสริมสรางเครือขายประชาชนในการพิทักษสาธารณสมบัติ, 2553 

(เอกสารอัดสําเนา) 

เว็บไซต http://www.k-tc.co.th/festival.php  สืบคนเมื่อวันที่ 2 มีนาคม 2553. 

เว็บไซต http://www.larnbuddhism.com/grammathan/promvihan.html   

เรื่อง “พรหมวิหาร 4”  สืบคนเมื่อวันที่ 2 มีนาคม 2553. 

เว็บไซต http://www.th.wikipedia.org/wiki เรื่อง “ประวัติพุทธศาสนา” จากวิกิพีเดีย 

สารานุกรม เสรี สืบคนเมื่อวันที่ 3 มีนาคม  2553 

เว็บไซต http://www.wlc2chaina.com/about_china.html บทความเรื่องประเพณี 

วัฒนธรรมจีน สืบคนเมื่อวันที่ 3  มีนาคม 2553. 
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เว็บไซต 

http://www.e-learning.mfu.ac.th/mflu/16041010/chapter1/Lesson1.htm#13   

 รวมบทความของพงศเพ็ญ ศกุนตาภัย.  เร่ืองรัฐธรรมนูญและการปกครอง. กรุงเทพฯ 

: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2534.  สืบคนเมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2553 

เว็บไซต http://www.riis3.royin.go.th/dictionary.asp  สืบคนเมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ 

2553. 

เว็บไซต http://www.gotoknow.org/blog/works-of-archannop/51974   บทความของ

นายนพนิธิ สุริยะ เรื่อง “วิวัฒนาการสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย ตอนที่ 2”  

สืบคนเมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2553. 

เว็บไซต http://www.kittibodee.blogspot.com/2009/02/blog-post-20.html. โดย  

กิติตบดี ไยพูล. 2552.  บทความเรื่อง “สิทธิมนุษยชน : การบรรยายสรุปวิชาสิทธิขั้น

พื้นฐาน”  สืบคน เมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2553 

เว็ปไซต http://jukravuth.blogspot.com/ บทความเรื่อง “ความเคลื่อนไหวทางการจัด

การศึกษาของ ศธ.กับ  คสช. ที่นารู. สืบคนเมื่อวันที่ 26 สิงหาคม 2557 

เว็ปไซต http://www.slideshare.net/jukravuth  เรื่อง “สันติ/สามัคคี/ปรองดอง/คานิยม 

12 ประการ ของ คสช. : เนื้อหาชวยสอน และจัดกิจกรรมเพื่อนครู” สืบคนเมื่อ วันที่ 

26 สิงหาคม 2557 

เว็ปไซต www.rlpd.go.th/rlpdnew/images/rlpd_/HRC/Chr.pdf ชุดความรูสิทธิมนุษยชน 

สิทธิและเสรีภาพตามรฐัธรรมนูญ สนธิสัญญาหลักระหวางประทศดานสิทธิมนุษยชนที่  

กรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม สืบคนเมื่อวันที่ 5 พฤษภาคม 2559  

เว็ปไซต http://th.wikipedia.org/wiki/เร่ืองรัฐประหารในประเทศไทย พ.ศ.2557 สืบคน      

เมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม 2559 
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คณะผูจัดทํา 

ที่ปรกึษา 

นายสุรพงษ จําจด           เลขาธิการ กศน. 

นายประเสริฐ   หอมดี     รองเลขาธิการ กศน. 

นางตรีนุช       สุขสุเดช    ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบ 

และการศึกษาตามอัธยาศัย 

นายวิมล         ชาญชนบท   ผูอํานวยการ สถาบัน กศน. ภาคกลาง 

ด.ต.ชาติวุฒิ    เพ็ชรนอย    รองผูอํานวยการ สถาบัน กศน. ภาคกลาง 

ผูสรปุเนื้อหา    

  นางละเอียด  สะอาดเอี่ยม  ผูอํานวยการ กศน.อําเภอเมืองเพชรบุรี 

 นางพรทิพย  เอื้อประเสริฐ  ครู สถาบัน กศน.ภาคกลาง 

 นางนงนาฏ  วิเชียรวุฒิชัย  ครู กศน.อําเภอเมืองเพชรบุรี 

 นางสาวกัญญาภัค  ประสานสารกจิ  ครู กศน.อําเภอเมืองเพชรบุรี 

นางสาวปยะพร  ทองสุข  ครู สถาบัน กศน.ภาคกลาง  

ผูตรวจและบรรณาธกิาร 

 นางสาวดารัตน  กาญจนาภา  ผูอํานวยการสํานักงาน กศน.จังหวัดราชบุรี 

 นายสันติ  อิศรพันธุ   ครู กศน.อําเภอโพธาราม 

 นางฟาหมน  รัตนฉายา   ครู กศน.อําเภอปากทอ 

 นางสาวจิตรา  ถันอาบ   ครู กศน.อําเภอดําเนินสะดวก 

 นางสาวอัญชลี  ภูวพานิช  ครู กศน.อําเภอเมืองราชบุรี 

ผูพิมพตนฉบับ 

 นางสาวปยะพร  ทองสุข  ครู สถาบัน กศน.ภาคกลาง 

ผูออกแบบปก 

  นายศุภโชค  ศรีรัตนศิลป   กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบ 

    และการศึกษาตามอัธยาศัย 
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	2.  หลักอาศรม (ขั้นตอนแห่งชีวิต) 4 คือ
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	2.3  วัฒนธรรม ประเพณีของประเทศอินเดีย จีน อาหรับ และตะวันตก
	2.3.1  วัฒนธรรม ประเพณีของประเทศอินเดีย
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	1.1  ความเป็นมาของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย
	รัฐธรรมนูญ (Constitution) หมายถึง กฎหมายสูงสุดในการจัดการปกครองรัฐ
	ถ้าแปลตามคำจะหมายถึงการปกครองรัฐอย่างถูกต้องเป็นธรรม (รัฐ + ธรรม + มนูญ)
	1.2  หลักการและเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย
	3.  คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการเสริมสร้างสันติ สามัคคีปรองดองในสังคมไทย
	ความหมายการเสริมสร้างความปรองดองในสังคมไทยการเสริมสร้างความปรองดองในลังคมไทย หมายถึง “การเพิ่มพูนให้ดีขึ้นหรือมั่นคงยิ่งขึ้นด้วย ความพร้อมเพรียงกัน หรือ �การเพิ่มพูนให้ดีขึ้นด้วยการออมซอม ประนีประนอมยอมกันไม่แก่งแย่งกัน ตกลงด้วยความไกล่เกลี่ย และตกลงกันด้วยความมีไมตรีจิต ของประชาชนคนไทย”
	คนไทยส่วนใหญ่ล้วนมีความรักใคร่ และสามัคคีกันอยู่แล้วในทุกถิ่น ด้วยความมีจารีตวัฒนธรรมประเพณี กับความมีศีลธรรมในสายเลือดและจิตใจสืบทอดต่อกันมา การขัดแย้งทางความคิดในกลุ่มคน ย่อมเกิดมีได้บ้างเป็นเรื่องธรรมดา แต่ถ้าหากการขัดแย้งทางความคิด ได้รับการไกล่เกลี่ย ได้รับความรู้ ได้รับข่าวสาร หรือได้รับการอธิบายจนเกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง การขัดแย้งทางความคิดเหล่านั้นก็จะหมดไปได้ ไม่ก่อให้เกิดความแตกแยก          ความรุนแรงใดใด ทั้งทางวาจา และทางกาย เพราะคนไทยเป็นชนชาติที่ รักความสงบ รักพวกพ้อง และรักแผ่นดินถิ่นเกิด
	7. เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขที่ถูกต้องคือ มีความรู้ ความเข้าใจ ประพฤติปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่ของตนเอง เคารพสิทธิและหน้าที่ ของผู้อื่น ใช้เสรีภาพด้วยความรับผิดชอบภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย ตามระบอบประชาธิปไตย อันมี พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข





