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หามจําหนาย 
หนังสือเรียนนี้จัดพมิพดวยเงินงบประมาณแผนดินเพื่อการศกึษาตลอดชีวิตสําหรับประชาชน 

ลิขสิทธิ์เปนของสํานักงาน กศน.สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
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คําแนะนําการใชเอกสารสรุปเนื้อหาท่ีตองรู 

หนังสือสรุปเน้ือหารายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมืองเลมน้ี เปนการสรุปเน้ือหาจาก

หนังสือเรียนสาระ ความรูพื้นฐานรายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมือง สค11002 ระดับ

ประถมศึกษา หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2557) เพื่อใหนักศึกษา กศน. ทําความเขาใจและเรียนรูในสาระสําคัญ  

ของเน้ือหารายวิชาสําคัญ ๆ ไดสะดวกและสามารถเขาถึงแกนของเน้ือหา ไดดีข้ึน 

ในการศึกษาหนงัสือสรปุเนื้อหารายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมือง เลมนี้ ผูเรียนควร

ปฏิบัติดังนี้ 

1. ศึกษาโครงสรางรายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมืองจากหนังสือเรียนสาระความรู

พื้นฐาน รายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมือง สค11002 ระดับประถมศึกษา หลักสูตรการศึกษา

นอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2557) ใหเขาใจ

กอน 

2. ศึกษารายละเอียดเน้ือหาของหนังสือสรุปเน้ือหารายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมือง 

ใหเขาใจอยางชัดเจน ทีละบท จนครบ 3 บท 

3. หากตองการศึกษารายละเอียดเน้ือหารายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมืองเพิ่มเติม 

นักศึกษา กศน. สามารถศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากตํารา หนังสือเรียนที่มีอยูตามหองสมุด 

รานหนังสือเรียน หรือจากครูผูสอน 
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โครงสรางรายวิชาศาสนาและหนาที่พลเมือง 

(สค11002) 

ระดับประถมศึกษา 

สาระสําคัญ 

เปนสาระที่เกี่ยวกับความหมาย ความสําคัญของศาสนา ศาสนาในประเทศไทย ประวัติ

ศาสดา หลักธรรมของศาสนา การปฏิบัติตนตามหลักศาสนา  ความหมายและความสําคัญของ

วัฒนธรรมประเพณีในประเทศไทย วัฒนธรรมประเพณีที่สําคัญของทองถิ่น การอนุรักษสืบสาน

วัฒนธรรมของประเพณีไทย คานิยมท่ีพึงประสงคของไทยและของทองถิ่น การประพฤติปฏิบัติ

ตนตามคานิยมที่พึงประสงค ความหมายของประชาธิปไตย สิทธิ เสรีภาพ บทบาทหนาที่ของ

พลเมืองใน วิถีประชาธิปไตย การมีสวนรวมในการปฏิบัติตนตามกฎหมาย และการมีสวนรวม 

ในการปองกันและปราบปรามการทุจริต มีคุณธรรมและคานิยมพื้นฐานในการอยูรวมกันอยาง

ปรองดองสมานฉันท  กฎหมายที่เกี่ยวของกับตนเองและครอบครัว กฎหมายที่เกี่ยวของกับ

ชุมชน กฎหมายอื่นๆ เชน กฎหมายแรงงานและสวัสดิการ กฎหมายวาดวยสิทธิเด็กและสตรี 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. อธิบายประวัติ หลักคําสอน และการปฏิบัติตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 

2. เห็นความสําคัญของวัฒนธรรม ประเพณีและมีสวนรวมในการปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่น 

3. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี 
4. ยอมรับและปฏิบัติตนเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติสุขในสังคม ท่ีมีความหลากหลาย

ทาง ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี มีคุณธรรมและคานิยมพื้นฐานในการอยูรวมกันอยาง
ปรองดอง สมานฉันท 

5. บอกสิทธิเสรีภาพ บทบาทและหนาที่ตามกฎหมายของการเปนพลเมืองดีตาม
ระบอบ ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

6. เห็นคุณคาของการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามกฎหมาย 
7. มีสวนรวมในการปกครองสวนทองถิ่นในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุข 
8. วิเคราะหการแกปญหาการทุจริต และมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการ

ทุจริต 
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ขอบขายเนื้อหา 

บทท่ี 1  ศาสนา 

บทท่ี 2  วัฒนธรรมประเพณี 

บทท่ี 3  หนาที่พลเมืองไทย 
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บทท่ี 1 

ศาสนา 

สาระสําคัญ 

เปนสาระสํ าคัญที่ เกี่ ยวของกับความหมาย ความสําคัญของศาสนา ศาสนา 

ในประเทศไทยคือศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต ศาสนาพราหมณฮินดู ประวัติ

ศาสดา หลักธรรมของศาสนา การปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา บุคคลตัวอย า ง 

ที่ใชหลักธรรมในการดําเนินชีวิตและการอยูรวมกันของคนไทยที่ตางศาสนา 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1.  มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย ความสําคัญของศาสนาตาง ๆ ในประเทศ

ไทย  

2.  มีความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับพุทธประวัติ ประวัติศาสดาของศาสนาตาง ๆ  

ในประเทศไทย 

3.  มีความรู มีความเขาใจและสามารถนําหลักธรรมสําคัญของศาสนาไปใชในการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน 

4. สามารถปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่ตนนับถือได 

5. ตระหนักถึงคุณคาและเห็นความสําคัญในการนําหลักธรรมมาใชในการดํารงชีวิต 

6. มีความเขาใจในการแกปญหาความแตกแยกของบุคคล สังคม และชุมชน   

เพราะความแตกตางทางความเช่ือศาสนาและสังคม ดวยสันติวิธ ี

ขอบขายเนื้อหา 

เรื่องท่ี 1 ความหมาย และความสําคัญของศาสนา 

เรื่องท่ี 2 ประวัติศาสดาของศาสนาตาง ๆ  

เรื่องท่ี 3 หลักธรรมของศาสนาตางๆ 

เรื่องท่ี 4 การปฏิบัติตนตามหลักของศาสนาตางๆ 

เรื่องท่ี 5 บุคคลตัวอยางที่ใชหลักธรรมทางศาสนาในการดําเนินชีวิต 

เรื่องท่ี 6 การแกไขปญหาความแตกแยกของบุคคล สังคม ชุมชน เพราะความแตกตาง

ทางความเชื่อศาสนาและสังคม ดวยสันติวิธี 
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เรื่องที่ 1  ความหมาย และความสําคัญของศาสนา 

1.1 ความหมายของศาสนา 

 ความหมายของศาสนา 

 “ศาสนา” คือ หลักธรรมคําสั่งสอนของศาสดา ที่เปนความเช่ือในหลักการ 

กรรมวิธี การปฏิบัติตน เพื่อเปนแนวทางใหผูปฏิบัติเกิดความเจริญในชีวิต  

ศาสนาเปนสิ่งยึดเหน่ียวจิตใจของคน และศาสนาทุกศาสนามีจุดมุงหมาย

เดียวกัน คือ สอนใหทุกคนทําความดี ละเวนจากการทําความช่ัว ดังน้ันหากคนทุกคนปฏิบัติ

ตามหลักธรรมคําสั่งสอนของศาสนาที่ตนนับถือ ก็จะทําใหผูปฏิบัติมีความสงบสุข และอยู

รวมกันในสังคมอยางมีความสุข 

สาเหตุการเกิดศาสนา มี 2 ประการ 

ประการแรก เกิดจากความกลัวของมนุษยเน่ืองจากมนุษยไมมีความรู ความ

เขาใจ ปรากฏการณทางธรรมชาติ ภัยพิบัติตาง ๆ มนุษยคิดวา สิ่งเหลาน้ีเกิดจากอํานาจของ

วิญญาณ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาลใหเปนไป มนุษยจึงแสวงหาวิธีภักดี ออนนอมใหอยูใต

อํานาจดวยการแสดงออกตาง ๆ นานา เชน การเคารพบูชา การเซนสังเวย การทําทุกรกิริยา

เพื่อใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์เห็นใจ  

ประการตอมา เกิดจากการคนหาความจริงของธรรมชาติ โลกและชีวิต โดยไม

หวังพึ่งพิงอํานาจศักดิ์สิทธิ์ ใด ๆ เมื่อคนหาความจริงพบแลวจึงนํามาประกาศศาสนา เพื่อให

ชาวโลกรูตาม ไดแก พระพุทธเจา เปนตน 

องคประกอบของศาสนา มีอยู 5 ประการ คือ 

1. มีศาสดา คือ ผูกอตั้งศาสนา เชน พระพุทธเจาเปนศาสดาของศาสนาพุทธ  

พระเยซูเปนศาสดาของศาสนาคริสต พระมูฮัมมัดเปนศาสดาของศาสนาอิสลาม 

2. มีคัมภีร คือ หลักธรรมคําสั่งสอน เชน ศาสนาพุทธมีพระไตรปฎก ศาสนาคริสต 

มีคัมภีรไบเบิล ศาสนาอิสลามมีคัมภีรอัลกุรอาน 

3. มีสาวก คือ ผูปฏิบัติตนตามคําสอนของศาสนา เชน ศาสนาพุทธ 

มีพระภิกษุและพุทธบริษัท ศาสนาคริสตมีบาทหลวง ศาสนาอิสลามมีมุสลิม (มุสลิมไมใชนักบวช 

ผูนํามุสลิม คือ จุฬาราชมนตรี) 

4.  มีศาสนาสถาน คือ สถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เชน ศาสนาพุทธ

มีวัด ศาสนาคริสตมีโบสถ ศาสนาอิสลามมีมัสยิด 
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5. มีสัญลักษณ คือ เครื่องหมายแสดงทางศาสนา เชน ศาสนาพุทธมีเสมา

ธรรมจักร  ศาสนาคริสตมีไมกางเขน ศาสนาอิสลามมีดาว 5 แฉก และจันทรเสี้ยว) 

ประเภทของศาสนา จําแนกเปน 4 ประเภท คือ 

1. เอกเทวนิยม เช่ือในพระเจาองคเดียว เชน ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต 

2. พหุเทวนิยม เช่ือในพระเจาหลายองค เชน ศาสนาฮินดู ศาสนาชินโต 

3. สัพพัตถเทวนิยม เช่ือวาพระเจาสิงสถิตอยูในทุก ๆ แหง เชน ศาสนา

พราหมณบางลัทธิ เปนตน 

4. อเทวนิยม ไม เ ช่ือวาพระเจา เปนผู สรางโลก เชน ศาสนาพุทธ  

ศาสนาเซน 

1.2  ความสําคัญของศาสนา สรุปได 7 ประการ คือ 

1.  เปนที่ยึดเหน่ียวทางจิตใจ ชวยใหมนุษยเกิดความมั่นใจในการดํารงชีวิต 

และชวยใหรูสึกปลอดภัย 

2.  ชวยสรางความสามัคคีในหมูมนุษย ชวยใหมนุษยรวมมือกันแกไขปญหา

ตาง ๆ ตลอดจน รวมมือกันสรางสรรคสิ่งที่เปนประโยชนตอศาสนาและชีวิต 

3.   เปนเครื่ องมือขัด เกลาสมา ชิกในสั งคมใหสมา ชิกยึดมั่น  เ ช่ือถือ  

ปฏิบัติตนเปนคนดีตามคําสอน กลัวบาปที่เกิดจากความประพฤติไมดีตาง ๆ 

4.  ชวยพัฒนาและยกระดับจิตใจการกระทําของมนุษย ใหสู งขึ้น คือ 

ชวยใหมนุษยเสียสละและ อดทน อดกลั้นย่ิงขึ้น ทําความดีมากยิ่งขึ้น เปนตน 

5.  เปนบอเกิดแหงศาสตร ความรูดานศิลปะ ขนบธรรมเนียม ประเพณีตาง ๆ 

มีกําเนิดจากศาสนา 

6.  ชวยใหมนุษยมีอิสระ คําสอนของศาสนาเสนอแนวทางที่มนุษยสามารถฝก

ตนใหพนจากกิเลสมีอิสระจากกิเลสทั้งปวง 

7.   เปนสัญลักษณ  แสดงถึงความดี งามและพลั งแห งความสามัคคี  

ความเปนนํ้าหนึ่งใจเดียวกันของบุคคลในแตละศาสนา 
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เรื่องที่ 2  ประวัติศาสดา 

2.1  พุทธประวัติ 

ศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติของประเทศไทยเปนศาสนาประเภท 

อเทวนิยม คือ ไมเช่ือวามีพระเจาสรางโลก สรางมนุษย กําหนดโชคชะตามนุษย แตเช่ือวา 

ทุกอยางเกิดมาไดเพราะมีเหตุ ทุกอยางตองอาศัยกัน เปนเหตุเปนปจจัยซึ่งกันและกัน จะมีเพียง

อยางใดอยางหนึ่งมิได  

ศาสนาพุทธเกิดในชมพูทวีป ปจจุบันเปนพื้นที่ของประเทศอินเดีย เนปาล 

ภูฏาน ปากีสถาน และ บังกลาเทศ รวมกัน 

ศาสดาของศาสนาพุทธคือ พระพุทธเจา ทรงมีพระนามเดิมวา เจาชาย  

สิทธัตถะ กําเนิดในตระกูลกษัตริยในยุคที่ศาสนาฮินดูเจริญรุงเรืองในชมพูทวีป พระองคประสูติ     

ณ ลุมพินีวัน แควนสักกะ เมืองกบิลพัสด (ปจจุบันคือเมืองรุมมินเด ประเทศเนปาล)ทรงประสูติ

ในวันศุกรขึ้น 15 คํ่า เดือน 6 ปจอ กอนพุทธศักราช 80 ป เมื่อประสูติได 7 วัน พระราชมารดา 

คือ พระนางสิริมหามายาสิ้นพระชนม พระราชบิดาของพระองค คือ พระเจาสุทโธทนะจึงให

พระเจานาคือพระนางประชาบดีโคตรมี เปนผูเลี้ยงดู พระเจาสุทโธทนะไดเชิญพราหมณมา

ทํานายลักษณะพระโอรส พราหมณไดพยากรณ  พระราชกุมารวา “ถาออกบวชจะไดเปน

ศาสดาเอกของโลกถาทรงเปนฆราวาสจะไดเปนพระจักรพรรดิ” พระเจาสุทโธทนะจึงปรารถนา

จะใหเจาชายสิทธัตถะเพลิดเพลินในความสุขทางโลก เพื่อจะไดใหเจาชายสิทธัตถะเปน 

พระจักรพรรดิ ดั้งน้ันพระราชบิดาจึงสรางปราสาทที่งดงาม 3 หลัง ใหประทับแตละฤดูและให

ศึกษาเลาเรียนศิลปวิทยากับสํานักอาจารยวิศวามิตร เจาชายทรงอภิเษกสมรสกับพระนาง

พิมพา ถึงแมพระราชบิดาจะหาสิ่งอํานวยความสุข ความสะดวกสบายใหพระองค แตเจาชาย

สิทธัตถะก็มิไดเพลิดเพลินกับความสุขทางโลก เมื่อพระองคเสด็จออกนอกพระราชวัง พระองค

ทอดพระเนตรเห็น การเกิด การแก การเจ็บ การตาย เปนความทุกข พระองคทรงครุนคิด 

แสวงหาทางใหมนุษยพนทุกขและเห็นวาการหนีทุกขในโลกดวยการบรรพชา 

ดังน้ันพระองคจึงเสด็จออกจากวังในวันที่พระนางพิมพาประสูติพระโอรสคือ 

เจาชายราหุล พระองคทรงรําพึงวา “หวงเกิดแลวหนอ” เมื่อพระองคเสด็จผานทรงพบเห็นนาง

สนมนอนระเกะระกะอยู เปนภาพที่ไมนาดู ไมสวยงาม ลวนนาปลงสังเวช พระองคจึงเสด็จออก

บวชพรอมกับคนรับใชช่ือนายฉันนะ ทรงขี่มาช่ือกัณฐกะ จากน้ันใหนายฉันนะกลับไปแลว

พระองคทรงปลงผม ถือเพศบรรพชิต และแสวงหาอาจารยจากสํานักตาง ๆ เพื่อสั่งสอนให

พระองคบรรลุธรรมท่ีทําใหสัตวโลกพนจากความทุกข ทรงศึกษาที่สํานักอาฬารดาบสและอุทก
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ดาบส ฝกฝนทางจิตจนไดฌานสมาบัติ 8 ซึ่งเนนโยคะวิธี ทรงเห็นวาไมใชทางพนทุกขที่แทจริง 

ตอมาพระองคทรงใชวิธีการทรมานตนเองดวยการบําเพ็ญทุกรกิริยา คือ อดอาหารและทรมาน

ตนดวยวิธีตาง ๆ จนรางกายซูบผอม ทรงพบวาทางน้ีก็มิใชพนทุกข จึงหันมาเดินสายกลาง และ

เสวยพระกระยาหารตามเดิม แลวหันมาบําเพ็ญเพียรทางจิตคนหาสัจธรรม และทรงคนพบสัจ

ธรรมในวันเพ็ญเดือนวิสาขะ คือวันขึ้น 15 คํ่าเดือน 6 ประกา กอนพระพุทธศักราช 45 ป ทรงมี

พระชนมายุ 45 พรรษา 

สัจธรรมที่พระองคตรัสรู คือ ทรงคนพบปุพเพนิวาสญาณ คือ อดีตชาติของ

พระองค ทรงคนพบ จุตูปปาตญาณ คือการกําเนิดของสัตว โลกและอาสวักขยญาณ  

คือ การกําจัดกิเลสใหหมดสิ้นไป เพื่อจะปฏิบัติตนใหพนทุกขไมตองเวียนวายตายเกิด  

คือ อริยสัจสี่เปนความจริงอันประเสริฐ ซึ่งเปนหัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนา คือ 

ทุกข  คือ ปญหาทั้ งหลายที่ เกิ ดขึ้นในชีวิต ไดแกความไมสบายกาย  

ความไมสบายใจ 

สมุทัย คือ สาเหตุแหงปญหาที่เกิดข้ึนในชีวิต 

นิโรธ คือ ความจริงวาดวยการดับทุกข การละตนเหตุของความทุกข 

มรรค คือ ความจริงวาดวยแนวทางแหงความดับทุกข 

หลังจากตรัสรูแลวพระองคไดเสด็จไปเทศนาธรรมแกปญจวัคคีย ทั้ง 5 คือ 

โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ อัสสชิ  ซึ่งติดตามดูแลพระองคชวงที่แสวงหาธรรมและ

บําเพ็ญทุกรกิริยา เมื่อพระองคเลิกบําเพ็ญทุกรกิริยาจึงคิดวาพระองคทอถอย ไมบําเพ็ญเพียร 

จึงพากันหนีไปท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน เมื่อพระองคเทศนาธรรมคือ ธัมมจักกัปวัตนสูตร  

ซึ่งแสดงถึงขอปฏิบัติทางสายกลางคือ มรรค 8 ซึ่งเปน ขอปฏิบัติใหพนจากความทุกข คือ 

1.  สัมมาทิฏฐิ ปญญาเห็นชอบ 

2.  สัมมาลังกัปโป ความดําริชอบ 

3.  สัมมาวาจา วาจาชอบ 

4.  สัมมากัมมันโต การงานชอบ 

5.  สัมมาอาชีโว ความเลี้ยงชีพชอบ 

6.  สัมมาวายาโม ความเพียรชอบ 

7.  สัมมาสติ ความระลึกชอบ 

8.  สัมมาสมาธิ การตั้งจิตชอบ 

 โกณฑัญญะ ไดดวงตาเห็นธรรมเปนคนแรกและปญจวัคคียทั้งหมด 
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จึงบวชเปนภิกษุ จึงถือวาเกิดพุทธศาสนา ครบสมบูรณคือ พระพุทธ  

พระธรรม พระสงฆ เปนไตรสรณคมณ ซึ่งเปนที่เคารพของชาวพุทธตอมาพระองคทรงเผยแพร

ศาสนาอยู 45 ป และปรินิพพานที่เมืองกุลินารา ในวันเพ็ญเดือน 6 วันเดียวกับที่พระองค 

ทรงประสูติ ตรัสรู และปรินิพพาน เรียกวาเปนวันวิสาขบูชา เปนวันสําคัญของชาวพุทธ 

2.2  ประวัติพระเยซู 

คริสตศาสนาเปนศาสนา 1 ใน 3 ศาสนาสําคัญของโลก ในประเทศไทย 

มีจํานวนผูนับถือคริสตศาสนามากเปนอันดับ 3 ศาสนาคริสต พัฒนามาจากศาสนายูดาย คําวา 

“คริสต” มีรากศัพทมาจากภาษาโรมันและภาษากรีก แปลวา ผูปลดเปลื้องความทุกข 

พระเยซู  เปนผู ใหกํา เ นิดศาสนาคริสต  ทานเกิดที่หมูบานนาซาเรท  

แควนกาลิลี  หางจากนครเยรูซาเล็มประมาณ 55 ไมล มารดาของพระเยซูช่ือมาเรียหรือมารีย        

บิดาช่ือโยเซฟ อาชีพชางไม ตามประวัติมาเรียมารดาของพระเยซูน้ัน ตั้งครรภมากอนขณะที่   

โยเซฟยังเปนคูหมั้น รอนถึงเทวทูตของพระเจา คือ พระยะโฮวาหหรือยาหเวหตองมาเขาฝน

บอกโยเซฟใหรูวาบุตรในครรภของมาเรียเปนบุตรของพระเจาคือ พระยะโฮวาหหรือยาหเวห

เปนผูมีบุญมากใหตั้งช่ือวาพระเยซู ตอไปคนผูน้ีจะชวยไถบาปใหชาวยิว รอดพนจากความทุกข

ตั้งปวง โยเซฟปฏิบัติตามคําของทูตแหงพระเจา จึงรับมาเรียมาอยูดวยกัน โดยมิไดสมสูกันเยี่ยง

สามีภรรยา พระเยซูไดรับการเลี้ยงดูมาอยางดี มีความรูภาษากรีกแตกฉาน ศึกษาพระคัมภีร 

เกา ไดมอบตัวเปนศิษยของโยฮันผูแตกฉานในคัมภีรของยิว เมื่อทานเติบโตมาเปนผูใหญมีนิสัย

ใฝสงบอยูในวิเวก ใฝใจทางศาสนา เมื่อทานอายุได 30 ป ไดรับศีลลางบาปจากจอนห โดยเยซู

อาบนํ้าลางบาปที่แมนํ้าจอรแดน ตั้งแตน้ันมาถือวาพระเยซูไดสําเร็จรูปธรรมสูงสุดในศาสนา

คริสตเปนศาสดา บําเพ็ญพรต อดอาหาร และพิจารณาธรรมอยูในปาสงัด ถึง 40 วัน จากน้ัน 

จึงออกประกาศศาสนา ทานเผยแพรศาสนาอยู 3 ป มีผูนับถือพระเยซูมากขึ้นจนเปนเหตุให

พวกปุโรหิต พวกธรรมาจารยและพวกฟาริซี เกลียดชังขณะที่พระเยซูพรอมสาวก 12 คน กําลัง

รับประทานอาหารมื้อค่ําสุดทาย พวกทหารโรมันก็จูโจมเขาจับพระเยซูและใหขอหาเปนกบฏ 

ตอซีซาร จักรพรรดิโรมัน ตั้งตนเปนพระเมสสิอาห และถูกตัดสินใหลงโทษประหารชีวิต โดย

การตรึงไมกางเขนไวจนสิ้นพระชนม หลังจากน้ัน 3 วัน พระองคไดเสด็จกลับคืนชีพและเสด็จ

ขึ้นสวรรค 
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นักบวชและผูสืบทอดศาสนา คือ พระบาทหลวง หมอสอนศาสนา และ

คริสตศาสนิกชน ผู เลื่อมใสคริสตศาสนา ศาสนสถานที่ใชในการประกอบกิจกรรมสําคัญ 

คือ โบสถ และวิหาร สัญลักษณที่แสดงความเปนคริสตศาสนิกชนทุกนิกายใชเครื่องหมาย

กางเขนเหมือนกัน เพราะแสดงถึงความเสียสละที่ยิ่งใหญและเปนนิรันดรของพระองค 

2.3  ประวัติพระนบีมูฮัมหมัด 

ศาสนาอิสลามเปนศาสนา 1 ใน 3 ศาสนาสําคัญของโลก ในประเทศไทย

จํานวน   ผูนับถือศาสนาอิสลามในประเทศไทยมีจํานวนมากเปนลําดับที่ 2 ศาสนาอิสลาม

กําเนิดในประเทศซาอุดีอาระเบีย เมื่อ พ.ศ. 1113 คําวา อิสลาม มาจากคําวา อิสลามะ แปลวา  

การออนนอมถอมตนตอพระอัลเลาะหเจาอยางสิ้นเชิงผูนับถืออิสลามเรียกวา มุสลิมหรือ อิสลา

มิกชน 

ศาสดาของศาสนาอิสลามคือ พระนบีมูฮัมหนัด ทานเกิดเมื่อวันจันทรที่ 30  

สิงหาคม  พ.ศ. 1113 เมืองเมกกะ (นักกะ) ประเทศซาอุดีอาระเบีย บิดาช่ืออับดุลเลาะห 

มารดาช่ืออามีนะห ในตระกูลฮาซิม เผากูเรซ บิดาสิ้นชีวิตกอนพระนบีมูฮัมหมัดเกิด มารดา

สิ้นชีวิตเมื่อทานมีอายุได 6 ขวบ จึงอยูในความอุปการะของปูและลุงตามลําดับ ทานไดแตงงาน

กับหญิงมายชื่อคอดียะ เปนเจาของกิจการคา มีบุตรธิดารวม 7 คน (ชาย 3 คน หญิง 4 คน) 

เมื่อทานไดอายุ 40 ป ทานไดขึ้นไปหาความวิเวกที่ถํ้าหิเราะ บนภูเขานูริ    

เทพยิมรออิลที่เปนบริวารของพระอัลเลาะหเจา ไดลงมาบอกวา พระอัลเลาะหไดแตงตั้งใหทาน

เปนศาสดาเผยแผศาสนาอิสลามของพระองค ทานจึงเปนพระนบีหรือเปนศาสนฑูตหรือตัวแทน

ของพระเจาบนพื้นพิภพ เมื่อ พ.ศ. 1153 ขณะที่ทานมีอายุได 40 ป โดยใชสถานที่ประดิษฐาน

หินกาบะหเปนที่ประกาศสัจธรรม ระหวางการเผยแพรศาสนาอิสลาม ทานตองตอสูกับฝาย

ปรปกษจนไดรับชัยชนะ พระนบีมูฮัมหมัดประกาศศาสนาอยู 23 ป ทานถึงแกกรรมเมื่ออายุ 

ได 63 ป 

นักบวชหรือผูสืบทอดศาสนา ผูปฏิบัติตามคําสอนของศาสนา เชน อิหมาม 

ผูนําศาสนา และมุสลิมหรืออิสลามมิกชน ศาสนสถานคือ สถานท่ีประกอบศาสนกิจของผูนับถือ

ศาสนาอิสลามไดแก สุเหราหรือมัสยิด ซึ่งเปนสถานที่ที่จัดไวเพื่อการละหมาด สัญลักษณของ

ศาสนาอิสลาม เน่ืองจากศาสนาอิสลามสอนใหมีพระเจาองคเดียว และสอนไมใหเคารพบูชา

สัญลักษณหรือรูปเคารพใด ๆ รูปพระจันทรครึ่งเสี้ยวและมีดาว 5 แฉกอยูตรงกลาง ที่พบตาม

สุเหราทั่วไปน้ันไมใชสัญลักษณทางศาสนาแตเปนเครื่องหมายของอาณาจักรออตโตมานเตอรก

ที่รุงเรืองมากในอดีตตั้งแตศตวรรษที่ 15-20 ที่ประเทศมุสลิมสวนใหญตกอยูในอํานาจของ
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อาณาจักรน้ี ชนชาวอิสลามจึงถือเอาเครื่องหมายน้ันเปนสัญลักษณของตนและชนชาติมุสลิมสืบ

มา และกลายเปนสัญลักษณของผูนับถือศาสนาอิสลามไปโดยปริยาย 

2.4  ประวัติศาสนาพราหมณ - ฮินด ู

เปนศาสนาที่มีผูนับถือจํานวนมากในโลกเชนกัน สําหรับในประเทศไทยมี 

ผูนับถือจํานวนนอยที่สุด แตอยางไรก็ตามวัฒนธรรมประเพณีไทยหลายอยางที่สืบทอดมาถึง

ปจจุบันมีการนําศาสนาพราหมณมาปะปนอยูคอนขางมาก เชน พระราชพิธีจรดพระนังคัล 

แรกนาขวัญ 

ศาสนาพราหมณ-ฮินดู เปนศาสนาประเภทพหุเทวนิยม เชื่อในเทพหลายองค

คือ พระอิศวรเปนผูสรางโลก นอกจากนั้นยังมีพระนารายณ พระพรหม พระอุมา พระพิฆเณศ 

ซึ่งทําหนาที่ใหกับโลกตาง ๆ กัน ศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไมมีศาสดา ผูสืบทอดศาสนาพราหมณ

ไดแก พราหมณ นักบวช มีหนาที่ศึกษาคัมภีรรายเวทเปนผูนําสวดมนต และประกอบพิธีกรรม

ตาง ๆ ทางศาสนา รวมทั้งผูศรัทธาเลื่อมใส ศาสนาพราหมณ - ฮินดู สถานที่ใชประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนาไดแก โบสถ สัญลักษณของศาสนาพราหมณ  ใชอักษรเทวนาครึที่เขียนวา 

“โอม” ซึ่งหมายถึงเทพเจาทั้ง 3 ที่สําคัญมากคือ พระพรหม เปนผูสรางโลกตาง ๆ พระวิษณุ 

เปนผูคุมครองโลกตาง ๆ นอกจากน้ียังนิยมสรางเครื่องหมายแนวนอน 3 เสน ไวที่หนาผาก

เหนือค้ิว ซึ่งหมายถึงที่น่ังของสีหะ คือ มหาเทพที่ตนนับถือ 

 

เรื่องที่ 3  หลักธรรมของศาสนาตาง ๆ 

3.1  หลักธรรมของศาสนาพุทธ 

   ตามที่กลาวมาแลววา ศาสนธรรมเปนองคประกอบที่สําคัญของศาสนา  

คําสอนของสัมมาสัมพุทธเจา เรียกวา พระธรรม 

พระธรรมในศาสนาพุทธ กําหนดไวในพระไตรปฎกมีอยู 3 ตะกรา กลาวคือ  

คําสอนของ พระพุทธเจาในอดีตจารึกไวในสมุดขอยและใบลาน แยกไว 3 หมวดหมู คือ 

1. พระสุตตันตปฎก เปนคัมภีรที่รวบรวมคําสอนของพระพุทธเจา ในโอกาส 

ตาง ๆ มีชาดกประกอบ เชน สุภชาดก ที่  5 โทษของการไมรูประมาณความสรุปวา  

เมื่อพระพุทธเจาประทับอยู ณ พระวิหารเชตะวัน ทรงปรารภถึงภิกษุรูปหน่ึงที่มรณภาพ 

เพราะฉันมากเกินไปจนอาหารไมยอย พระพุทธเจาจึงตรัสวา แมในกาลกอนภิกษุน้ีก็ตาย 

เพราะบริโภคมาก 
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2.  พระวินัยปฎก เปนธรรมที่เกี่ยวกับระเบียบกฎเกณฑความประพฤติของ

พระสงฆ ซึ่ง พระพุทธเจา กําหนดไวมีทั้งหมด 227 ขอ พระพุทธเจาจะทรงกําหนดขึ้นเมื่อมี

เหตุการณที่พระสงฆไมควรประพฤติปฏิบัต ิ

3. พระอภิธรรมปฎก คัมภีรที่รวบรวมเกี่ยวกับหลักธรรมหรือขอธรรม ลวน ๆ 

คําสั่ งสอนวาเปนพระสูตรตาง ๆ ของพระพุทธเจา ตัวอยางคือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  

ซึ่งกลาวถึงมรรค 8 ซึ่งเปนทางปฏิบัติใหไกลจากกิเลส 

พระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาเปนตัวแทนพระพุทธเจาที่ปรินิพาน    

ไปแลว เมื่อถึงคราวที่ศาสนาพุทธเกิดปญหามีความเสื่อมลง เน่ืองจากพุทธบริษัท คือ ภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ไมปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา จะมีการนําพระไตรปฎกมา

สังคายนา มีการตรวจสอบชําระใหถูกตอง วัดในสมัยเกาเก็บพระไตรปฎก ที่จารึกไวในใบลาน

สมุดขอย เก็บไวท่ีศาลาธรรมท่ีตั้งอยูกลางนํ้า เพื่อปองกัน มอด ปลวก กัดกินทําลาย 

หัวใจของศาสนาพุทธ 

โอวาทปาติโมกข  พระพุทธองคทรงประกาศหัว ใจของศาสนาพุทธ 

ในวันมาฆบูชาเปนวันขึ้น 15 ค่ําเดือน 3 ซึ่งเปนวันมหัศจรรยคือ พระสงฆ 1,250 รูป  

ลวนเปนพระอรหันต มาประชุมโดยมิไดนัดหมาย พระสงฆเหลานี้ลวนเปนผูที่พระพุทธเจาโปรด

ประทานบวชใหดวยพระองคเองดวยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทาและเปนวันที่พระจันทรเสวยฤกษ

เต็มดวง  พระพุ ทธเจ าทรงประกาศหัว ใจของศาสนาพุทธ ไว ในโอวาทปาฏิ โ มกข 

มีอยู 3 ขอคือ 

1.  การไมทําบาปอกุศลทั้งปวง คือไมทําชั่ว 

2.  การทําบุญกุศล คือใหทําความด ี

3.  การทําจิตใหผองใสไกลจากความเศราหมองของกิเลส 

เบญจศีล ศีล 5 เปนขอพื้นฐานท่ีสําคัญสําหรับการปฏิบัติตนของชาวพุทธ คือ 

1.  ละเวนการฆาสังหาร ไมประทุษรายตอชีวิตและรางกาย 

2.  ละเวนการลักขโมย เบียดบัง แยงชิง ไมประทุษรายตอทรัพยสินผูอื่น 

3.  ละเวนการประพฤติผิดในกาม ไมประทุษรายตอของรักของหวง 

อันเปนการทําลายเกียรติภูมิและจิตใจของผูอื่น เชน บุตร ภริยา ญาติมิตร 

4 .   ล ะ เ ว นจ ากการพูด เท็ จ  โ กหกหลอกลวง  พู ด เพ อ เจ อ ไ ร ส า ระ 

พูดคําหยาบคาย พูดสอเสียด 
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5.  เวนจากสุราเมรัย ไมเสพเครื่องดองของมึนเมา สิ่งเสพติด อันเปนเหตุให

เกิดความประมาทมัวเมา กอความเสียหายผิดพลาดเพราะขาดสติ อันเปนเหตุใหเกิดอุบัติเหตุ    

เบญจธรรม 5 ประการ เปนหลักธรรมที่คนทั่วไปควรปฏิบัติ มี 5 ประการ 

ดังน้ี 

1 .   เมตตา  กรุณา  เปนธรรมะคู กันและสนับสนุนศีลห า - ขอที่ห น่ึง 

(ไมฆาสัตว – ไมเบียดเบียน) 

2.  สัมมาอาชีวะ เปนธรรมะคูกันและสนับสนุนศีลขอสอง (ไมลักทรัพย  

ไมฉอโกง) 

3.  กามสังวร หมายถึง การสํารวมระวังในความตองการเปนธรรมะคูกับศีล 

ขอสาม (การไมขมเหงนํ้าใจกัน) 

4.  สัจจะความจริงใจ เปนธรรมะคูกับศีลขอสี่ (ไมโกหก) 

5.  สติ สัมปชัญญะ เปนธรรมะคูกับศีลขอหา (ไมทําใหตนเองขาดสติ) 

พรหมวิห า ร  4  เ ป นหลั ก ธ ร รมประจํ า ใ จ เพื่ อ ใ ห ตนดํ า ร ง ชี วิ ต ไ ด 

อยางประเสริฐและบริสุทธิ์ ประกอบดวยหลักปฏิบัติ 4 ประการ คือ 

1.  เมตตา ความปรารถนาอยากใหผูอื่นมีความสุข 

2.  กรุณา ความปรารถนาอยากใหผูอื่นพนทุกข 

3.  มุทิตา ความยินดีที่ผูอื่นมีความสุขในทางที่เปนกุศล 

4.  อุเบกขา การวางจิตเปนกลาง  

 การมีเมตตา กรุณา มุทิตา เปนสิ่งที่ดี แตถาตนไมสามารถชวยเหลือผูน้ัน

ได จิตตนจะเปนทุกข ดังน้ัน ตนจึงควรวางอุเบกขาทําใจใหเปนกลาง และพิจารณาวาสัตวโลก

ยอม เป น ไปตามกรรมที่ ไ ด เคยกระทํ า ไ ว  จ ะดีหรือ ช่ั วก็ ต าม  กรรม น้ันยอมส งผล 

อยางยุติธรรมตามที่เขาผูนั้นไดเคยกระทําไว 

ฆราวาสธรรม ประกอบดวย 2 คํา “ฆราวาส” แปลวา ผูดําเนินชีวิตในทางโลก, 

ผูครองเรือน และ “ธรรม” แปลวา ความถูกตอง, ความดีงาม, นิสัยที่ดีงาม, คุณสมบัต,ิ ขอปฏิบัติ 

ฆราวาสธรรม แปลวา คุณสมบัติของผูประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต

ทางโลก ประกอบดวยธรรมะ 4 ประการ คือ 

1.  สัจจะ แปลวา จริง ตรง แท 

2.  ทมะ แปลวา ฝกตน ขมจิต และรักษาใจ 

3.  ขันติ แปลวา อดทน 
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4.  จาคะ แปลวา เสียสละ 

3.2  หลักธรรมของศาสนาคริสต 

 พระธรรมคําสอนของศาสดาจะปรากฏในพระคริสตคัมภีร คัมภีรไบเบิล  

ผูนับถือคริสตศาสนา ทุกคนตองยึดมั่นในหลักปฏิบัติสําคัญของคริสตศาสนา เรียกวาบัญญัติ 10 

ประการ คือ 

1.  จงนมัสการพระเจาเพียงองคเดียว อยาเคารพรูปบูชาอื่น 

2.  อยาออกนามพระเจาอยางพลอย ๆ โดยไมสมเหตุสมผล 

3.  จงไปวัดวันพระอันเปนวันศักด์ิสิทธิ์ 

4.  จงเคารพนับถือบิดา 

5.  จงอยาฆาคน 

6.  จงอยาทําลามก 

7.  จงอยาลักขโมย 

8.  จงอยาพูดเท็จ หรือนินทาผูอื่น 

9.  จงอยาปลงใจในความอุลามก 

10.  จงอยามักไดในทรัพยของเขา 

หลักคําสอนของศาสนาคริสตที่สรุปสําคัญมา 2 ขอ คือ 

1.  จงรักพระเจาอยางสุดจิตสุดใจ 

2.  จงรักเพื่อนบาน (เพื่อนมนุษย) เหมือนรักตัวเอง 

3.3  หลักธรรมของศาสนาอิสลาม 

หลักธรรมของศาสนาอิสลาม จารึกไวในคัมภีรอัลกุรอาน ซึ่งในอดีตถูกจารึกไว

ในหนังสัตว กระดูกสัตว หลักปฏิบัติของศาสนาอิสลาม 5 ประการ คือ 

1.  ตองปฏิญาณตนวา จะไมมีพระเจาองคอื่นนอกจากพระอัลเลาะห โดยมี

พระนบีมูฮัมหมัดเปน ศาสนฑูต รับคําสอนของพระองคมาเผยแผใหชาวมุสลิม 

2.  ตองนมัสการพระอัลเลาะหเพื่อสรรเสริญขอพรตอพระองควันละ 5 ครั้ง  

ในเวลาใกลพระอาทิตยข้ึน บาย เย็น พลบคํ่า และกลางคืน 

3.  ปหน่ึงตองถือศีลอด (อัศศิยาบา) เปนเวลา 1 เดือน โดยงดการบริโภค

อาหาร  นํ้าดื่ม ตั้งแตพระอาทิตยข้ึนจนพระอาทิตยตก 

4.  ตองบริจาคทาน (ซะกาด) เพื่อพัฒนาและชําระจิตใหสะอาดหมดจด 

บริสุทธิ์ยิ่งข้ึน 
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5.  ในชวงชีวิตหน่ึงควรไปประกอบพิธีฮัจญ คือเดินทางไปประกอบศาสนกิจ 

ที่มัสยิดไบดุลเลาะห ณ เมืองเมกกะ อยางนอย 1 คร้ัง 

หลั ก คํ า ส อนขอ งศา ส นา อิ ส ล า ม เป น เ รื่ อ ง ศ รั ท ธ า  คื อ  ค ว า ม เ ช่ื อ 

เปนเรื่องสําคัญที่สุด มุสลิมทุกคนจะตองเช่ือและไมระแวงสงสัย ดังน้ี 

1.  เช่ือวาพระอัลเลาะหมีจริง มุสลิมทุกคนตองเช่ือวาพระเจามีองคเดียวคือ  

พระอัลเลาะห 

2.  เช่ือในเทพบริวารหรือเทวทูตของพระอัลเลาะห เพื่อชักนําไปสูหนทางที่ดี

งาม 

3.  เช่ือวาคัมภีรอัลกุรอานเปนคัมภีรที่สมบูรณที่สุด 

4.  เช่ือในตัวแทนพระอัลเลาะหหรือศาสนฑูต เปนผูนําคําสอนมาเผยแพร 

5.  เช่ือในวันสิ้นโลก เมื่อพระอัลเลาะหทรงสรางโลกได ก็ตองทําลายโลกได 

6.  เช่ือในกฎกําหนดสภาวะของพระอัลเลาะห กลาวคือ ทุกอยางเกิดขึ้นโดย

พระอัลเลาะหและดําเนินไปตามประสงคของพระองค 

3.4  หลักธรรมของศาสนาพราหมณ - ฮินด ู

 ศาสนาพราหมณ - ฮินดู เช่ือวา พระพรหมเปนเทพเจาสูงสุด เปนผูสรางโลก

และสรรพสิ่งตลอดจนกําหนดโชคชะตาชีวิตของคนและสัตว เพราะฉะน้ันวิถีชีวิต แตละคน 

จึงเปนไปตามพรหมลิขิต แตละคนก็อาจเปลี่ยนวิถีชีวิตไดหากทําใหพระพรหม เห็นใจและโปรด

ปรานโดยการบวงสรวงออนวอน และทําความดีตอพระองค หากตายไป  ก็จะไปเกิดในสุคติภูมิ 

และหากโปรดปรานที่สุดก็จะไปอยูกับพระองคช่ัวนิจนิรันดร  ชาวฮินดูเช่ือวาวิญญาณเปนอมตะ 

จึงไมตายไปตามรางกาย ท่ีวาตายนั้นเปนเพียง  วิญญาณออกจากรางกายเทานั้น 

คําสอนเฉพาะเปนคําสอนเฉพาะกลุมแตละวรรณะ แตละหนาที่ ตัวอยางคํา

สอนทั่วไป เชน สอนใหมนุษยมีความเมตตากรุณาตอกัน สอนใหมีสันติ สอนถึงหนาที่และสิ่งที่

มนุษยควรปฏิบัติตอกัน สอนใหมีขันติ สอนวิธีหาความสุขและรูเทาทันความจริง สอนเรื่องความ

เปนอมตะของวิญญาณ หนาที่บิดา มารดามีตอบุตรธิดา หนาที่ครูอาจารยตอศิษย หนาที่ของ

บุตรธิดา และศิษยท่ีมีตอพอ แม ครู อาจารย หนาที่สามีตอภรรยา หนาที่ภรรยาตอสามี หนาที่

นายตอบาว หนาที่ราชาตอราษฎร  
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เรื่องที่ 4  การปฏิบัติตนตามศาสนาตาง ๆ 

4.1  การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาพุทธ 

พระพุทธศาสนามีหลักธรรมท่ีสําคัญสําหรับการปฏิบัติตน ดังน้ี 
 

การปฏิบัต ิ การทําชั่วท่ีควรเวน การทําดีที่ควรปฏิบัติ 

 

 

กาย 

1.การฆาสัตว 

2.การถือเอาของที่เขาไมใหโดยการ

ลักขโมย 

3.การประพฤติผิดในกาม 

1.มีเมตตากรุณาชวยเหลือกัน 

2.เคารพในกรรมสิทธิ์ทรัพยสินของผูอื่น 

3.สํารวมระวังไมประพฤติผิดในกาม 

 

 

วาจา 

1.การพูดเท็จ 

2.การพูดสอเสียด 

3.การพูดคําหยาบ 

4.การพูดเพอเจอ 

1.ไมพูดเท็จ 

2.กลาวถอยคําที่สรางความสามัคคี 

3.พูดแตคําสุภาพ 

4.พูดแตความจริง 

การปฏิบัต ิ การทําชั่วท่ีควรเวน การทําดีที่ควรปฏิบัติ 

 

ใจ 
1.การเพงเล็งอยากไดของเขา 

2.การคิดรายผูอื่น 

3.การมีความเห็นผิดจากคลองธรรม 

1.ไมโลภอยากไดของเขา 

2.ไมคิดรายผูอื่น 

3.มีความเห็นชอบ 
 

4.2  การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาคริสต 

 การปฏิบัติตนตามคําสอนศาสนาคริสต มีดังน้ี 

1.  การละเวนความชั่ว มีขอบัญญัติ ไว 10 ประการ ที่สอนใหเวนความช่ัว เชน 

ไมฆาคน ไมผิดประเวณี ไมลักทรัพย ไมใสอารมณ ไมนินทา ไมคิดมิชอบ ไมโลภ  ในสิ่งของของ

ผูอื่น 

2.  ความขยัน ศาสนาคริสตยกยองคนขยัน คนทํางาน และไมชอบคน  

เกียจคราน 

3.  ความซื่อสัตย ศาสนาคริสตสอนใหมนุษยตองซื่อสัตยตอพระเจา 

4.  ความรูจักพอ สอนใหรูจักพอกับความมั่งคั่งและเกียรติยศ 

5.  การอยูรวมกันในครอบครัว 

6.  ความรักเพื่อนมนุษย สอนใหบุตรเคารพและเชื่อฟงคําสอนของบิดามารดา 
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4.3  การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาอิสลาม 

 ศาสนาอิสลามมีคําสอนสําหรับการปฏิบัติตน ดังน้ี 

1.  การทําความดีละเวนความช่ัว ศาสนาอิสลามสอนใหกระทําความดียับยั้ง

ความชั่ว และใหศรัทธาในพระเจา 

2.  ความสัจจริง คือ การไมพูดโกหก และทําตามสิ่งที่ตนพูด 

3.  ความพอดี คือสอนใหทําตัวใหพอเหมาะ คือเดินสายกลาง 

4.  การรักษาความสะอาดทางกาย คือการชําระจิตใจใหสะอาด และการทํา

ความสะอาดทางกายกอนการทําละหมาด 

5.  ความเอื้อเฟอแบงปน ศาสนาอิสลามถือวามนุษยที่ดี คือผูบําเพ็ญประโยชน

ตอเพื่อนมนุษยจึงมีการบริจาคทานที่เรียกวา “ซะกาต” 

6.  การแสวงหาความรู คือ การแสวงหาความรูทั้งทางโลกและทางธรรม 

ความรูทางโลกจะชวยใหประกอบอาชีพเลี้ยงตัวและครอบครัวได สวนทางธรรมจะชวยกลอม

เกลาจิตใจใหพนจากอํานาจฝายต่ํา 

4.3  การปฏิบัติตนตามศาสนาพราหมณ – ฮินด ู
 ศาสนาพราหมณ – ฮินดู มีคําสอนใหคนปฏิบัติเพื่อยกระดับชีวิตใหสูงขึ้น  

ใหบรรลุจุดมุงหมายที่สูงสุด คือ โมกษะอาศรม 4 ไดแก 

1. พรหมจารี หมายถึง ผูเปนนักศึกษามีหนาที่ศึกษาเลาเรียน ประพฤติตน  

เปนพรหมจรรยในสํานักอาจารยพรอมปรนนิบัติรับใชอาจารย 

2.  คฤหัสถ หมายถึง ผูครองเรือน ทําหนาที่เปนหัวหนาครอบครัว 

3.  วานปรัสถ หมายถึง ผูอยูปา แสวงหาความสงบฝกจิตใหบริสุทธิ์ ปฏิบัติตน

เปนประโยชนตอสังคม เชน เปนอาจารยใหการศึกษา 

4.  สันยาสี  หมายถึง ผูสละโลก เปนระยะสุดทายของชีวิต สละโลก 

โดยสิ้นเชิง 

เร่ืองที่ 5  บุคคลตัวอยางท่ีใชหลักธรรมทางศาสนาในการดําเนินชีวิต 

สําหรับบุคคลที่ขอยกมาเปนตัวอยางในการใชหลักธรรมทางศาสนาในการดําเนิน

ชีวิต คือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช พระมหากษัตริยไทยทรงเปนบุคคล

ตัวอยางที่ใชหลักธรรมในการดําเนินชีวิต พระองคทรงเปนพุทธมามกะ และทรงเปนองคอัคร

ศาสนูปถัมภกของศาสนาทุกศาสนาในประเทศไทย 
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พระองคทรงแสดงใหเห็นถึงพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณในการบําบัดทุกข

บํารุงสุขใหแกพสกนิกรทั้งแผนดิน ใหมีชีวิตความเปนอยูที่ดี ทรงมีความละเอียดรอบคอบและ

ทรงคิดคนหาแนวทางการพัฒนาเพื่อมุงประโยชนแกประชาชนสูงสุด  พสกนิกรควรยึดเปน

แบบอยางในการเจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาท นํามาปฏิบัติตนเพื่อใหเกิดผลตอตนเอง 

สังคม และประเทศชาติตลอดไป 

หลักการทรงงานของพระองคที่สามารถรวบรวมไดมีดังตอไปน้ี คือ 

1.  ศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ การที่พระราชทานโครงการใดโครงการหน่ึง  

จะทรงศึกษาขอมูล รายละเอียดอยางเปนระบบ ทั้งจากขอมูลเบื้องตน จากเอกสารแผนที่ 

สอบถามจากเจาหนาที่ นักวิชาการ และราษฎรในพื้นท่ี เพื่อใหไดรายละเอียดที่ถูกตอง 

2.  ระเบิดจากขางใน พระองคทรงมุงเนนเรื่องการพัฒนาตน ทรงตรัสวา   

ตองระเบิดจากขางใน หมายความวา ตองสรางความเขมแข็งใหคนในชุมชนที่เราเขาไปพัฒนาให

เกิดสภาพพรอมที่จะรับการพัฒนาเสียกอน แลวจึงคอยออกมาสูสังคมภายนอก ไมใชการนํา

ความเจริญมาจากภายนอกเขาไปหาชุมชน 

3.  แกปญหาที่จุดเล็ก พระองคทรงมองเห็นปญหาในภาพรวมกอนเสมอ แตการ

แกปญหาของพระองคจะเริ่มที่จุดเล็ก ๆ 

4.  ทําตามลําดับขั้นตอน ในการทรงงานพระองคจะเริ่มตนจากสิ่งที่จําเปนที่สุด

ของประชาชนกอน ไดแก สาธารณสุข เมื่อมีรางกายสมบูรณแข็งแรงแลวก็จะสามารถทํา

ประโยชนดานอื่น ๆ ตอไปได ตอจากน้ันก็จะเปนเรื่องสาธารณูปโภคพื้นฐานและสิ่งจําเปน 

ในการประกอบอาชีพ เชน ถนน แหลงนํ้าเพื่อการเกษตร การอุปโภคบริโภคที่เอื้อประโยชน 

ตอประชาชนโดยไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึง การใชความรูทางวิชาการและ

เทคโนโลยีที่เรียบงาย เนนการปรับใชภูมิปญญาทองถิ่นที่ราษฎรสามารถนําไปปฏิบัติไดและเกิด

ประโยชนสูงสุด 

5.  ภูมิสังคม การพัฒนาใด ๆ ตองคํานึงถึงสภาพภูมิประเทศของบริเวณน้ันวาเปน

อยางไร และสังคมวิทยาเกี่ยวกับลักษณะนิสัยใจคอของคน ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีใน 

แตละทองถ่ินมีความแตกตางกัน 

6.  องครวม ทรงมีวิธีการคิดอยางองครวม คือการมองอยางครบวงจร ในการ

พระราชทานพระราชดําริเกี่ยวกับโครงการหน่ึงน้ันจะทรงมองเหตุการณที่จะเกิดขึ้นและแนว

ทางแกไขอยางเช่ือมโยง  ดังเชน กรณี“ทฤษฎีใหม”ที่พระราชทานแกปวงชนชาวไทยเปน

แนวทางในการประกอบอาชีพ แนวทางหน่ึงที่พระองคทรงมองอยางองครวม ต้ังแตการถือครอง
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ที่ดินโดยเฉลี่ยของประชาชนไทยประมาณ 10 - 15 ไร การบริหารจัดการที่ดิน และแหลงนํ้า 

อันเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญในการประกอบอาชีพ เมื่อมีนํ้าในการทําเกษตรแลวจะสงผลให

ผลผลิตดีขึ้น หากมีผลผลิตเพิ่มมากขึ้นเกษตรกรจะตองรูจักวิธีการจัดการและการตลาด รวมถึง

การรวมกลุมรวมพลังชุมชนใหมีความเขมแข็ง เพื่อพรอมที่จะออกสูการเปลี่ยนแปลงของสังคม

ภายนอกไดอยางครบวงจร 

7.  ไมติดตํารา การพัฒนาตามแนวพระราชดําริ เปนการพัฒนาที่รอมชอม  

กับสภาพธรรมชาติ สิ่งแวดลอมและสภาพสังคมจิตวิทยาแหงชุมชน คือ ไมติดตํารา ไมผูกมัดกับ

วิชาการและเทคโนโลยีที่ไมเหมาะสมกับสภาพชีวิตท่ีแทจริงของคนไทย 

8.  ประหยัด เรียบงาย ไดประโยชนสูงสุด  พระองคทรงประหยัด เชน  

หลอดยาสีฟนพระทนตน้ัน พระองคทรงใชอยางคุมคา ในปหน่ึงพระองคเบิกดินสอ 12 แทงทรง

ใชเดือนละแทงใชกระทั่งกุด ในการแกปญหาใหแกปญหาดวยความเรียบงายและประหยัด 

ราษฎรสามารถทําไดเอง ดังพระราชดํารัสความตอนหน่ึงวา ใหปลูกปาโดยไมตองปลูก ปลอยให

ขึ้นเองจะไดประหยัดงบประมาณ 

9.  ทําใหงาย พระองคทรงมีพระอัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถในการคิดคน

ดัดแปลง ปรับปรุงและแกไขพัฒนาประเทศตามแนวพระราชดําริ ทรงใชกฎแหงธรรมชาติเปน

แนวทาง ตัวอยางเชน การปลูกหญาแฝกเปนหญาคลุมดินเพื่อปองกันการพังทลายของหนาดิน 

เปนตน 

10.  การมีสวนรวม พระองคทรงเปนนักประชาธิปไตย จึงทรงนําประชาพิจารณ

มาใชในการบริหาร ดังพระราชดํารัสตอนหน่ึงวา “สําคัญที่สุดตองหัดทําใจใหกวางหนักแนน 

รูจักรับฟงความคิดเห็น แมกระทั่งการวิพากษวิจารณจากผูอื่นอยางฉลาด เพราะการรูจักรับฟง

อยางฉลาดน้ันแทจริงคือ การระดมสติปญญาและประสบการณ อันหลากหลายมาอํานวยการ

ปฏิบัติบริหารงานใหประสบความสําเร็จที่สมบูรณนั้นเอง” 

11. ประโยชนสวนรวม ในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจ และการพระราชทาน

พระราชดําริ พระองคทรงรําลึกถึงประโยชนสวนรวมเปนหลักสําคัญ 

12.  บริหารรวมที่จุดเดียว เปนรูปแบบการบริหารแรงงานแบบเบ็ดเสร็จที่เกิดขึ้น

เปนครั้งแรกโดยทรงใหศูนยศึกษาการพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ เปนตนแบบในการ

บริการรวมที่จุดเดียว เพื่อประโยชนตอประชาชนที่จะมาขอใชบริการจะประหยัดเวลาและ

คาใชจาย โดยจะมีหนวยงานราชการตาง ๆ มารวมดําเนินการและใหบริการแกประชาชน ณ  

ที่แหงเดียว 
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13.  ทรงใชธรรมชาติชวยธรรมชาติ หากเราตองการแกไขธรรมชาติจะตองใช

ธรรมชาติชวยเหลือ เชน การแกไขปญหาปาเสื่อมโทรมไดพระราชทานพระราชดําริ  

การปลูกปาโดยไมตองปลูก ปลอยใหธรรมชาติชวยฟนฟูธรรมชาต ิ

14.  ใชอธรรมปราบอธรรม ทรงนําความเจริญ กฎเกณฑของธรรมชาติ 

มาเปนหลักการ แนวปฏิบัติที่สําคัญในการแกปญหาและปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสภาวะ 

ที่ไมปกติเขาสูระบบที่เปนปกติ เชน การนําน้ําดีขับไลน้ําเสีย หรือเจือจางน้ําเสียใหกลับเปนน้ําดี 

การบําบัด นํ้า เนา เสียโดยใชผักตบชวาซึ่ งมีตามธรรมชาติดูดซึมสิ่ งสกปรกปนเปอน 

ในนํ้า ดังพระราชดํารัสวา “ใชอธรรมปราบอธรรม” 

15.  ปลูกปาในใจคน ปญหาการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติใหกลับคืนมาจะตอง

ปลูกจิตสํานึกในการรักผืนปาใหแกคนเสียกอน ดังพระราชดํารัสความตอนหน่ึงวา “...เจาหนาที่

ปาไมควรจะปลูกตนไมลงในใจคนเสียกอนแลว คนเหลาน้ันก็จะพากันปลูกตนไมลงบนแผนดิน

และรักษาตนไมดวยตนเอง...” 

16.  ขาดทุนคือกําไร หลักการคือ “...ขาดทุนคือกําไร Our loss is gain... การเสียคือ

การได ประเทศชาติก็จะกาวหนา และการที่คนอยูดีมีสุขน้ันเปนการนับที่เปนมูลคาประเมิน

ไมได...” หลักการคือการใหและการเสียสละสงผลใหมีผลกําไรคือความอยูดีมีสุขของราษฎร 

17 .   ก ารพึ่ ง ตน เอ ง  พ ระองคทรงมีพ ระราชดํ า รั สความตอนห น่ึ งว า  

“...การชวยเหลือสนับสนุน ประชาชนในการประกอบอาชีพและตั้งตัวใหมีความพอกินพอใชกอน

อื่นเปนสิ่งสําคัญยิ่งยวด เพราะผูมีอาชีพและฐานะเพียงพอที่จะพึ่งพาตนเองได ยอมสามารถ

สรางความเจริญในระดับสูงขั้นตอไป...” 

18.  พออยูพอกิน การที่พระองคทรงเสด็จไปเยี่ยมประชาชน ทรงเขาพระทัย

ปญหาอยางลึกซึ้งถึงเหตุผลมากมายที่ทําใหราษฎรอยู ในวงจรแหงทุกขเข็ญ จากน้ัน 

จึ งพระราชทานความชวย เหลื อ ใหราษฎรเพื่ อ ใหมี ชีวิ ตอยู ในขั้นพออยูพอกินกอน          

แลวจึงคอยขยับขยายใหมีสมรรถนะที่กาวหนาตอไป 

19.  เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่พระองคมีพระราชดํารัสช้ีแนะแนวทางแหง

การดําเนินชีวิต   โดยยึดถือหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมทั้งความจําเปนที่จะตอง

มีระบบภูมิคุมกันที่ดีพอสมควร 

20.  ความซ่ือสัตย สุจริต จริงใจตอกัน พระองคมีพระราชดํารัสวา “...ผูที่มีความ

สุจริตและบริสุทธิ์ใจ แมจะมีความรูนอยก็ยอมทําประโยชนใหแกสวนรวมไดมากกวาผูมีความรู

มากแตไมมีความสุจริตไมมีความบริสุทธิ์ใจ...” 
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21.  ทํางานอยางมีสุข พระองคทรงตรัสวา “...ทํางานกับฉัน ฉันไมมีอะไร 

จะใหนอกจากความสุขรวมกันในการทําประโยชนใหกับผูอื่น...” 

22.  ความเพียร : พระมหาชนก จากพระราชนิพนธพระมหาชนก ซึ่งเปนตัวอยาง

ของผูมีความเพียรพยายาม แมจะไมเห็นฝงก็ยังวายน้ําตอไป เชนเดียวกับพระองคที่ทรงริเริ่มทํา

โครงการตาง ๆ ในระยะแรกที่ไมมีความพรอมในการทํางานมากนัก ทรงใชพระราชทรัพยสวน

พระองคมุงมั่นพัฒนาบานเมืองใหเกิดความรมเย็นเปนสุข 

23.  รู รัก สามัคคี พระองคทรงมีพระราชดํารัส คําสามคําน้ี ใหนําไปใชได 

ทุกยุคทุกสมัย                    

รู คือ การลงมือทําสิ่งใด โดยรูถึงปจจัยทั้งหมด รูถึงปญหาและรูถึงวิธีการ

แกปญหา 

รัก คือ ความรัก เมื่อรูแจง จะตองรักการพิจารณาที่จะเขาไปลงมือปฏิบัติ

แกไขปญหาอื่น ๆ   

สามัคคี คือ การคํานึงเสมอวาเราทํางานคนเดียวไมได ตองทํางานรวมมือ 

รวมใจ เปนองคกร เปนหมูคณะ จึงมีพลังเขาไปแกปญหาใหลุลวงไปไดดวยดี  

เรื่องที่ 6  การแกไขปญหาความแตกแยกของบุคคล สังคม ชุมชน เพราะความ

แตกตางทางความเช่ือศาสนาและสังคม ดวยสันติวิธี 
ศาสนามีประโยชนคือ ชวยใหทุกคนในสังคมอยูดวยกันอยางสงบสุขและมีสันติ     

มีความรักใครสามัคคีปรองดองกัน ซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญที่สงผลใหตนเอง ครอบครัว ชุมชน 

สังคม มีความเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ทําใหเกิดความสามารถนําพาตนเอง ครอบครัว ชุมชน 

สังคม เจริญรุดหนาไป อยางไรก็ตาม หากชุมชน สังคมมีขอปฏิบัติทางศาสนาเดียวกัน มี

วัฒนธรรมประเพณีเหมือนกัน สังคมน้ันจะมีความกลมเกลียว 

 แตภาวะปจจุบันสังคมไทยเกิดปญหาความแตกแยก ไมสามัคคีกัน โดยระบุวา

สาเหตุเปนเพราะความเช่ือทางศาสนาน้ัน เมื่อวิเคราะหสาเหตุและสืบสาวเหตุการณแลว    

ความเช่ือทางศาสนาไมใชสาเหตุ ทั้งน้ีเพราะศาสนาลวนมีกฎเกณฑที่ไมใหมนุษยเบียดเบียน

รังแกกัน ดังน้ันสังคมไทยตั้งแตสมัยสุโขทัย พุทธศาสนาและฮินดู อยูรวมกันอยางผสมกลมกลืน 

คําสอนของพุทธศาสนาปรากฏในศาสนาฮินดูและพิธีกรรมศาสนาฮินดู ปรากฏอยูในสังคมไทย

พุทธ โดยอยูรวมกันอยางลงตัว  
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กลาวโดยสรุป สังคมไทย แมมีศาสนาหลากหลายในชุมชน สังคม คนไทย ที่ตาง

ศาสนายึดหลักประนีประนอม เคารพซึ่งกันและกัน เขาใจวิถีชีวิตที่แตกตางกันทําใหอยูรวมกัน

ไดอยางมีความสุข เราจะเห็นภาพของสังคมไทยทั่วไปท่ีคนไทยมุสลิม คนคริสเตียน คนไทยพุทธ 

ไทยฮินดู ติดตอคาขาย ประกอบกิจศาสนาใชชีวิตครอบครัวท่ีตางศาสนาอยูรวมกันในสังคมไทย

อยางปกติสุข ในโรงเรียนและสถาบันการศึกษาระดับสูงมีบุตรหลานคนไทยตางศาสนาอยู

รวมกันศึกษาหาความรู โดยไมมีปญหาใดๆ เมื่อเกิดปญหาความขัดแยงแตกแยกของคนในสังคม

ตั้งแตครอบครัว ชุมชนใดๆ ในประเทศไทย และความแตกแยกน้ันทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น 

ครอบครัว ชุมชน ทุกแหงยิ่งจะตองนําหลักคุณธรรม จริยธรรม มาแกไขปญหาเพื่อลดความ

ขัดแยงในทุกระดับ สถาบันองคกรทางศาสนาและทุกคนจะตองรวมมือกันในการนําสันติสุขมาสู

ชุมชน สังคม โดยเร็ว 

กรณีตัวอยางจากพุทธประวัติ การแกปญหาความแตกแยกในสังคมโดย  สันติวิธี 

ครั้ งหน่ึงเหลากษัตริยศากยวงศ  พระญาติฝ ายพุทธบิดาและเหลากษัตริย โกลิยวงศ  

พระญาติ ฝ ายพุทธมารดา  ทะ เลาะวิ วาทกัน เรื่ อ งแย ง นํ้า โรหิณี เ น่ือ งจ ากฝนแล ง  

นํ้าไมเพียงพอ การทะเลาะวิวาทลุกลามไปจนเกือบกลายเปนศึกใหญ  พระสัมมาสัมพุทธเจา

ทรงทราบเหตุดวยพระญาณ จึงเสด็จไปหามสงคราม โดยตรัสใหเห็นถึงความไมสมควรที่กษัตริย

ตองมาฆาฟนกันดวยสาเหตุเพียงแคการแยงนํ้า และตรัสเตือนสติวา ระหวางนํ้ากับพี่นอง อะไร

สําคัญย่ิงกวากัน ท้ังสองฝายจึงไดสติคืนดีกัน และขอพระราชทานอภัยโทษตอเบื้องพระพักตร

พระพุทธองค 
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กิจกรรมทายบทที่ 1 

 
กิจกรรมที่ 1 ใหผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตอง 

1. ความหมายของ “ศาสนา” คือ ขอใด 

 ก. วัฒนธรรมท่ีประพฤติสืบตอกันมา ข. ประเพณีที่ปฏิบัติสืบกันมา 

 ค. ความเชื่อท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา ง.  หลักคําสอนของเจาลัทธ ิ

2. ศาสดาหมายถึงอะไร 

 ก. ผูปฏิบัติตามคําสอนของศาสนา ข. ผูนับถือศาสนา 

 ค. ผูคนพบศาสนาและนําคําสอนมา ง. สาวกของศาสนา 

     เผยแผ  

3. สัมมาสมาธิอยูในธรรมะหมวดใด 

 ก. มรรค 8    ข. อริยสัจ 4 

 ค. ฆราวาสธรรม   ค. พรหมวิหาร 4 

4. คําสอนศาสนาใดที่เนนใหมนุษยมีความรักตอกัน 

 ก. พุทธ     ข. คริสต 

 ค. อิสลาม    ค. พราหมณ – ฮินดู 

5. หลักคําสอนของศาสนาใดที่ตรงกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ก. ศาสนาฮินดู    ข. ศาสนาคริสต 

 ค. ศาสนาอิสลาม   ง. ศาสนาพราหมณ  

6. การแกไขปญหาความขัดแยงในสังคม วิธีใดเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด 

 ก. ใชหลักธรรมทางศาสนา  ข. ใชหลักกฎหมาย 

 ค. ใชหลักการเจรจา   ง. ใชคณะกรรมการ 

7. สังคมที่มีความเจริญกาวหนาทางวัตถุเปนสังคมวัตถุนิยม ประชาชนควรมีคานิยมใดจึง      

จะเหมาะสม 

 ก. รูรักสามัคคี    ข. ประหยัดและนิยมไทย 

 ค. ใชชีวิตเรียบงาย   ง. มีระเบียบวินัย 
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8. เมกะ คือเมืองสําคัญของศาสนาใด 

 ก. พุทธ     ข.  อิสลาม 

 ค.  คริสต    ง.  พราหมณ – ฮินดู 

9. การถือศีลอดเปนขอปฏิบัติของศาสนาใด 

 ก. ศาสนาพุทธ    ข. ศาสนาอิสลาม 

 ค. ศาสนาคริสต   ง. ศาสนาพราหมณ – ฮินดู 

10. ศาสนาใดท่ีนับถือเทพเจาหลายองค 

 ก. ศาสนาพุทธ    ข. ศาสนาอิสลาม 

 ค. ศาสนาคริสต   ง. ศาสนาพราหมณ – ฮินดู 

 

กิจกรรมที่ 2  จงอธิบายมาพอเขาใจ 
 

1. องคประกอบของศาสนา มีกี่องคประกอบ อะไรบาง 

............................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

2. ศาสดาของศาสนา หมายถึงอะไร ในแตละศาสนามีใครเปนศาสดาบาง 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

3. หากเราจะปฏิบัติตามคําสั่งสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อใหรอดพนจากความทุกข

สูนิพพาน เราควรปฏิบัติหลักธรรมในขอใด เพราะเหตุใด 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................... 
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4. หลักธรรมสําหรับผูบริหารบานเมืองที่จําเปนตองมี คือหลักธรรมใด เพราะเหตุใด 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

5. หลักธรรมใดท่ีใชเปนเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจคน และสามารถใชแกปญหาความแตกแยกของ

บุคคล สังคม และชุมชนได อธิบายรายละเอียดหลักธรรมดังกลาวดวย 

...................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

................................................................................................................. 
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บทท่ี 2 

วัฒนธรรมประเพณี 

สาระสําคัญ 

 เปนสาระสําคัญที่เกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณี  

ในประเทศไทย วัฒนธรรมประเพณีที่สําคัญของทองถิ่น การอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมของ

ประเพณีไทย คานิยมท่ีพึงประสงคของไทยและของทองถิ่น การประพฤติปฏิบัติตนตามคานิยม

ที่พึงประสงค 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. มีความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณี 

ในประเทศไทย 

2. มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีของทองถิ่นตาง ๆ 

3. ตระหนักถึงความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณีของของชุมชน ทองถิ่น และของ

ประเทศ 

4. มีสวนรวมในการปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมประเพณีของทองถิ่น 

5. นําคานิยมที่พึงประสงคของสังคม ชุมชนมาประพฤติปฏิบัติจนเปนนิสัย 

ขอบขายเนื้อหา 

เรื่องท่ี  1  ความหมาย และความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณีในประเทศไทย 

เรื่องท่ี  2  วัฒนธรรม ประเพณีที่สําคัญของทองถ่ินและของประเทศ 

เรื่องท่ี  3  การอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมของประเพณีไทย 

เรื่องท่ี  4  คานิยมที่พึงประสงคของไทยและของทองถิ่น 

เรื่องท่ี  5  การประพฤติปฏิบัติตนตามคานิยมท่ีพึงประสงค 
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เรื่องที่ 1  ความหมายและความสําคัญของวัฒนธรรมและประเพณี 

1.1. ความหมายและความสําคัญของวัฒนธรรม 

  วัฒนธรรม คือ มรดกแหงสังคมที่มนุษยไดสรางสรรคขึ้น และไดรับการ

ถายทอดกันมาจากอดีตสูปจจุบัน เปนผลผลิตท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงามทั้งดานวัตถุและ 

ที่ไมใชวัตถุ เชน อุดมการณ คานิยม ประเพณี ศีลธรรม กฎหมายและศาสนา เปนตน 

ความสําคัญของวัฒนธรรม มีอยู 5 ประการ คือ 

1. วัฒนธรรมชวยใหมนุษยสะดวกสบายขึ้น ชวยแกปญหาและสนองความ

ตองการตาง ๆ ของมนุษยสามารถเอาชนะธรรมชาติได เพราะสรางวัฒนธรรมข้ึนมาชวย 

 2 .  วัฒนธรรมทํา ใหสมา ชิก ในสั งคมมีความเปนอั นห น่ึงอันเดีย วกั น  

และสามัคคีกัน 

 3. วัฒนธรรม แสดงถึงเอกลักษณของชาติ ชาติที่มีวัฒนธรรมสูงยอมไดรับการ

ยกยอง และเปนหลักประกันความมั่นคงของชาต ิ

 4 .  วัฒนธรรมกํ าหนดพฤติ ก รรมของคนในสั งคม เพื่ อ ให อยู ร วมกั น 

อยางสันติสุข 

 5. วัฒนธรรมทําใหประเทศชาติมีความเจริญรุงเรือง 

1.2.  ความหมายและความสําคัญของประเพณ ี

ประเพณี หมายถึง แบบความประพฤติที่คนสวนรวม ถือเปนธรรมเนียมหรือ

ระเบียบแบบแผนและปฏิบัติสืบตอกันมาชานาน จนเกิดเปนแบบอยางความคิดหรือ 

การกระทําที่ไดสืบตอกันมา และยังมีอิทธิพลอยูในปจจุบัน ซึ่งอยูในรูปแบบของ จารีต ประเพณี 

ขนบประเพณี และธรรมเนียมประเพณี 

จารีตประเพณี คือ ประเพณีที่เกี่ยวของกับศีลธรรมและจิตใจ เชน  การตอบแทน

บุญคุณบิดา มารดา บุพการี การเลี้ยงดูเมื่อทานแกเฒา การเคารพเช่ือฟงครู อาจารย   การนับ

ถือบรรพบุรุษ 

ขนบประเพณี คือ ประเพณีที่ประพฤติปฏิบัติกันอยูทั่วไปมาอยางเปนระเบียบ 

บังคับใหคนในสังคมน้ัน ๆ ยึดถือและปฏิบัติตาม เชน กฎหมาย กฎระเบียบ และขอบังคับตาง 

ๆ และมีขนบประเพณีที่คนในสังคมไมตองปฏิบัติตามเสมอไป เชน ประเพณีการโกนจุก เปนตน 

 ธรรมเนียมประเพณี คือ ประเพณีที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติระหวางบุคคล 

ที่สังคมยอมรับ เชน การทักทาย การไหว การเดิน กิริยามารยาท เปนตน 
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 นอกจากนี้ยังมีประเพณีทางศาสนา เชน วันโกน วันพระ ประเพณีเกี่ยวกับการ

เกิด การตาย การโกนผมไฟ ประเพณีเกี่ยวกับครอบครัว เชน การปลูกเรือน ประเพณีเกี่ยวกับ

เทศกาลตาง ๆ เชน ตรุษไทย วันสงกรานต วันลอยกระทง และแตละภาคและทองถิ่นมี

ประเพณีแตกตางกันออกไป  

 ความสําคัญของประเพณี มีอยู 5 ประเภทคือ 

 1. เปนเครื่องบอกความเจริญของชาติ น้ัน ๆ ชาติที่เจริญในปจจุบัน จะมี

ประเพณีตาง ๆ ที่แสดงถึงความเจริญกาวหนา 

 2. ประเพณีสวนมากมีการสืบทอดมาตั้งแตอดีตเช่ือมโยงถึงปจจุบัน ประเพณี 

จึงสามารถใชเปนแนวทางในการศึกษาประวัติศาสตรไดเปนอยางด ี

 3. ประเพณีทําใหคนในสังคมเกิดความภาคภูมิใจในความดีงามของชุมชน สังคม 

และชาติบานเมืองตนเอง 

 4. ประเพณีทําใหคนในสังคมไดทํากิจกรรมรวมกัน อันเปนการดํารงความรัก

สามัคคี ทําใหคนในชุมชน สังคม ภาค และเปนชาติมีความมั่นคงสืบตอกันมา 

 5. ประเพณีเปนสัญลักษณที่สําคัญ ซึ่งแสดงออกความเปนเผา ชุมชน สังคม 

และชาต ิ

เรื่องที่ 2  วัฒนธรรม ประเพณีที่สําคัญของทองถิ่น และของประเทศ 

2.1 วัฒนธรรมที่สําคัญของทองถิ่นและของประเทศ 

วั ฒนธ ร ร มที่ สํ า คัญ ขอ งท อ ง ถิ่ น  แ ล ะ ขอ งประ เทศที่ แ ส ด งออกถึ ง 

ความเปนไทยที่สําคัญตาง ๆ คือ ภาษา การแตงกาย อาหาร และมารยาท 

ภาษา ภาษาที่ใชสื่อสารกันในสังคม มี 2 ลักษณะคือ ภาษาทางกาย (ภาษาทาง

กิ ริ ยา )  และภาษาทางวาจา  ในแตละ เผ า  แตละ ชุมชน แตละภาค จะมีภาษาถิ่น  

สําเนียงถ่ิน กิริยาอาการแสดงออกของทองถิ่น และจะมีภาษากิริยาอาการตาง ๆ คนไทยจะใช

ภาษาไทยกลางซึ่งเปนภาพรวมของประเทศ ดังน้ัน วัฒนธรรมทางภาษาจะบงบอกที่มาของถิ่น

กํ า เ นิ ดซึ่ ง ค ว ร จ ะ เป นคว า มภู มิ ใ จ ใ นตั วตน  ไ ม เ ป นสิ่ ง เ ช ย  น า อ า ยหรื อ ล า ส มั ย 

ในการแสดงออกทางภาษาถิ่น เชน การพูดของภาคอีสาน ที่บ งบอกถึงความเปนคน 

ภาคอีสาน เปนตน 

การแตงกาย การแตงกายของคนในสังคมไทยในปจจุบันไดรับอิทธิพลจาก

วัฒนธรรมตะวันตก ในชีวิตประจําวันคนไทยจึงแตงตัวแบบสากล ตอเมื่อมีงานบุญ ประเพณี
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ตาง ๆ หรือในโอกาสสําคัญๆ จึงนําการแตงกายประจําถิ่นที่แสดงออกถึงความเปนเผา        

เปนชุมชน และเปนภาค อยางไรก็ตามเรายังเห็นคนรุนเกา รุนพอ แม ปู ยา ตา ยาย ในทองถิ่น

บางแหงยังคงมีวัฒนธรรมการแตงกายที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษใหเราเห็นไดในชีวิตประจําวัน 

เชน การนุงผาซิ่นไปทําบุญที่วัด เปนตน 

อาหาร เน่ืองจากการติดตอสื่อสารของโลกปจจุบันเปนโลกไรพรมแดน  

เราจึงสามารถ รับประทานอาหารไทยที่รานอาหารตาง ๆ อาทิ ในเมืองลอสแองแจลิส        

เมืองฮองกง วัฒนธรรมทางอาหารการกินของคนไทยในทองถ่ินตาง ๆ ยังคงสืบตอตั้งแตอดีตมา

จนถึงปจจุบัน เพราะสภาวะแวดลอมทางภูมิศาสตร ทรัพยากรตาง ๆ สงผลใหวัตถุดิบที่ใชใน

การประกอบอาหารทองถ่ินไทย ยังคงมีอยูและนํามาใชในการประกอบอาหารการกินไดตลอด

มา แตอาหารบางชนิดเริ่มสูญหายไป เด็กไทยปจจุบันเริ่มจะไมรูจักคุนเคยอาหารบางชนิด เชน 

ขนมกง :ซึ่งเปนประเพณีแตงงานภาคกลาง ในอดีตจะมีขนมกงเปนขนมทําจากถั่วทองปน 

เปนรูปวงกลมมีซี่เหมือนลอเกวียน เพื่อใหชีวิตแตงงานราบรื่นกาวไปขางหนา เปนตน 

มารยาท มารยาทของคนไทยที่อาศัยอยูเปนเผา เปนชุมชน เปนภาค ตลอดจน

ไทยกลางไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ แตเมื่อกลาวโดยรวมแลวมารยาทไทยน้ันทั่วโลก

ยอมรับ วามีความงดงาม ออนชอย เชน การไหว การกราบ บงบอกถึงความเปนชาติที่มี

วัฒนธรรมอันดีงาม ทําใหคนตางประเทศประทับใจ และเปนสวนหน่ึงที่ชวยสงเสริม

อุตสาหกรรมการทองเท่ียวใหเจริญกาวหนา 

2.2 ประเพณ ี

ประเพณี คือ แนวทางปฏิบัติที่คนในสังคมยึดถือ และสืบทอดกันมา เปนสิ่งที่

ถูกตองดีงามทําใหชุมชนอยูรวมกันอยางมีความสุข 

2.2.1 ประเพณีที่เปนเอกลักษณของสังคมไทย 

1) ประเพณีที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริย เน่ืองจากสถาบันพระมหากษัตริย 

มีความใกลชิดและเปนที่ยอมรับของสังคมไทยมาชานาน และชาวไทยตางก็ยกยองเทิดทูน

พระมหากษัตริย เพราะพระองคทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตอปวงชนเสมอมา ดังน้ัน ประเพณี

วัฒนธรรมที่ เกี่ ยวของกับองคพระมหากษัตริยที่สําคัญ เชนพระราชพิธีวันฉัตรมงคล  

วันพอแหงชาติ หรือวันเฉลิมพระชนมพรรษาวันที่ 5 ธันวาคม ซึ่งเราไดยกยองใหวันน้ีเปนวัน

ชาติไทยดวย 

2) ประเพณีที่เกี่ยวกับอาชีพ อาชีพหลักของคนไทยเปนอาชีพเกษตรกรรม

มาชานาน ดั้งน้ันพิธีกรรมทางอาชีพการเกษตรจะเปนที่ยอมรับและเช่ือถือของสังคมมาตลอด 
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ดังน้ันการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวกับอาชีพการเกษตรจะผูกพันกับชีวิตความเปนอยูของคน

ไทยมาตลอด เชน พิธีวันพืชมงคล ซึ่งเปนวันกําหนดพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ  

เปนพระราชพิธีเพื่อความเปนสิริมงคล และบํารุงขวัญใหกับเกษตรกร และอีกวันหน่ึงคือ  

วันสารทไทย เปนวันทําบุญสิ้นเดือนสิบของไทย ทั้งน้ีเพื่อเปนการฉลองที่พืชพันธุธัญญาหาร 

และผลไมกําลังเจริญงอกงามดีในฤดูน้ีเปนคร้ังแรก 

3) ประเพณีทางศาสนา ศาสนาและความเช่ือ เปนสวนหน่ึงของวัฒนธรรม 

ที่สืบเน่ืองปฏิบัติติดตอกันมาจนกลายเปนประเพณี โดยเฉพาะอยางยิ่งการปฏิบัติตนของชาว

พุทธในวันสําคัญทางพุทธศาสนา เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา  

วันพระ วันออกพรรษา และวันตักบาตรเทโว เปนตน 

2.2.2  ประเพณีของแตละทองถิ่น 

สําหรับประเพณีของแตละทองถิ่น แบงเปนภาค ดังน้ี 

1) ประเพณีภาคเหนือ 

ภาคเหนือ หรือเรียกวา “ลานนาไทย” มีเอกลักษณที่แตกตางไปจาก

ภาคอื่น ๆ เพราะมีลักษณะภูมิประเทศเปนทิวเขาและหุบเขา ประชากรมีหลายชนชาติ  

สวนใหญเปนชาวไทย ที่เรียกวา “ไทยเหนือ” หรือ “คนเมือง” ซึ่งสวนใหญพูดภาษา 

สําเนียงเหนือ 

ประเพณีสําคัญ ๆ ของภาคเหนือ มีดังน้ี 

ประเพณีลอยกระทง หรือประเพณียี่เปง หรือลอยโขมด เพื่อเปน

การบูชาทาวพกาพรหม เปนการลอยเคราะห ลอยบาป ลอยเพื่อบูชาพระนารายณ เปนตน 

ประเพณียี่เปง ตรงกับเดือนยี่ขึ้น 14-15 ค่ํา วัดวาอารามจะจัดเตรียมสิ่งของดังตอไปน้ี 

1. ทําราชวัตร รอบวิหาร เจดีย ทําซุมประตูทางเขาวัด 

2. ทําโคมแขวน โคมคาง โคมรูปตาง ๆ 

3. ทําวาว หรือโคมลอย มี 2 ชนิด คือ 

3.1 โคมท่ีใชปลอยตอนกลางวัน เรียกวา วาว โดยใชวิธีรมควัน 

3.2 โคมที่ปล อยตอนกลางคืน ใช วิธี รมควันเหมือนว าว  

แตจะจุดไฟที่ผาผูกติดกับปากโคมปลอยสูอากาศ 

4. การทําบอกไฟ (บั้งไฟ) ประกอบดวยบอกไฟหลายชนิด เชน  

บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอกไฟเทียน เปนตน ทําขึ้นเพื่อจุดในวันยี่เปง 
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2)  ประเพณีภาคกลาง 

ประเพณีภาคกลาง มักจะเปนประเพณีเกี่ยวกับการเกษตร เชน 

ประเพณีวิ่งควาย เปนประเพณีที่เปนมรดกตกทอด เพื่อเปนการทําขวัญควาย และใหควายได

พักผอน ซึ่งเปนประเพณีประจําจังหวัดชลบุรี ประเพณีวัวเทียมเกวียน ของจังหวัดเพชรบุรี  

เมื่อเสร็จสิ้นจากการทํานา ก็จะนําวัวที่เปนสัตวที่ชวยทํานามาวิ่งแขงกัน หรือเอาเกวียนมาเทียม

วิ่งแขงกัน เปนตน 

3)  ประเพณีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาคอีสาน มีพื้นที่แหงแลงสงผลไปถึง

การประกอบอาชีพซึ่งมีประเพณีที่สําคัญคือ ประเพณีแหเทียนพรรษา ของจังหวัดอุบลราชธานี 

มีการประกวดตนเทียน 2 ประเภท คือประเภทติดพิมพ และประเภทแกะสลัก โดยมีช่ืองานวา 

“ฮุงเฮืองเมืองธรรมงามล้ําเทียนพรรษา ภูมิปญญาชาวอุบล” ประเพณีไหลเรือไฟ ของจังหวัด

นครพนม ที่ในหนาน้ําจะนําเทียนมาตกแตงเรือใหเปนรูป  ที่สวยงาม เมื่อจุดเทียน จะเกิดแสง

สวางเปนรูปภาพที่ออกแบบไว เปนตน 

4) ประเพณีภาคใต 

ภูมิประเทศของภาคใต เปนคาบสมุทรยื่นไปในทะเลทางตะวันตกของ

คาบสมุทร ซึ่งมีประเพณีสําคัญ คือ ประเพณีบุญเดือนสิบ ซึ่งเกิดจากความเช่ือวาบรรพบุรุษที่

ลวงลับไปแลว ยังตองใชเวรกรรมอยูในยมโลก และจะกลับมาเยี่ยมญาติหรือครอบครัว 

ประ เพณีจั ดอยู ในช วงแรม 1 ค่ํ า  เดือน 10 ถึงแรม 15 ค่ํ า  สวนมากจัดในจั งหวัด

นครศรีธรรมราช ซึ่งมีอาหารที่ขาดไมได 5 ชนิด ประกอบดวย 

1. ขนมลา เปรียบเสมือนเสื้อผา เพื่อใหผูตายสวมใสไปนรกภูมิ 

2 .  ขนมพอง เปรียบเสมือนแพเพื่ อใหผู ตายใช เปนพาหนะ 

ขามหวงแหงสังสารวัฏ(การเวียนวาย ตาย เกิด) 

3. ขนมบา เปรียบเสมือนสะบาใหผูตายไดเลนในนรกภูมิ 

4. ขนมดีซํา เปรียบเสมือนเบี้ยหรือเงินใหผูตายนําไปใช 

5. ขนมกง เปรียบเสมือนเคร่ืองประดับเพื่อใหดูภูมิฐานและสวยงาม  
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เรื่องที่ 3  การอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทย 

3.1 ความสําคัญในการอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทย 

การอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทยเปนสิ่งที่สําคัญที่คนไทยทุกคนพึง

ตระหนักถึงหนาที่ที่ทุกคนพึงกระทํา ทั้งน้ีเพราะวัฒนธรรมประเพณีประจําชาติและทองถิ่น 

จัดเปนสิ่ งที่มีคุณคาควรแกการอนุรักษ โดยเฉพาะอยางยิ่ งขนบธรรมเนียมประเพณี 

โบราณสถาน โบราณวัตถุ ภาษาวรรณกรรมตาง ๆ ซึ่งไดบรรจุและสั่งสมความรู ความหมาย 

คุณคาที่มีมาตั้งแตอดีตใหคนไทยปจจุบันไดเรียนรู เพื่อรูจักตนเองและมีความภูมิใจในความเปน

ชาติไทย และสิ่งเหลานี้จะสูญหายหากขาดการเอาใจใสในการอนุรักษและสงเสริมในทางที่ถูกที่

ควร 

3.2 แนวทางในการอนุรักษ วัฒนธรรมประเพณีของไทย 

3.2.1 ศึกษา คนควา วิจัย วัฒนธรรม ประเพณีไทยและทองถิ่นที่ยังไมได

รวบรวม  ศึกษาไว  เพื่อใหมีความรูความเขาใจถองแท ทําใหเกิดความรูสึกยอมรับในคุณคาจะ

ไคแหนหวงภูมิใจและเผยแพรใหเกิดประโยชนตอไป 

3.2.2 สรางความเขาใจใหคนไทยทุกคนเขาใจ ปรับเปลี่ยน ตอบสนองวัฒนธรรม

ประเพณีอื่น ๆ จากภายนอกอยางเหมาะสม 

3.2.3 ขยายขอบเขตเรื่องการอนุรักษวัฒนธรรม ประเพณีไทยใหคนไทย ทุกคน

เห็นเปนหนาที่สําคัญท่ีจะตองรวมกันทะนุบํารุงรักษาทั้งดวยกําลังกาย และกําลัง  ทุนทรัพย 

3.2.4 สงเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมประเพณีระหวางเผา ชุมชน ภาค 

เพื่อสื่อสารสรางความสัมพันธระหวางกัน 

3.2.5 ชวยกันจัดทําระบบขอมูลสารสนเทศทางวัฒนธรรมประเพณี เพื่อใชเปน

ฐานความรูของสั งคม เพื่ อใช ในการประชาสัมพันธและส งผลถึงภาวะอุตสาหกรรม 

ที่เกี่ยวของที่สําคัญคือ อุตสาหกรรมทองเท่ียวเชิงอนุรักษจะสงผลตอเศรษฐกิจของชาติโดยรวม 

ตัวอยางการอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณีภาคตาง ๆ 

ประเพณีอุมพระดําน้ํา 

ประเพณีอุมพระดํานํ้า เปนประเพณีทองถิ่นในชวงเดือน 10 ของ ชาวจังหวัด

เพชรบูรณ ที่มีความเปนเอกลักษณ ในงานจะมีการอัญเชิญพระพุทธรูปมหาธรรมราช  

พระคูบานคูเมืองของชาวเพชรบูรณ โดยมีเจาเมืองจะตองเปนคนอุมพระมาดําลงไปในนํ้า 

ซึ่งมีความเช่ือวา จะทําใหบานเมืองและประชาชนมีความสุขความเจริญ 
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ประเพณีตักบาตรเทโว 

ประเพณีตักบาตรเทโว เปนประเพณีสําคัญในงานออกพรรษา ซึ่งตรงกับ 

ขึ้น 15 คํ่า เดือน 11 ของชาวจังหวัดอุทัยธานี โดยพระสงฆ จํานวน 300 กวารูปเดิน ลงบันได

จากมณฑปพระพุทธบาทบนเขาสะแกกรัง ลงมารับบิณฑบาตร ขาวสาร อาหารแหง           

จากพุทธศาสนิกชนบริเวณลานวัดสังกัสรัตนคีรี อําเภอเมือง  จังหวัดอุทัยธาน ี  

 

เรื่องที่ 4  คานิยมที่พึงประสงคของไทยและของทองถิ่น 

4.1 คานิยมที่พึงประสงคของไทย 

คานิยมเปนสิ่งที่กําหนดความเช่ือ ซึ่งสงผลถึงพฤติกรรมของคนในสังคมจึงควรมี

การกําหนดคานิยมท่ีพึงประสงคใหกับประชาชนไดปฏิบัต ิ

อยางไรก็ตามมีผูแจกแจงคานิยมของสังคมไทยไวดังน้ี คือ  กรมพระยาดํารง 

ราชานุภาพ ไดกลาววา คานิยมของสังคมไทยมี 3 ประการ คือ 

1. รักความเปนไทย 

2. คนไทยไมชอบการเบียดเบียนและหาเรื่องกับคนอื่น 

3. การรูจักประสานประโยชน รูจักการประนีประนอม โอนออนผอนตาม ทําให

เมืองไทย ไมตกเปนอาณานิคมของประเทศใด 

ในปจจุบันสังคมไทยมีปญหา คนขาดคุณธรรม จริยธรรม ปญหาเรื่องเพศเรื่อง

ความรุนแรง และอบายมุขฯ ในป  2549 กระทรวงศึกษาธิการจึ งกําหนดลักษณะ 

เชิงพฤติกรรมที่เปน 8 คุณภาพพื้นฐาน เพื่อเปนรากฐานในการพัฒนาเด็กและเยาวชน ใหเปน

คนดีสงผลใหสังคมไทยเปนสังคมที่ดี คือ 

1. ขยัน คือ ต้ังใจเพียรพยายามทําหนาที่การงานอยางตอเน่ือง สม่ําเสมอ อดทน 

2. ประหยัด คือ รูจักเก็บออมถนอมใชทรัพยสินแตพอควรพอประมาณใหเกิด

ประโยชน คุมคา ไมฟุมเฟอย ฟุงเฟอ 

3. ซื่อสัตย ประพฤติตรง ไมเอนเอียง ไมมีเลหเหลี่ยม มีความจริงใจ 

 ปราศจากความรูสึก  ลําเอียง หรืออคต ิ

4. มีวินัย คือ ยึดมั่นในระเบียบแบบแผน ขอบังคับ และขอปฏิบัติ มีทั้งวินัยใน

ตนเอง และวินัยตอสังคม 
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5. สุภาพ คือ เรียบรอย ออนโยน ละมุนละมอม มีกิริยามารยาทที่ดีงาม 

มีสัมมาคารวะ 

6. สะอาด คือ ปราศจากความมัวหมองทั้งกาย ใจ และสภาพแวดลอม  

ความผองใสเปนที่เจริญตา ทําใหเกิดความสบายใจแกผูพบเห็น 

7. สามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกัน ความกลมเกลียว ความปรองดอง 

รวมใจกัน  ปฏิบัติงานบรรลุผลตามที่ตองการเกิดการงานอยางสรางสรรค ปราศจาก 

การทะเลาะวิวาท ไมเอารัดเอาเปรียบกันเปนการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับความแตกตาง

หลากหลายความคิด เช้ือชาติ หรืออาจเรียกอีกอยางวาความสมานฉันท 

8. มีนํ้าใจ มีความจริงใจ ไมเห็นแกตัวและเรื่องของตัวเอง แตเห็นอกเห็นใจเห็น

คุณคา ในเพื่ อนมนุษย  มีความเอื้ออาทร เอาใจใส  ใหความสนใจในความตองการ  

ความจําเปน ความทุกขสุขของผูอื่นและพรอมที่จะใหความชวยเหลือเกื้อกูลกันและกัน 

คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายคณะรักษาความสงบแหงชาติ

ป 2558  มีดังน้ี 

1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนสถาบันหลักของชาต ิ

ในปจจุบัน 

2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งที่ดีงามเพื่อสวนรวม 

3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 

4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษา เลาเรียน ทั้งทางตรงและทางออม 

5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันดีงาม 

6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 

7. เขาใจ เรียนรู การเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน 

ประมุขท่ีถูกตอง 

8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 

9. มีสติ รูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติ ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ 

พระเจาอยูหัว 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราช 

ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช  

ถาเหลือก็แจกจาย และขยายกิจการเมื่อมีความพรอม โดยมีภูมิคุมกันที่ดี 
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11. มีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ําหรือกิเลส 

มีความละอายเกรงกลัวตอบาป  

12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม และตอชาติ มากกวาผลประโยชนของ

ตนเอง 

4.2 คานิยมทองถิ่น 

คา นิยมของทองถิ่นจะบงบอกลักษณะนิสัยเดนของคนในทองถิ่น เชน  

คนภาคเหนือมีมารยาทออนโยน พูดจาออนหวาน คนภาคใตมีความรักใครพวกพองตาง ๆ 

เหลาน้ีสามารถศึกษาไดจาก ลักษณะของคนในชุมชน วิถี ชีวิตการแสดงออก สถาบัน 

ทางการศึกษา ศาสนา และครอบครัว มีสวนสําคัญในการสรางเสริมคานิยมใหม  ๆ  

ใหเกิดขึ้นในครอบครัว ชุมชน สังคม 

เรื่องที่ 5  การประพฤติปฏิบัติตนตามคานิยมที่พึงประสงค 

การประพฤติปฏิบัติตนตามคานิยมท่ีพึงประสงคน้ันเปนสิ่งที่ควรกระทําทุกคน     

จึงเปนพลังสําคัญสงผลใหประเทศชาติพัฒนาไปอยางยั่งยืน หรืออาจกลาววา หากสังคมใดม ี

แตความเจริญทางวัตถุแตขาดความเจริญดานจิตใจ สังคมน้ันจะพัฒนาอยางไมยั่งยืน ซึ่งความ

เจริญทางดานจิตใจนั้นนอกจากคนในสังคมจะตองประพฤติปฏิบัติดีตามหลักธรรมศาสนาแลว 

ควรสรางเสริมคานิยมที่ดีใหเกิดขึ้นกับคนในชาติ โดยพรอมเพรียงกันอีกดวย ตัวอยางเชน 

คานิยมความประหยัด การสรางนิสัยประหยัดพลังงานน้ํามัน ของคนในชาติไมใชทําเฉพาะผูมี

รายไดนอย แตผูมีฐานะร่ํารวยจะตองมีนิสัยประหยัดพลังงานดวย เปนตน และแมวานํ้ามันมี

ราคาถูกลงทุกคนในชาติควรประหยัดตอไปใหเปนนิสัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

กิจกรรมทายบทที่ 2 
 

กิจกรรมที่ 1 ใหผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตอง 

1. ขอใดคือวัฒนธรรม 

ก. อาหาร    ข. การแตงกาย 

ค. ภาษาพูด    ง. ถูกทุกขอ 

2. ขอใดคือประเพณี 

ก. การพูดทักทาย   ข. การแตงงาน 

ค. การรับประทานขาว   ง. การถือศีล 8 

3. การวิ่งควายเปนประเพณีของจังหวัดใด 

ก. ชัยนาท    ข. อางทอง 

ค. ชลบุรี    ง. สมุทรปราการ 

4. ประเทศไทยไดรับอิทธิพลวัฒนธรรมประเพณีจากที่ใด 

ก. อารยธรรมตะวันตก   ข. อารยธรรมจีน 

ค. อารยธรรมอินเดีย   ง. ถูกทุกขอ 

5. การตอบแทนบุญคุณบิดา มารดาและบุพการี จัดเปนความหมายตามขอใด 

ก. ประเพณี    ข. จารีตประเพณี 

ค. ขนบประเพณี   ง. ธรรมเนียมประเพณี 

6. ภาษาไทยไดรับอิทธิพลจากภาษาอะไรบาง 

ก. ภาษาบาลี – สันสกฤต  ข. ภาษาอังกฤษ 

ค. ภาษาจีน    ง. ถูกทุกขอ 

7. ประเพณีใดที่มีทุกภาคของประเทศไทย 

ก. สงกรานต    ข. แขงเรือ 

ค. วิ่งควาย    ง. สารทเดือนสิบ 
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8. ประเพณีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญไดรับอิทธิพลจากศาสนาใด 

ก. พุทธ     ข.คริสต 

ค. อิสลาม    ง. พราหมณ – ฮินดู 

9. วัฒนธรรม ประเพณีมีความสําคัญตออุตสาหกรรมใด 

ก. การกีฬา    ข. การทองเท่ียว 

ค. พาณิชยกรรม   ง. นันทนาการ 

10. ในความเปนชาติแตละชาติมีความแตกตางในดานใด 

ก. วัฒนธรรมประเพณี   ข. ภาษา 

ค. ศิลปะ    ง. ถูกทุกขอ 
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กิจกรรมที่ 2 ใหผูเรียนนําตัวอักษรทางขวามือที่เปนคําตอบที่ถูกตองมาใสหนาขอทาง

ซายมือ 

_____1. สิ่งที่นําความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ ก. ขนบธรรมเนียม 

_____2. แบบอยางที่นิยมกันมา   ข. จารีตประเพณี 

_____3. ประเพณีการละเลนผีตาโขน   ค. วัฒนธรรม 

_____4. ประเพณีแหเทียน    ง. ขาวยําน้ําบูดู 

_____5. ประเพณีบุญเดือนสิบ    จ. จังหวัดอุบลราชธานี 

_____6. วัฒนธรรมดานที่อยูอาศัยภาคกลาง     ฉ. ขนมจีนนํ้าเงี้ยว 

_____7. วัฒนธรรมดานอาหารภาคเหนือ  ช. บานทรงไทยหลังคาประดับกาแล 

_____8. วัฒนธรรมดานอาหารภาคใต   ซ. จังหวัดนครศรีธรรมราช 

_____9. วัฒนธรรมดานที่อยูอาศัยภาคเหนือ  ฌ. จังหวัดเลย 

____10. วัฒนธรรมดานการเกษตรกรรมภาคกลาง ญ. บานทรงไทยหลังคาจั่วสูง 

       ฎ. จังหวัดชลบุรี 

       ฏ. ขนมจีนนํ้ายา 

      ฐ. สถานภาพ บทบาทหนาที่  

      ฑ. ตักบาตรดอกไม 

      ฒ. ลงแขกเกี่ยวขาว  

      ณ. สาทรเดือนสิบ 
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บทท่ี 3 

หนาที่พลเมืองไทย 
สาระสําคัญ 

เปนสาระที่เกี่ยวกับ ความหมายของประชาธิปไตย สิทธิ เสรีภาพ บทบาทหนาที่ของ

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตย การมีสวนรวมในการปฏิบัติตนตามกฎหมายและการมีสวนรวม 

ในการปองกันและปราบปรามการทุจริต มีคุณธรรมและคานิยมพื้นฐานในการอยูรวมกันอยาง

ปรองดองสมา นฉันท  กฎหมายที่ เ กี่ ย วข อ งกั บ ตนเ องและครอบครั ว  กฎ หมา ย 

ที่เกี่ยวของกับชุมชน กฎหมายอื่นๆ เชน กฎหมายแรงงานและสวัสดิการ กฎหมายวาดวยสิทธิ

เด็กและสตร ี

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1. บอกความหมายของประชาธิปไตยได 

2. บอกสิทธิ เสรีภาพ บทบาทหนาที่ของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยได 

3. อธิบายคุณคาของการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

4. บอกแนวทางการมีสวนรวมในการปฏิบัติตนตามกฎหมายและการมีสวนรวม 

ในการปองกันและปราบปรามการทุจริตได 

5. สามารถนําความรู เรื่องกฎหมายที่ เกี่ยวของกับตนเองและครอบครัวไปใชในชีวิต 

ประจําวันได 

6. สามารถนําความรูเร่ืองกฎหมายที่เกี่ยวของกับชุมชนไปใชในชีวิตประจําวันได 

7. เห็นคุณคาและประโยชนของการปฏิบัติตนตามกฎหมายที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตได 

ขอบขายเนื้อหา 
เรื่องท่ี 1 ความหมายของประชาธิปไตย 

เรื่องท่ี 2 สิทธิ เสรีภาพ บทบาทหนาที่ของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

เรื่องท่ี 3 การมีสวนรวมในการปฏิบัติตนตามกฎหมายและการมีสวนรวมในการปองกันและ

ปราบปรามการทุจริตได 

เรื่องท่ี 4 คุณธรรมและคานิยมพื้นฐานในการอยูรวมกันอยางปรองดอง สมานฉันท 

เรื่องท่ี 5 รัฐธรรมนูญ 

เรื่องท่ี 6 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมาย 

เรื่องท่ี 7 กฎหมายที่เกี่ยวของกับตนเองและครอบครัว 
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เรื่องท่ี 8 กฎหมายที่เกี่ยวของกับชุมชน 

เรื่องที่ 9 กฎหมายอื่น ๆ เชน กฎหมายแรงงานและสวัสดิการ กฎหมายวาดวยสิทธิเด็ก 

และสตรี 
 

เรื่องที่ 1  ความหมายของประชาธิปไตย 

1.1 ความหมายของประชาธิปไตย 

 ประชาธิปไตยเปนรูปแบบการปกครองในประเทศมาจากคํา 2 คํา ดังน้ี 

“ประชา” หมายถึง ประชาชนที่เปนพลเมืองของประเทศ 

“อธิปไตย” หมายถึง อํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 

ดังน้ัน ประชาธิปไตย หมายถึง ประชาชนปกครองหรือการปกครองโดย

ประชาชน พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายของประชาธิปไตยไว

วา “ระบอบการปกครองที่ถือมติของปวงชนเปนใหญ หรือการถือเสียงขางมากเปนใหญ”และ

ศาสตราจารย ดร.กมล ทองธรรมชาติ ใหความหมายวา “ประชาธิปไตย เปนการปกครองของ

ประชาชน โดยประชาชน เพื่อประชาชน” 

สรุป ประชาธิปไตย หมายถึงการที่ประชาชนหรือพลเมืองของประเทศ 

มีอํานาจและมีสวนรวมในการกําหนดนโยบายในการปกครองประเทศ โดยคํานึงถึงประโยชน

ของประชาชนสวนรวมเปนหลัก 

1.2  หลักการสําคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

1.2.1 หลักอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน หมายถึง ประชาชนเปน 

เจาของอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 

1.2.2 หลักความเสมอภาค ประชาชนทุกคนมีความเทาเทียมกันภายใต

กฎหมาย ความเทาเทียมกันทางการเมือง 

1.2.3 หลักสิทธิ เสรีภาพ และหนาที ่ไดแก การที่ประชาชนมีอํานาจ 

อันชอบธรรมในการเปนเจาของทรัพยสิน มีอิสระในการกระทําในขอบเขตของกฎหมาย และมี

แนวทางปฏิบัติตนที่เปนอิสระภายใตขอบเขตของกฎหมาย 

1.2.4 หลักนิติธรรม การปกครองในระบอบประชาธิปไตย มีหลักกฎหมาย 

เปนกฎเกณฑและกติกาของประเทศ คือ การที่ประชาชนใชกฎหมายเปนหลักในการดําเนินชีวิต 

เพื่อการอยูรวมกันอยางสันติสุข และเกิดความยุติธรรมในสังคม 
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1.2.5 หลักการยอมรับเสียงขางมาก คือ การที่ประชาชนยอมรับในมติของ

ประชาชนสวนใหญ 

1.2.6 หลักการใชเหตุผล คือ การที่ประชาชนใชเหตุผลเปนหลักในการหา

ขอสรุปเพื่อการอยูรวมกัน 

1.2.7 หลักประนีประนอม คือ การที่ประชาชนไมใชความรุนแรงในการแกไข

ปญหา แตใชการตกลงรวมกันในการขจัดขอขัดแยงที่ไมเห็นดวย 

1.2.8  หลักความยินยอม คือ การที่ประชาชนใชวิจารณญาณในการตัดสินใจของ

ตัวเอง ปราศจากการบังคับ มีความเห็นตรงกัน และตัดสินใจผานตัวแทนของประชาชน 

ในการดําเนินงานทางการเมืองและการปกครอง 

1.3  ลักษณะของสังคมประชาธิปไตย 

ในสังคมประชาธิปไตย ประชาชนจะปฏิบัติตอกัน ดังน้ี 

1.3.1 การเคารพในสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ตามขอบเขตที่บัญญัติไวใน

กฎหมาย 

1.3.2 การใชหลักเหตุผลในการตัดสินปญหา ขอขัดแยง 

1.3.3 การเคารพในกฎกติกาของสังคมเพื่อความสงบสุขและความเปน

ระเบียบเรียบรอยในสังคม 

1.3.4 การมีสวนรวมในกิจกรรมของสวนรวมและสังคม 

1.3.5 การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น และเห็นแกประโยชนสวนรวม

มากกวาสวนตน 

1.3.6 การยึดมั่นในหลักความยุติธรรม และการปฏิบัติตอกันอยางเสมอภาค 

เทาเทียมกันของ สมาชิกทุกคนในสังคม 

1.4  คุณลักษณะที่สําคัญของสมาชิกในสังคมประชาธิปไตย 

1.4.1 ยึดมั่นในอุดมการณประชาธิปไตย 

1.4.2 รูจักใชเหตุผลและรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ซึ่งมีเหตุผลและมีการ

ประนีประนอมกันในทางความคิด 

1.4.3 เคารพในสิทธิและการตัดสินใจของผูอื่น 

1.4.4  มีความเสียสละและเห็นแกประโยชนของสวนรวมมากกวาสวนตน 

1.4.5  สามารถทํางานรวมกันกับผูอื่น 

1.4.6  ใชเสียงขางมากโดยไมละเมิดสิทธิเสียงขางนอย 
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1.4.7  ยึดถือหลักความเสมอภาคและเทาเทียมกันของสมาชิก 

1.4.8  ปฏิบัติตนตามกฎขอบังคับของสังคม 

1.4.9  รูจักแกปญหาโดยสันติวิธี 

1.5 ความสําคัญของการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

1.5.1 ทําใหสังคมและประเทศชาติมีการพัฒนาไปอยางมั่นคง 

1.5.2 เกิดความรักและความสามัคคีในหมูคณะ 

1.5.3 สังคมมีความเปนระเบียบ สงบเรียบรอย 

1.5.4 สมาชิกทุกคนไดรับสิทธิ หนาที่ เสรีภาพ จากกฎหมายเทาเทียมกัน

และเกิดความเปนธรรมในสังคม 

1.5.5 สมาชิกในสังคมมีความเอื้อเฟอเผื่อแผและมีน้ําใจตอกัน 

1.6  วิถีประชาธิปไตย 

สังคมประชาธิปไตยที่สมบูรณเปนสังคมที่ปลูกฝงความเปนประชาธิปไตย

ให แก ประชาชนทั้ ง ในแง ความคิ ด อุ ดมการณ  และวิ ธี การดํ า เ นิ นชี วิ ตตั้ งแต เด็ ก 

เปนตนไป ในชีวิตประจําวันของบุคคลในครอบครัว ชุมชนและสังคมจะดําเนินไปอยางสงบสุข 

ได เมื่อทุกคนที่ เปนสมาชิกเขาใจและตระหนักถึงความสําคัญของการใชคุณลักษณะ

ประชาธิปไตยเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ดังน้ี 

1.6.1  ประชาธิปไตยในครอบครัว 

ประชาธิปไตยในครอบครัวจะเริ่มไดก็ตอเมื่อพอแมคิดและประพฤติ

ปฏิบัติตอกัน ตอลูก ๆ และตอบุคคลอื่นอยางเปนประชาธิปไตย ในการดําเนินชีวิตประจําวัน 

ทุก ๆ ดาน ไดแก 

1)  การแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 

2)  การรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

3)  การตัดสินใจโดยใชเหตุผลมากกวาอารมณ 

4)  การแกปญหาโดยใชเหตุผล 

5)  การลงมติโดยใชเสียงสวนใหญ 

6)  การเคารพกฎระเบียบของครอบครัว 

7)  การกลาแสดงความคิดเห็นตอสวนรวม 

8)  การยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น 
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1.6.2  ประชาธิปไตยในชุมชนทองถิ่น 

วิถีชีวิตประชาธิปไตยในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ภายในชุมชน 

เปนการรวมกลุมของบุคคล ภายในชุมชน โดยสมาชิกในชุมชนตองมีคุณลักษณะประชาธิปไตย

ที่สําคัญ คือ 

1)  การเคารพใน กฎ ระเบียบ ของชุมชนทองถ่ิน 

2)  การมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนและทองถิ่น 

3)  การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

4)  การตัดสินใจในสวนรวมโดยใชการลงมติเสียงสวนใหญ 

5)  การตัดสินใจโดยใชวิธีการลงมติเสียงสวนใหญ 

6)  การแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 

7)  การรวมกันวางแผนในการทํางานเปนกลุมหรือตัวแทน 

ของกลุม 

 

เรื่องที่ 2  สิทธิ เสรีภาพ  บทบาท หนาที่ของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

2.1  ความหมายของสิทธิเสรีภาพ หนาที่ 

“สิทธิ” หมายถึง อํานาจหรือผลประโยชนอันชอบธรรมของบุคคลที่มีกฎหมาย

ใหความคุมครอง เชน สิทธิในการนับถือศาสนา การประกอบอาชีพ การไดรับการศึกษา ฯลฯ 

“เสรีภาพ” หมายถึง ความมีอิสระในการกระทําของบุคคลซึ่งการกระทําน้ัน

จะตองไมขัดตอกฎหมาย เชน การแตงกาย การแสดงความคิดเห็น ฯลฯ 

“หน าที่ ”  หมายถึง  ภาระหรือความรับผิ ดชอบที่บุคคลจะตองปฏิบัติ 

ตามกฎหมาย 

สิทธิเสรีภาพ เปนรากฐานสําคัญในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย การที่

จะรูวาการปกครองของประเทศใดมีความเปนประชาธิปไตยมากนอยเพียงใด ตองดูที่สิทธิ

เสรีภาพของประชาชนในประเทศน้ัน ๆ เปนสําคัญ ถาประชาชนมีสิทธิเสรีภาพมาก ความเปน

ประชาธิปไตยของประเทศน้ันก็มีมาก หากสิทธิเสรีภาพของประชาชนถูกจํากัดสิทธิโดยผูมี

อํานาจ การปกครองประชาธิปไตยน้ันก็จะมีนอย เหตุน้ีกฎหมายรัฐธรรมนูญของไทยทุกฉบับ 

จึงไดบัญญัติคุมครองสิทธิเสรีภาพของประชาชนไวอยางชัดเจน 
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สวนหนาที่นั้นเปนกรอบหรือมาตรฐานของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

ทั้งน้ีก็เพราะวาการปกครองระบอบประชาธิปไตยน้ัน ตองอาศัยกฎหมายเปนหลักในการ

ดําเนินการ หากประชาชนไมรูจักหนาที่ของตน ไมปฏิบัติตามกฎหมาย ระบอบประชาธิปไตยก็

จะดํารงอยูตอไปไมได 

ดังน้ัน สิทธิ เสรีภาพ และหนาที่จึงมีความสําคัญอยางยิ่งในการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยซึ่งขาดเสียมิไดเด็ดขาด 

2.2  ความสําคัญของสิทธิ เสรีภาพและหนาที่ มีดังนี้ 

2.2.1 ก า รที่ รั ฐ ได บั ญญั ติ  สิ ทธิ  เ ส รี ภ า พ  และ หน า ที่  ขอ งบุ คคล 

ในรัฐธรรมนูญทําใหประชาชนไดรับความคุมครองและปฏิบัติอยางเทาเทียมเสมอภาค 

และยุติธรรม 

2.2.2 บุคคลทุกคนจะตองทราบและพึงปฏิบัติตามขอบเขตสิทธิ เสรีภาพ 

และหนาที่ที่ไดบัญญัติใวในรัฐธรรมนูญ 

2.2.3  การใชอํานาจรัฐ จะตองคํานึงถึงสิทธิ เสรีภาพของประชาชน 

2.3.4  ทั้งรัฐและประชาชนพึงปฏิบัติตามหนาที่ที่บัญญัติใวในรัฐธรรมนูญ

อยางเครงครัด ยอมกอใหเกิดความสงบในชาติ 

2.3.5  หนาที่ของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย ไดแก 

1) หนาที่ในการรักษาไวซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

2) หนาที่ในการปองกันประเทศ ไดแก การชวยสอดสองดูแลและแจง

ใหเจาหนาที่บานเมืองทราบถึงภัยที่จะเกิดขึ้นแกประเทศชาติ เชน การแจงขอมูลเกี่ยวกับ

การคายาเสพติด การสมัครเปนอาสาสมัครรักษาดินแดน เปนตน 

3) หนาที่ในการรับราชการทหารตามกฎหมาย โดยชายไทย 

ทุกคนที่มีอายุ 20 ปบริบูรณ จะตองไปตรวจเขารับการเกณฑทหารประจําการเปนเวลา 2 ป 

เพื่อเปนกําลังสําคัญเมื่อเกิดภาวะสงคราม 

4) หนาที่ในการปฏิบัติตนตามที่กฎหมายกําหนด ทั้งน้ีเพื่อความเปน

ระ เบียบเรียบรอย ทํ า ใหสั งคมมีความสงบสุ ข  และสมา ชิกในสั งคมอยู ร วมกันได 

อยางมีความสุข 
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5) หนาที่ ในการเสียภาษีอากรตามที่กฎหมายกําหนดเพื่อรัฐ 

จะไดมีรายไดเพื่อนํามาใชจายภายในประเทศ รวมทั้งจัดสวัสดิการตาง ๆ ใหกับประชาชนใน

ประเทศ 

6) หนาที่ในการรับการศึกษาภาคบังคับตามเงื่อนไขและวิธีการ 

ที่กฎหมายกําหนด เพื่อชวยใหมีคุณภาพที่ดีและเปนกําลังใจในการพัฒนาประเทศตอไป 

7) หนาที่ ในการชวยเหลื อราชการตามกฎหมายกําหนด 

เพื่อประโยชนสวนตนและสวนรวม 

8) หน า ที่ ใ น ก า ร ใ ช สิ ท ธิ เ ลื อ ก ตั้ ง โ ด ยสุ จ ริ ต  ใ น ก า ร เ ลื อ ก

สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขาไป ทําหนาที่บริหารประเทศ ตามระบอบประชาธิปไตยใหยั่งยืน

สืบไป 

2.3  บทบาท 

บทบาท หมายถึง การทําหนาที่ตามสถานภาพที่สังคมกําหนด เชน  

นายเอกมีสถานภาพ เปนพอ ตองดําเนินบทบาทในการใหการอบรมเลี้ยงดู สั่งสอนบุตร 

ใหเปนคนดี สงเสียบุตรใหไดรับการศึกษาที่สมควรตามวัย สวนนายโทมีสถานภาพเปนบุตรที่

ตองดําเนินบทบาท เช่ือฟงคําสั่งสอนของบิดามารดา ตั้งใจหมั่นเพียรในการศึกษา ชวยเหลือ

บิดามารดาในการทํางานบานตามควร บทบาทกอใหเกิดการกระทําตามสิทธิและหนาที่ของ

ส ม า ชิ ก ใ น สั ง ค ม  ทํ า ใ ห เ กิ ด ก า ร แ ล ก เ ป ลี่ ย น ผ ล ป ร ะ โ ย ช น ซึ่ ง กั น แ ล ะ กั น  

หากไมกําหนดบทบาท ความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคมจะไมมีระเบียบและทิศทาง 

ที่แนนอน 

สถานภาพกับบทบาทเปนสิ่งควบคูกัน สถานภาพบอกวาใครเปนใคร  

มีตํ าแหน งหน าที่ อ ย า ง ไ ร  ส วนบทบาทบอกว า อยู ในสภาพ ใด ควรปฏิ บัติอย า ง ไ ร 

จึงจะเหมาะสม 

 

เรื่องที่ 3  การมีสวนรวมในการปฏิบัติตนตามกฎหมายและการมีสวนรวม 

ในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 
3.1  การมีสวนรวมในการปฏิบัติตนตามกฎหมาย 

ในฐานะพลเมืองของประเทศ ซึ่งมีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรง เปนประมุข ที่ มี สิทธิ  เสรีภาพ บทบาทหน าที่  ตองปฏิบัติตน 
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ตามกรอบ ขอกําหนดของกฎหมายตางๆ ที่ เกี่ ยวของดวยการใชสิทธิตามกฎหมาย  

และตองรักษาปกปอง สิทธิของตนเองและชุมชนเมื่อถูกละเมิดสิทธิ หรือผลประโยชน 

อันชอบธรรมของตัวเองและชุมชน ซึ่งการปฏิบัติตามกฎหมายดําเนินการได ดังน้ี 

ก. การปลูกฝงและประพฤติปฏิบัติตนตามกฎหมายที่เกี่ยวของกับตนเองและ

ครอบครัว เชน เมื่อมีคน เกิด ตาย ในบานตองดําเนินการตามกฎหมายทะเบียนราษฎร 

ข.ชุมชน/สังคม ตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับการอยูในสังคมประชาธิปไตย 

ตามบทบาท หนาที่ โดยยึดกฎหมายที่เกี่ยวของ เชน การปฏิบัติตนตามกฎหมาย สงเสริมและ

รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ไมทําลายธรรมชาติ 

3.1.1  การรักษาสิทธิตามกรอบของกฎหมาย 

กฎหมายใหสิทธิแกบุคคลหรือหนวยงาน สามารถเรียกรอง เพื่อรักษา

สิทธิของตนที่ ถู กบุ คคลหรือหน วยงานไม ว า จะ เป นหน วยงานของ เอกชนหรือ รั ฐ 

มาละเมิดสิทธิของบุคคลหรือชุมชนโดยใหเปนหนาที่ของบุคคล องคกร และผู เกี่ยวของ 

ทําหนาที่รวมกันในการเรียกรองเพื่อรักษาสิทธิ ผลประโยชนที่ถูกละเมิด ซึ่งการละเมิดสิทธิมี 2 

กรณี ดังน้ี 

1) การละเมิดสิทธิ/ผลประโยชนสวนบุคคล 

2) การละเมิดสิทธิ/ผลประโยชนของชุมชน 

3.1.2  การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

1) กา รมี ส วนร วมในกระบวนการปกครองประ เทศ หมายถึ ง  

การตระหนักและเห็นความสําคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตย เชน การไปใชสิทธิ

เลือกตั้งผูแทนราษฎร สมาชิกวุฒิสภา 

2) การดําเนินชีวิตตามวิถีทางประชาธิปไตย หมายถึง การปฏิบัติตนใหมี

คุณธรรม จริยธรรม การเสียสละเพื่อสวนรวม และการใชเหตุผลเปนหลักในการตัดสินใจ 

3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสั งคม เปนสมา ชิกที่ ดี ของสั งคม  

ไมละเมิดสิทธิของผูอื่น ควบคุมตัวเองได เชน นักเรียนเคารพกฎระเบียบของโรงเรียน  

เปนตน 

4) ยึดมั่นในคุณธรรมและจริยธรรม เชน ยึดมั่นในความซื่อสัตย 

ประกอบอาชีพดวยความสุจริต มีความสามัคคี มีความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ เปนตน 

5) การมีส วนร วมในการแก ไขปญหาของ ชุมชน เชน เสี ยสละ 

สวนตนเพื่อประโยชนสวนรวม สามารถทํางานรวมกับผูอื่นได 
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3.2  การมีสวนรวมในการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

สังคมไทยใหความสําคัญกับเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ความซื่อสัตยสุจริต 

มาตั้งแตโบราณจนถึงปจจุบัน มีสุภาษิตและคําพังเพยที่คนไทยใชสอนลูกหลานใหเปน 

คนดี มีความซื่อสัตยไมคดโกงผูอื่นใหไดยินเสมอมา เชน "ซื่อกินไมหมด คดกินไมนาน"  

"คนดีตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม" "ทําดีไดดี ทําชั่วไดช่ัว" เปนตน 

สังคมปจจุบันที่เปนสังคมวัตถุนิยม สงผลใหประชาชนคนไทยถูกชักนําให 

หลงใหลอยูกับวัฒนธรรมสมัยใหมที่ เปนทาสของเงิน ยกยองคนรวยมีอํานาจวาสนา 

โดยไมคํานึงถึงความเปนคนดีมีคุณธรรมและภูมิปญญา ทําใหเกิดปญหาการทุจริตอยาง

กวางขวาง ปญหาทุจริตประพฤติมิชอบ ซึ่งเปนปญหาใหญในทุกระดับ ทุกภาคสวน 

ของสังคมและมีความสําคัญยิ่งตออนาคตของชาติบานเมืองที่ตองไดรับการแกไขเยียวยาโดย

ดวน  เปนเรื่องท่ีประชาชนจะตองรูเทา รูทัน มีจิตสํานึกและมีสวนรวมที่จะปองกัน แกไขขจัด

ปญหาการทุจริตประพฤติมิชอบเหลานี้ใหลดลง และหมดไป 

สํานักงานปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ (ป.ป.ช.) ซึ่งมีอํานาจหนาที่

ในการปองกันและปราบปรามการทุจริตตามขอกํ าหนดของกฎหมายรัฐธรรมนูญ 

ไดกําหนดยุทธศาสตรและมาตรการในการปองกันและปราบปรามการทุจริตโดยใหประชาชน

ทุกภาคสวนมีสวนรวมในการเขาไปมีบทบาทในฐานะเปนสวนหน่ึงของผูดําเนินการในกิจกรรม

ตาง ๆ โดยตองมีการวางระบบที่เปดโอกาสใหประชาชนมีความกลาในการแสดงความคิดเห็น 

และกลาในการตัดสินใจโดยอยูในกรอบของการเคารพสิทธิของผูอื่น และสนับสนุนใหประชาชน

รวมกันทํางานเปนเครือขายเพื่อใหเกิดพลังสรางความเขมแข็ง เช่ือมโยงกันทั้งระดับบุคคลและ

ระดับองคกรเปนอันหน่ึงอันเดียวกันโดยมีผลประโยชนของ สังคมเปนที่ตั้ง ในการสนับสนุน

สงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในการตอตานการทุจริตคอรัปช่ันน้ี คณะกรรมการ ป.ป.ช.  

ไดกําหนดมาตรการเพื่อการปฏิบัติรวมกันไวดังน้ี 

3.2.1  การสรางความตระหนักใหประชาชนมีสวนรวมในการตอตานการ

ทุจริตการสรางความตระหนักใหประชาชนมีสวนรวมในการตอตานการทุจริต มีวิธีการ ดังนี้ 

1 )  ปลู ก จิ ต สํ า นึก แล ะค า นิ ยมกา รมี คุณ ธร รมจริ ย ธ รรมแล ะ 

การมีวินัยแกประชาชนทุกภาคสวน สงเสริมการดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง สงเสริมใหใชการศึกษาเปนเครื่องมือในการปลูกจิตสํานึกนักเรียน นักศึกษา เยาวชน 

และประชาชน อยางตอเน่ือง 
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2) สงเสริมสนับสนุนใหความเขมแข็งแกเครือขาย การมีสวนรวมของ

องคกรตาง ๆ โดยเนนการประชาสัมพันธ การสรางขวัญและกําลังใจ การสงเสริมขอมูลและ

ทักษะการทํางานดานกฎหมาย การขยายเครือขาย การปองกันและปราบปรามการทุจริตให

กระจายลงไปถึงระดับฐานราก 

3) สงเสริมความเปนอิสระและมีประสิทธิภาพแกองคกรที่มีหนาที่

ตรวจสอบการทุจริตโดยเฉพาะสํา นักงาน ป.ป.ช. ใหมีการถวงดุลอํานาจจากภาครัฐ 

ที่เกี่ยวของทุกระดับโดยปราศจากการแทรกแซงของอิทธิพลจากภาคการเมือง และภาคธุรกิจ

ราชการ 

4) สงเสริมการสรางมาตรฐานจรรยาบรรณวิชาชีพแกบุคลากรที่เกี่ยวของ

เพื่อใหเปนที่ยอมรับและมั่นใจขององคกรเครือขาย 

3.2.2  การสรางความเขาใจที่ถูกตองในเรื่องกฎหมายที่เกี่ยวของกับการ

ปองกันและปราบปราม การทุจริตคอรัปชั่น มีกฎหมายที่เปนหลัก เชน 

1) รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มาตรา 87 (3) 

ที่กําหนดให ประชาชนมีบทบาทและมีสวนรวมในการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐอยางเปน

รูปธรรม 

2) พระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญวาดวยการปองกันและ

ปราบปรามการทุจริต พุทธศักราช 2542 (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2554 มาตรา 19 (13) 

กําหนดใหคณะกรรมการ ป.ป.ช. มีหนาที่สงเสริมใหประชาชนหรือกลุมบุคคลมีสวนรวมในการ

ปองกันและปราบปราม ทั้งน้ีมีรายละเอียดที่สามารถศึกษาคนควาไดจาก www.nacc.go.th 

(เว็ปไซดของ ป.ป.ช.) 

3.3 การกระตุนจิตสํานึกการมีสวนรวมในการปองกนัและปราบปรามการทุจรติ 

เพื่อใหผู เรียนเกิดความเขาใจ ตระหนักและมีจิตสํานึกในการมีสวนรวม  

ที่จะปองกันการทุจริตประพฤติมิชอบในชุมชน และสังคม หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงไดกําหนดแนวทางการเรียนรู ในรูปแบบกรณีศึกษา 

ใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิด วิเคราะห การมีสวนรวมในการแกปญหาการทุจริตรูปแบบตาง ๆ 

ดวยเจตนาที่จะใหผูเรียนสามารถนําไป เปนแนวทางในการปฏิบัติ เพื่อประโยชนตอตนเอง 

ครอบครัว ชุมชน และสังคมจนเกิดการพัฒนาจิตสํานึกในการมีสวนรวมปองกันและปราบปราม

การทุจริต ไดแก 

 

http://www.nacc.go.th/
http://www.nacc.go.th/
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1. เรื่อง “ใตโตะหรือบนโตะ’, 

2. เรื่อง “ทุจริต’’ หรือ “คิดไมซื่อ’’ 
 

กรณศีึกษาเรือ่งที่ 1 

เรื่อง “ใตโตะหรือบนโตะ 
นายนภดล ขับรถกระบะจากบานพักไปโรงพยาบาลในกรุงเทพ เพื่อไปเยี่ยมแม 

ที่ประสบอุบัติเหตุ อาการเปนตายเทากันอยู ในหอง ICU ขณะขับรถผานสี่แยกไฟแดง  

ดวยความรอนใจและเห็นวาไมมีรถอื่นในบริเวณน้ันเลย ทําใหนายนภดลตัดสินใจขับรถ 

ฝาไฟแดง ตํารวจที่อยูบริ เวณน้ันเรียก ใหหยุดและขอตรวจใบขับขี่  นายนภดลจึ งได 

แอบสงเงินจํานวนหน่ึงใหแกตํารวจ เพื่ อจะได ไม เสียเวลาใหตํารวจเขียนใบสั่ งและ 

ตองไปจายคาปรับที่สถานีตํารวจ หลังจากนั้นตํารวจไดปลอยนายนภดลไป 

ประเด็น 

1. ทานคิดวาการที่นายนภดลขับรถผาไฟแดงดวยเหตุผลเพื่อจะรีบไปเยี่ยมแม 

ที่ประสบอุบัติเหตุอยูในหอง ICU เปนการปฏิบัติที่ถูกตองหรือไม เพราะอะไร 

2. ถาทานเปนนายนภดล จะมีวิธีปฏิบัติอยางไรในกรณีดังกลาวใหถูกตองตามกฎหมาย 

หนาที่ พลเมืองและคุณธรรมจริยธรรม 

3. ตํารวจที่รับเงินที่นายนภดลแอบให เพื่อที่จะไมตองเสียคาปรับได ช่ือวาเปน 

การกระทําที่ทุจริตผิดกฎหมาย หรือคอรรัปช่ันอยางไร 

4. ในฐานะที่เปนประชาชน ทานคิดวา จะมีสวนหรือมีบทบาทในการปองกันพฤติกรรม 

ที่เกิดขึ้นไดหรือไม อยางไร 

กรณศีึกษาเรือ่งที่ 2 

เรื่อง “ทุจริต” หรอื “คิดไมซ่ือ” 

นางสาวรุงฤดี อายุ 22 ป ประกอบอาชีพรับจางในโรงงาน หาเลี้ยงครอบครัว  

ฐานะทางบานยากจนและไม ได เรียนหนังสือ ดวยความเปนคนมีมานะ และใฝ เรียน  

จึงไดสมัครเรียน กศน. ภาคเรียนน้ีเปนภาคเรียนสุดทายที่จะจบมัธยมศึกษาตอนปลาย  

เมื่อเรียนจบ ม.ปลายแลว เธอจะไดรับ เงินเดือนเพิ่มขึ้นและมีโอกาสไดรับการพิจารณาใหเลื่อน

เปนหัวหนางาน ดวยความกลัววาจะสอบไมผาน และจะไมสามารถนําวุฒิไปปรับตําแหนง 

และเงินเดือนใหสูงขึ้นได นางสาวรุงฤดี จึงไดทําการลักลอบจดสูตรคณิตศาสตร และ 
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นําเครื่องคิดเลขเขาไปในหองสอบ แตบังเอิญกรรมการคุมสอบจับได และปรับใหไมผานการ

สอบครั้งน้ัน 

ประเด็น 

1. ถาทานเปนนางสาวรุงฤดี และมีความตองการเลื่อนขั้นเงินเดือนและตําแหนง แตก็มี

ความ วิตกกังวลวาจะสอบไมผาน ทานจะปฏิบัติเชนเดียวกับนางสาวรุงฤดีหรือไม เพราะเหตุใด 

2. การตัดสินใจทําการทุจริตของนางสาวรุงฤดี จะกอใหเกิดปญหาและผลกระทบ 

ตอการทํางานของตนหรือไม อยางไร นางสาวรุงฤดี ควรจะใชคุณธรรมขอใดในการนํามา

แกปญหาของตนโดยไมทําการทุจริต 

 

เรื่องที่ 4  คุณธรรมและคานิยมพื้นฐานในการอยูรวมกันอยางปรองดองสมานฉันท 

4.1  ความหมายของ คุณธรรม คานิยม และ ความสมานฉันท 

 คุณธรรม  คื อ  ความดี ง ามที่ ถู กปลู ก ฝ ง ขึ้ น ใ นจิ ต ใจ  มี จิ ตสํ า นึกที่ ดี  

ความละอาย และเกรงกลัวในการที่จะประพฤติช่ัว ถึงแมวาคุณธรรมจะเปนเรื่องภายในจิตใจ 

แตสามารถสะทอนออกมาไดทางพฤติกรรม เชน ความซื่อสัตยความกตัญูกตเวที ความมี

ระเบียบวินัย เปนตน 

ความปรองดอง หมายถึง ออมชอม ประนีประนอมยอมกัน ไมแกงแยงกัน ตกลง

กันดวยความไกลเกลี่ย ตกลงกันดวยไมตรีจิต (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554) 

คานิยม คือ ความคิด พฤติกรรมและสิ่ งอื่นที่คนในสั งคมมองเห็นวา  

มีคุณคา จึงยอมรับมาปฏิบัติและหวงแหนไวระยะหน่ึง คานิยมมักเปลี่ยนแปลงไปตาม 

กาลสมัยและความคิดเห็นของคนในสังคม 

ความสมานฉันท คือ ความพอใจรวมกัน ความเห็นพองตองกัน มีความ

ตองการที่จะทําการอยางใดอยางหน่ึงตรงกัน หรือเสมอเหมือนกัน ซึ่งความสมานฉันท 

จะเปนตัวลดความขัดแยง และนําไปสูความสามัคคี 
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จากภาพเปนความพรอมเพรียงกันของพสกนิกรชาวไทยและชาวตางประเทศ 

ที่รวมใจกันสวมเสื้อสีเหลือง รวมกันโบกธงชาติและธงพระปรมาภิไธยพรอมกับเปลงเสียงถวาย

พระพรเปนการแสดงใหเห็นถึงความสมานฉันทของพสกนิกรชาวไทยและชาวตางประเทศ ภาพ

เหตุการณเหลาน้ีสรางความแปลกใจใหกับสื่อตางประเทศเปนอยางมาก จนทําใหสํานักขาว

หลายสํานักตองเสนอขาวเกี่ยวกับงานพระราชพิธีครั้งน้ีเพิ่มเติม เพื่ออธิบายถึงเหตุผลที่ปวงชน

ชาวไทยถวายความจงรักภักดีและเทิดทูน สถาบันพระมหากษัตริยมากมายขนาดน้ี 

 

 

 

 

 

ประชาชนชาวไทยพรอมใจกันเฝารับเสด็จพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
เสด็จออกมหาสมาคม ณ สีหบัญชร พระที่น่ังอนันตสมาคม 

เมื่อวันที่ 9 มิฤนายน 2549 

 ชาวตางชาติแสดงออกถึงความรัก และเทิดทูนพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
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แตในทางกลับกันในชวงป พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2557 ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติตางรูถึง

ความขัดแยงทางดานการเมืองในประเทศไทย เหตุการณเหลาน้ีสงผลตอเศรษฐกิจ สังคม 

โดยเฉพาะธุรกิจดานการทองเท่ียว และยังสงผลกระทบตอสภาพจิตใจของคนไทยอีกดวย 

จากเหตุการณที่กลาวมา จะเห็นไดวาหากเรามีความสมานฉันทในสิ่งที่ถูกตองดีงาม  

จะทําใหสังคมของเรามีความเจริญกาวหนา ความสมานฉันทเปนบอเกิดของความสุข  

ความสามัคคีของหมูคณะ เมื่อมีความสามัคคีของหมูคณะยอมทําใหเกิดพลังที่จะนําไปสู

ความสําเร็จในจุดมุงหมายที่ไดตั้งเอาไว แตความสมานฉันทที่จะนําไปสูความสุขและ 

ความเจริญน้ันจะตองเปนไปในทางที่ถูกตองดีงามคงตองประกอบดวยคุณธรรมและ 

ที่สํ าคัญยิ่ งคือการเห็นแกประโยชนส วนรวม หากสมานฉันทแต เฉพาะในกลุมพวก 

ของตนเองแลวไปขัดแยงกับกลุมพวกของคนอื่นแลวทําใหสวนรวมเสียหาย ลักษณะน้ีถือวาเปน

การสมานฉันทในทางที่ผิด ดังน้ันหากเราตองการความสมานฉันทที่ถูกตองดีงามจะตองอาศัย

คุณธรรม ดังตอไปน้ี 

คานิยมพื้นฐานในการอยูรวมกันอยางสมานฉันท 12  ประการ มีความสําคัญ 

อยางยิ่งที่คนไทยจะตองนํามาประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันอยูเสมอ ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 

1 .  มี คว ามรั กชา ติ  ศ าส นา  พระ มหา กษั ต ริ ย  เป นคุณ ลั กษ ณะที่ แสด งถึ ง 

รักความเปนชาติไทย เปนพลเมืองดีของชาติ  มีความสามัคคี  เ ชิด ชูความเปนไทย  

เห็นคุณคา  ภูมิใจ ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ และแสดงความจงรักภักดี 

ตอสถาบันพระมหากษัตริย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประชาชนรวมกจิกรรมจุดเทียนถวายพรพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวฯ 
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2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน เปนคุณลักษณะที่แสดงถึงการยึดมั่นในความถูกตอง 

ประพฤติตรงตามความเปนจริงตอตนเองและผูอื่น ละความเห็นแกตัว รูจักแบงปนชวยเหลือ

สังคมและบุคคลที่ควรให รูจักควบคุมตนเองเมื่อประสบกับความยากลําบากและสิ่งที่กอใหเกิด

ความเสียหาย 

3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารยเปนคุณลักษณะที่แสดงออกถึง 

การรูจักบุญคุณ ปฏิบัติตามคําสั่งสอน แสดงความรัก ความเคารพ ความเอาใจใส รักษาช่ือเสียง 

และตอบแทนบุญคุณของพอแม ผูปกครอง และครูบาอาจารย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ใฝหาความรู หมั่นศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม เปนคุณลักษณะที่แสดงออกถึง

ความตั้งใจ เพียรพยายามในการศึกษาเลาเรียน แสวงหาความรู ทั้งทางตรงและทางออม 

5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม เปนการปฏิบัติสืบทอด อนุรักษวัฒนธรรม

และประเพณีไทย อันดีงามดวยความภาคภูมิใจเห็นคุณคาความสําคัญ 

6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน เปนความประพฤติ 

ที่ควรละเวน และความประพฤติที่ควรปฏิบัติตาม 

7. เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง คือ  

มีความรู ความเขาใจ ประพฤติปฏิบัติตนตามสิทธิและหนาที่ของตนเอง เคารพสิทธิและหนาที่

 

ประชาชนรวมกจิกรรมแสดงความกตญักูตเวท ี
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ของผู อื่น ใช เสรีภาพดวยความรับผิดชอบภายใตขอบเขตของกฎหมายตามระบอบ

ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักการเคารพผูใหญ เปนคุณลักษณะ 

ที่แสดงออกถึงการปฏิบัติตามขอตกลง กฎเกณฑระเบียบ ขอบังคับและกฎหมายมีความเคารพ 

และนอบนอมตอผูใหญ 

9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

เปนการประพฤติ ปฏิบัติตนอยางมีสติรูตัว รูคิด รูทํา อยางรอบคอบถูกตอง เหมาะสม และนอม

นําพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ มาปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใชถาเหลือ 

ก็แจกจาย จําหนาย และขยายกิจการ เมื่อมีความพรอม สามารถดําเนินชีวิตอยาง

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี มีความรู มีคุณธรรม และปรับตัวเพื่ออยูใน 

สังคมไดอยางมีความสุข 

11. มีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ําหรือกิเลสมีความละอาย

เกรงกลัวตอบาปตามหลกัของศาสนา เปนการปฏิบัติตนใหมีรางกายสมบูรณ แข็งแรงปราศจากโรคภัยและ

มีจิตใจที่ เขมแข็ง ไมกระทําความช่ัวใด ๆ  ยึดมั่นในการทําความดีตามหลักของศาสนา 

12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง ให

ความรวมมือใน กิจกรรมที่เปนประโยชนตอสวนรวม และประเทศชาติ เสียสละประโยชนสวน

ตนเพื่อรักษาประโยชนของสวนรวม 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ประชาชนรวมกจิกรรมปลูกปาชุมชน 
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การนําคุณธรรมไปใชในชีวิตประจําวันเพื่อแกปญหาความขัดแยงและสรางความสมานฉันท 

คณุธรรม  ความมีระเบียบวินัย 

  กรณศีึกษาที่ 1 : การเขาคิวรับบรกิาร 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หมูบานหนองผักบุ ง  เปนหมูบานหน่ึงที่ โดนนํ้าทวมหนักคราวนํ้าทวมใหญ 

ของประเทศที่ผานมา ชาวบานบางคน ถูกนํ้าทวมบานจนมิดหลังคาบาน จึงตองอพยพ 

ไปพักอาศัยช่ัวคราวที่วัดหนองผักบุง ที่พอจะอาศัยอยูไดจึงมีผูคนมาอยูรวมกันพอสมควรนํ้า

ทวมอยูนาน ความเดือดรอนเรื่องกินเรื่องอยูก็มาก เปนทวีคูณ แตคนไทยที่ไมประสบอุทกภัยก็

ไม แล ง นํ้ า ใจ เดิ นทา งมาช วย เหลื อ นํ าข า วส า รอาหารแห งและอุ ปกรณ เครื่ อ ง ใช 

มาบริจาค คราวหน่ึงเจ าอาวาสประกาศวา ไดรับขาววาจะมีผู ใจบุญนําของมาแจก 

ชาวบานรูขาวก็มารอรับกันแนนวัด ในขณะที่กําลังเขาคิวรับถุงยังชีพก็เกิดเหตุการณ 

ไมคาดฝน มีชาย 2 คน กําลังชกตอยกัน เจาอาวาสจึงบอกใหยุติ และซักถามไดความวาเกิดการ

ตอ ว ากั น  เรื่ อ งมาที่ หลั ง แล วมาแซงคิว  คนที่ ถู กต อ ว าก็ ไมพอ ใจ  และทั้ ง สองคน 

เปนชาวบานคนละหมูบาน จึงโมโหและชกตอยกันขึ้น เจาอาวาสจึงเตือนสติใหทั้งสองคนระงับ

อารมณและสอนใหทุกคน รูจักการอดทนในการรอรับบริการ เพราะมีคนจํานวนมากทุกคน

เดือดรอนเหมือนกัน ทั้ ง น้ีก็ เพื่ อความเปนระ เบียบเรียบรอย เคารพสิทธิของผู อื่ น  

จึงตองรูจักการเขาคิวตามลําดับกอนหลัง ถาทุกคนทําไดเชนน้ีปญหาความขัดแยงก็จะ 

ไมเกิดขึ้น พวกเราในหมูบานหรือชุมชนไหนก็ตามก็จะอยูรวมกันไดอยางเรียบรอยปกติสุข 
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กรณศีึกษาที่ 2 : เห็นความสําคญัของระโยชนสวนรวม 

การบกุรกุทีด่ินขอบเขตรั้ว 
 

เหตุเกิดขึ้นในชุมชนแหงหน่ึง ท่ีคนในชุมชนเกิดความขัดแยงในเรื่องการใช กระบวนการ

ยึดสิทธิเปนหลัก เรื่องมีอยูวา รั้วบานของนายสงบ ไดรุกล้ําเขาไปในพื้นที่บานของนายสมชาย 

เพราะถือวาบิดาของนายสงบ มาจับจองพื้นที่กอน ในขณะที่นายสมชายรับรูวาที่ดินนี้ไมมีโฉนด 

บุคคลอื่นในชุมชนสามารถเขาถือครองสิทธิ เปนเหตุใหทั้งสองทะเลาะวิวาทกัน การจัดการ

ความขัดแยง หรือลดปญหาดังกลาวที่เกิดขึ้น คนในชุมชนสามารถมีสวนรวมในการแกไขความ

ขัดแยง โดยใชวิธีการเจรจาไกลเกลี่ย มีคนกลางที่คูปญหาทั้งสองนับถือและใหการยอมรับ  

ซึ่งวิธีการนี้เปนการจัดการความขัดแยงโดยเช่ือมความสัมพันธระหวางสองครอบครัวและการที่

ทั้งสองเปนคนที่มีถิ่นฐานอยูภูมิภาค เดียวกัน วัฒนธรรมเดียวกัน การมีบิดาของนายสงบและ

นายสมชายมารวมเจรจาทําใหงายตอการเจรจาหาจุดยืนของทั้งสองฝาย แลวคํานึงถึง

ผลประโยชนรวมผลสุดทายของการเจรจานายสงบ ยอมรื้อถอนเขตรั้วออกจากที่ดินของนาย

สมชายเพื่อใหเปนหลักฐานในการตกลงเจรจา ทั้งสองฝายตองทําสัญญา ประนีประนอมยอม

ความหลังจากขอตกลง และเปนไปตามหลักกฎหมายเกี่ยวของ โดยสรุปกระบวนการจัดการ

ความขัดแยงขางตนหลักคือ ตองมุงเนนความสัมพันธ และพยายามทําใหคูกรณีเกิดความพึง

พอใจ ดวยเหตุน้ีวิธีการจัดการความขัดแยงเบื้องตนในชุมชน จึงใชรูปแบบการเจรจาไกลเกลี่ย 

โดยคนกลาง อํานวยความสะดวกในการสนทนาและใหคําปรึกษาหาทางออก 

เพื่ออยูรวมกันอยางสันติสามัคคี ปรองดอง  
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 กรณศีึกษาที่ 3 เหตุเกดิที่โนนดอนตา 

เหตเุกดิที่โนนดอนตา 
 

“บานโนนดอนตา” เปนชุมชนหมูบานเล็ก ๆ ในชนบทที่ไมหางไกลจากที่วาการอําเภอ

มากนัก ชุมชนบานโนนดอนตา เคยอยูกันเหมือนพี่นอง สงบและรมเย็น เอื้อเฟอ เผื่อแผกัน 

ชวยเหลือเกื้อกูลกัน และรวมแรงรวมใจในกิจการของสวนรวม แตยังขาดสาธารณูปโภค 

ขั้นพื้นฐานและสิ่งจําเปนตาง ๆ อยูมาก เชน ถนน สะพาน แหลงนํ้า สถานีอนามัย ศูนยพัฒนา 

เด็กเล็ก  

ตอมาเมื่อทางราชการใหมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลและนายก

องคการบริหารสวนตําบลขึ้น ตามหลักการประชาธิปไตยและหลักการกระจายอํานาจ เพี่อให

ชาวบานไดมีสวนในการบริหารจัดการกิจการตาง ๆ ของตําบล เพี่อใหตรงกับความตองการ      

ที่แทจริงของคนในทองถิ่น สะดวกรวดเร็ว แทนที่จะตองรอนโยบายและงบประมาณจาก

สวนกลาง อีกทั้งยังเปนการสรางวิถี สะดวกจากองคการบริหารสวนตําบลมากกวาเดิม แตดวย

ความที่ชาวบานยังไมคุนเคยกับการเลือกตั้งทองถ่ิน ผูสมัครรับเลือกตั้งใชวิธีการหาเสียง แขงขัน

กันหาเสียงกับชาวบาน ซึ่งสวนใหญก็เปนญาติมิตรกันแทบทั้งน้ัน การที่ตางฝายตางสนับสนุน 

ผูสมัครที่ตนช่ืนชอบมากกวากลับกลายเปนการเห็นตาง มีการอภิปรายถกเถียง จนนําไปสูการ

ขัดแยง ทะเลาะวิวาท แบงฝกแบงฝายกัน ทําใหบานโนนดอนตาที่เคยมีความรักสามัคคี  

กลับกลายเปนความสับสน วุนวาย แตกแยกสามัคคีกัน ไมสงบรมเย็นดังที่เปนมา หรือการ

พัฒนาและความเจริญของหมูบาน จะตองแลกดวยความสงบรมเย็นของคนบานโนนดอนตา 

จําเปนเพียงใดท่ีชาวบานโนนดอนตาจะตองเลือกเพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้นหรือ 

 

เร่ืองที่ 5  รัฐธรรมนูญ 
รัฐธรรมนูญ เปนกฎหมายสูงสุดหรือเปนกฎหมายหลักของประเทศที่ออกโดย 

ฝายนิติบัญญัติ คือ รัฐสภา อันประกอบดวย ตัวแทนของประชาชน ดังน้ันรัฐธรรมนูญจึงเปน

กฎหมายที่ประชาชนสวนใหญ ใหความเห็นชอบ 

ความสําคัญ 

รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายที่ สํ าคัญที่ สุด  เปนเสมือนกฎเกณฑหรือกติกา 

ที่ประชาชนในสังคมยอมรับใหเปนหลักในการปกครองและการบริหารประเทศ ซึ่งการออก
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กฎหมายใดๆ ยอมตองดําเนินการภายในกรอบของบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ กฎหมายใด 

ที่ขัดแยงตอรัฐธรรมนูญจะไมสามารถใชบังคับได 

สาเหตุที่มีรัฐธรรมนูญในประเทศไทย 

สาเหตุที่สําคัญมาจากการที่ประเทศไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการปกครองจาก

ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยเปนระบอบประชาธิปไตย ซึ่งเริ่มมีแนวคิดตั้งแตรัชกาล 

ที่  6 โดยกลุมบุคคลที่ เรียก ตนเองวา“คณะราษฎร”ประกอบดวย ขาราชการ ทหาร  

พลเรือน ไดเขาถึงอํานาจการปกครอง พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวจึงไดทรง 

พระปรมาภิ ไธย ในรางรัฐธรรมนูญการปกครองแผนดิน ฉบับ ช่ัวคราวที่คณะราษฎร 

ไดเตรียมไว นับวานับวาเปนรัฐธรรมนูญฉบับแรกของไทยเมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2475  

ถือไดวาประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบบูรณาญาสิทธิราชย มาเปนการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตย นับแตน้ันมาจนถึงปจจุบันไดมีการเปลี่ยนแปลงแกไข และ

ประกาศใชรัฐธรรมนูญการปกครองหลายฉบับ เพื่อใหเหมาะสมสอดคลองกับสภาวการณ

บานเมืองที่ผันแปรเปลี่ยนในแตละยุคสมัย โดยมีสาระสําคัญเหมือนกันคือ ยึดมั่นในหลักการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีเน้ือหาแตกตางกันก็

เพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณของบานเมืองในขณะน้ัน ประเทศมีรัฐธรรมนูญมาแลวจํานวน 

18 ฉบับ และปจจุบันใชรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 

หลักการสําคัญของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธคักราช 2550 

รัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันมีหลักการและเจตนารมณที่จะธํารงรักษาไวซึ่ ง 

เอกราชและความมั่นคงของชาติ เทิดทูนพระมหากษัตริยซึ่งหลักการสําคัญของรัฐธรรมนูญ 

พุทธศักราช 2550 ไดระบุไวในหมวด 1 บททั่วไป สรุปได ดังน้ี 

1. ประเทศไทยเปนราชอาณาจักรอันหน่ึงอันเดียว จะแบงแยกมิได 

2. มีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

3. อํานาจอธิปไตยเปนของปวงชนชาวไทย 

4. ศักด์ิศรีความเปนมนุษยสิทธิ เสริภาพ และความเสมอภาคของบุคคลตองไดรับ

ความคุมครอง 

5. ประชาชนชาวไทยทุกคนไมแยกเพศ ศาสนา และยอมไดรับความคุมครองเทา

เทียมกัน 
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โครงสรางของรัฐธรรมนูญ 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 แบงโครงสรางออกเปน 15 

หมวด และมีบทเฉพาะกาล สรุปสาระสําคัญแตละหมวดดังน้ี 

หมวด 1  บททั่วไป 

ประเทศไทย เปนราชอาณาจักรอันหน่ึงอันเดียวจะแบงแยกออกมิได  

มีการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข พระมหากษัตริยทรงใช

อํานาจทางรัฐสภาคณะรัฐมนตรี และศาล 

หมวด 2  พระมหากษัตริย 

ทรงอยูในฐานะอันเปนที่เคารพ ผูใดจะละเมิดมิไดทรงเลือกและแตงตั้ง

ประธานองคมนตรี และองคมนตรีไมเกิน 18 คน 

หมวด 3  สิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย 

การใชอํานาจโดยองคกรของรัฐ ตองคํานึงถึงศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

สิทธิและเสรีภาพของบุคคลทั้งดานการประกอบอาชีพ การสื่อสาร การแสดงความคิดเห็น 

ความเปนธรรมดานการศึกษา การสาธารณสุข และสวัสดิการของรัฐ เสรีภาพในการชุมนุม 

ที่ไมละเมิดสิทธิผูอื่นและกฎหมาย 

หมวด 4  หนาที่ของชนชาวไทย 

บุคคลมีหน าที่พิ ทักษ รั กษาชาติ  ศาสนา พระมหากษัตริย และ 

การปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข และมีหนาที่ปองกันรักษา

ผลประโยชนของชาติ ปฏิบัติตามกฎหมาย โดยเฉพาะหนาที่ไปใชสิทธิเลือกตั้ง 

หมวด 5  แนวนโยบายพื้นฐานแหงรัฐ 

เนนใหประชาชนมีสวนรวม การกระจายอํานาจ การดําเนินการ มุงเนน

การพัฒนา คุณภาพ คุณธรรม มีประสิทธิภาพ โปรงใส ใหความคุมครองและพัฒนาเด็ก 

เยาวชน สงเสริมความรูรักสามัคคี 

หมวด 6  รัฐสภา 

รัฐสภามีหนาที่บัญญัติกฎหมาย และควบคุมการปฏิบัติงานของ 

ฝายบริหาร ประกอบดวย 2 สภา คือ สภาผูแทนราษฎร (ส.ส.) และวุฒิสภา (ส.ว.) 

หมวด 7  การมีสวนรวมทางการเมืองโดยตรงของประชาชน 

ประชาชนผู มี สิ ทธิ เลื อกตั้ ง มี สิ ทธิ เ ข า ช่ือ รอ งขอต อวุฒิสภา ให 

ถอดถอนบุคคลออกจากตําแหนงได เพราะมีสิทธิออกเสียงประชามติ 
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หมวด 8  การเงิน การคลัง และงบประมาณ 

เพื่อกําหนดหลักเกณฑเกี่ยวกับการจัดหารายได การกําหนดรายจาย 

การกอหนี้หรือการดําเนินการที่ผูกพันทรัพยสินของรัฐหลักเกณฑการกําหนดวงเงินสํารองจาย

เพื่อกรณีฉุกเฉินหรือจําเปนซึ่งเปนกรอบในการกํากับการใชจายเงินตามแนวทางการรักษาวินัย

การเงิน การคลัง และรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ อยางยั่งยืน และเปนแนวทางในการจัดทํา

งบประมาณรายจายของแผนดิน 

หมวด 9  คณะรัฐมนตรี 

รัฐธรรมนูญกําหนดใหมีนายกรัฐมนตรี 1 คน และมีรัฐมนตรีอื่นอีก 

ไมเกิน 35 คน โดยไดรับการแตงต้ังจากพระมหากษัตริย 

หมวด 10  ศาล 

กําหนดใหศาลหรืออํานาจตุลาการแบงเปน 

1. บทท่ัวไป 

2. ศาลรัฐธรรมนูญ 

3. ศาลยุติธรรม 

4. ศาลปกครอง 

5. ศาลทหาร 

หมวด 11  องคกรตามรัฐธรรมนูญ 

กําหนดใหมีองคกรที่จะดําเนินการตรวจสอบ ติดตามการทํางานของ

บุคคล คณะบุคคล และ หนวยงานท่ังภาครัฐและเอกชน ดังน้ี 

1. อ งค ก รอิ ส ระตามรั ฐธรรมนูญ ประกอบด วย คณะกรรมการ 

การเลือกตั้ง ผูตรวจการแผนดินคณะกรรมการการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ 

และคณะกรรมการตรวจเงิน แผนดิน 

2. องค กรอั นตามรั ฐ ธรรม นูญ ประกอบดวย องค กรอั ยกา ร 

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน แหงชาติ และสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ 

หมวด 12  การตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ 

กําหนดใหมีการตรวจสอบขาราชการประจํา และขาราชการการเมือง 

 

 

 



58 
 

หมวด 13  จริยธรรมของผูดํารงตําแหนงทางการเมืองและเจาหนาที่ของรัฐ 

การพิจารณา สรรหา แตตั้งบุคคลเขาสูตําแหนงตองเปนไปตามระบบ

คุณธรรมและคํานึงถึง พฤติกรรมทางจริยธรรมดวย 

หมวด 14  การปกครองสวนทองถิ่น 

ใหความเปนอิสระแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น ในการบริหารงาน

เนนการกระจายอํานาจ โดยใหการสนับสนุนและกําหนดนโยบายการบริหาร 

หมวด 15  การแกไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ 

ใหมีการแกไขเพิ่มเติมได แตหามแกไขที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

บทเฉพาะกาล 

ใหองคมนตรีดํารงตําแหนงอยูในวันประกาศใชรัฐธรรมนูญ 

 

เรื่องที่ 6  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมาย 

6.1 ความหมายของกฎหมาย 

กฎหมาย  คื อ  ข อบั งคับของรั ฐที่ ใ ช ควบคุมความประพฤติของคน 

ในประเทศโดยมีจุดมุงหมายที่จะคุมครองประโยชนรักษาความสงบเรียบรอยในการอยูรวมกัน

ในสังคม ผูใดฝาฝนจะตองถูกลงโทษ 

6.2 ความสําคัญของกฎหมาย 

กฎหมายมีความเกี่ยวของกับมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย เชน การเกิด เกี่ยวของ

กับกฎหมายบุคคล กฎหมายทะเบียนราษฎร โตขึ้นเกี่ยวของกับ พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ 

แตงงาน เกี่ยวของกับกฎหมายครอบครัว ตาย กฎหมายมรดก  กฎหมายมีความสําคัญ 

6.2.1 เปนเครื่องมือสรางระเบียบใหสังคมและประเทศชาติ 

6.2.2 กอใหเกิดความเปนธรรมในสังคม 

6.3 ลักษณะทั่วไปของกฎหมาย 

6.3.1 กฎหมายมีลักษณะเปนขอบังคับ ดังน้ี 

1) บังคับใหทํา เชน ชายไทยตองเกณฑทหาร ผูมีรายไดตองเสียภาษี 

เด็กตองเขาเรียน ตาม พ.ร.บ. การศึกษา ฯลฯ 

2) บังคับไมใหทํา เชน หามทํารายรางกาย หามลักทรัพยฯลฯ 
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6.3.2 กฎหมายมีลักษณะเปนคําสั่งที่มาจากผูมีอํานาจสูงสุดในประเทศ เชน 

ประเทศท่ีมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย มีรัฐสภาเปนผูออกกฎหมายและพระราชบัญญัติ 

มีรัฐบาลเปนผูออกพระราชกําหนด พระราชกฤษฎีกาและกฎกระทรวง 

1) กฎหมายเปนขอบังคับที่ใชไดทั่วไปกับทุกคน โดยไมเลือกปฏิบัติ 

2) ผูที่ฝายฝนกฎหมายตองไดรับโทษ 

6.4 ความจําเปนที่ตองเรียนรูกฎหมาย 

ในฐานะที่เราเปนสมาชิกของสังคมจึงมีความจําเปนตองศึกษาและเรียนรู  

ทําความเขาใจในกฎหมายตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับตัวเราและสังคมที่เราอยู ทั้งน้ีก็เพื่อกอเกิด

ประโยชนตอตนเอง ซึ่งไดแก 

6.4.1 รูจักระวังตน ไมเผลอหรือพลั้งกระทําความผิดโดยไมรูตัวเน่ืองมาจาก

เพราะไมรูกฎหมาย และเปนเหตุใหตองไดรับโทษตามกฎหมาย 

6.4.2 ไมใหถูกผูอื่นเอาเปรียบและถูกฉอโกงโดยท่ีเราไมมีความรูเรื่องกฎหมาย 

6.4.3 กอเกิดประโยชนในการประกอบอาชีพ ถาหากรูหลักกฎหมาย 

ที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของตนเอง แลวยอมจะปองกันความผิดพลาดอันเกิดจากความไมรู

กฎหมายในอาชีพได 

6.4.4 กอใหเกิดประโยชนทางการเมืองการปกครองของประเทศ เพราะเมื่อ

ประชาชนรูจักใช สิทธิและหนาที่ของตนเองตามกฎหมายแลวยอมทําใหสังคมเกิดความสงบ

เรียบรอย 

6.5 ประเภทของกฎหมาย 

กฎหมายที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันสามารถแบงไดเปน 

6.5.1 กฎหมายอาญา 

กฎหมายอาญา (Criminal Law) เปนกฎหมายมหาชนที่บัญญัติถึง

ความสัมพันธระหวางรัฐ  กับเอกชนที่อยู ใตอํานาจปกครองของรัฐ ผูที่ฝ าฝนจะตอง 

ไดรับโทษ ตามประมวลกฎหมายอาญา และพระราชบัญญัติอื่นที่บัญญัติถึงการกระทํา 

ที่เปนความผิดและโทษทางอาญา เชน ความผิดตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก อาวุธปน 

เครื่องกระสุนปน วัตถุระเบิด ยาเสพติดใหโทษ การพนัน ปาไม ปาสงวน เปนตน 

เน่ืองจากกฎหมายอาญามีสภาพบังคับ คือ มีโทษที่จะทําใหบุคคลไดรับ

ผลถึ งแก ชีวิ ต  ร า งกาย เสรีภาพ ทรัพยสิ น เชน ประหารชีวิต  จํ าคุก  กักขั ง  ปรับ 

ริบทรัพยสิน ดังน้ันจึงตองมีหลักประกันแก บุคคล กลาวคือ บุคคลจะไดรับโทษ ทางอาญา
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จะตองไดกระทําการใดที่มีกฎหมายขอหามไว ถาไมมีกฎหมายก็ไมมีความผิด ไมมีโทษ เชน 

ความผิดฐานสูบบุหรี่ในที่ท่ีกําหนด เดิมไมมีความผิดแตเมื่อประกาศใชพระราชบัญญัติคุมครอง

สุขภาพของผูไมสูบบุหรี่  พ.ศ. 2535 แลวผูที่สูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่หรือสูบบุหรี่ในที่

สาธารณะที่กําหนด ยอมมีความผิดและจะตองไดรับโทษ 

โทษตามประมวลกฎหมายอาญามี 5 สถาน คือ ประหารชีวิต จําคุก 

กักขัง ปรับ ริบทรัพยสิน 

นอกจากน้ียังมีการรอการลงโทษ หรือรอการลงอาญา เมื่อบุคคล

กระทําความผิดและจะไดรับโทษ จําคุกไมเกิน 2 ป ผู น้ันอาจไดรับความกรุณาจากศาล 

ไมตองไดรับโทษจําคุกในเรือนจํา เพราะผูนั้นไมเคยไดรับโทษจําคุกมากอน เมื่อไดพิจารณา 

ถึง อายุ ประวัติ ความประพฤติ สติปญญา การศึกษาอบรม สุขภาพ ภาวะแหงจิต นิสัย อาชีพ 

สิ่งแวดลอม สภาพความผิด หรือเหตุอื่นอันควรปรานีแลว ศาลจะกําหนดโทษไว หรือรอการ

ลงโทษไวที่เรียกกันวา“รอการลงอาญา” 

6.5.2  กฎหมายแพงและพาณิชย 

กฎหมายแพง คือ กฎหมายที่บัญญัติถึงความสัมพันธของบุคคล เปน

กฎหมายสารบัญญัติ และเปนกฎหมายเอกชนที่มีความสําคัญแกชีวิตของบุคคลตั้งแตแรกเกิด

จนสิ้นสภาพบุคคลไป 

กฎหมายพาณิชย คือ กฎหมายที่บัญญัติถึงความสัมพันธของบุคคลที่มี

อาชีพคาขาย และนักธุรกิจ กลาวถึงระเบียบหลักปฏิบัติในทางการคาที่บุคคลในอาชีพคาขาย

และนักธุรกิจจะตองปฏิบัติเกี่ยวของสัมพันธกัน เชน กฎหมายเกี่ยวกับหุนสวนบริษัท ตั๋วเงิน 

ประกันภัย การขนสงสินคา 

ประเทศไทยไดรวมบัญญัติกฎหมายพาณิชยเขาไวในประมวลกฎหมาย

แพงจึงรวมเรียกวา “ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย” 

สภาพบังคับในทางแพง โทษหรือสภาพบังคับทางแพงที่จะใหผูฝาฝนไม

ปฏิบัติตามกฎหมาย คือ การใชคาสินไหมทดแทนหรือคาเสียหาย หรือใหชําระหน้ีดวยการสง

มอบทรัพยสินให 
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เร่ืองที่ 7  กฎหมายที่เกี่ยวของกับตนเองและครอบครัว 
กฎหมายในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวของกับตนเอง และครอบครัว ไดแก กฎหมาย 

ดังตอไปน้ี 

7.1  กฎหมายเกี่ยวกับชื่อบุคคล 

พระราชบัญญัติ ช่ือบุคคลกําหนดไววา (มีสัญชาติไทยตองมี ช่ือตัวและ 

ช่ือสกุล สวนช่ือรองมีหรือไมมีก็ได) 

7.1.1 การตั้งช่ือตัวตองไมใหพองกับพระปรมาภิไธยของพระมหากษัตริยและ

พระนามของ พระราชินี หรือราชทินนาม และตองไมมีคําหยาบคาย ช่ือตัวมีกี่พยางค 

ก็ไดและมีความหมายดี การตั้งช่ือสกุลไมเกิน 10 พยัญชนะ (ยกเวนราชทินนามเกา) 

7.1.2 ในเรื่องช่ือสกุล เดิมกฎหมายกําหนดใหหญิงที่มีสามีตองเปลี่ยน 

ช่ือสกุลของตนมาใช ช่ือ สกุลของสามี แตปจจุบันกฎหมายไดมีการแกไขใหมมีผลตาม

พระราชบัญญัติช่ือบุคคล (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2548 ดังน้ี 

1) คูสมรสมีสิทธิ ใช ช่ือสกุลฝ ายใดฝายหน่ึงไดตามที่ตกลงหรือ 

ตางฝายตางใชนามสกุลเติมของตนได 

2) เมื่อการสมรสสิ้นสุดลงดวยการหยาหรือศาลมีคําพิพากษาให 

เพิกถอนการสมรส ใหฝายที่ใชช่ือสกุลของอีกฝายหนึ่งกลับไปใชช่ือสกุลเดิมของตน 

3) เมื่อการสมรสสิ้นสุดลงดวยความตาย ฝายที่มีชีวิตอยูที่ใชช่ือสกุล

ของอีกฝายคงมีสิทธิใชไดตอไป แตเมื่อจะสมรสใหมใหกลับไปใชช่ือสกุลเดิมของตน 

4) หญิงที่มีสามี ซึ่งใชช่ือสกุลสามีอยูแลว กอนการเปลี่ยนแปลง

กฎหมายใหมีสิทธิใช ตอไป หรือจะมาใชสิทธิกลับไปใชช่ือสกุลเดิมของตนได 

7.2  กฎหมายทะเบียนราษฎร 

“กฎหมายทะเบียนราษฎร’, เกิดขึ้นมาเพื่อการจัดระเบียบคนในสังคมและการ

ที่จะเปนประชาชนไทยที่ถูกตองไมใชเพียงแคลืมตาดูโลกบนแผนดินไทยแลวจะถือวาเปนคน

ไทยที่ ส มบู รณ  จํ า เป นต อ งปฏิ บั ติ ต ามกฎหมายทะ เบี ยนราษฎร อย า ง เ คร งครั ด  

ซึ่งกฎหมายทะเบียนราษฎรพื้นฐานที่ควรตระหนักใหความสําคัญ ไดแก การเกิด การตาย  

การยายที่อยูและการทําบัตรประชาชน 
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7.2.1 การแจงเกิด 

 ตองแจงตอนายทะเบียนที่อําเภอภายใน 15 วัน นับตั้งแตวันเกิด  

แลวทางการจะออก “ใบสูติบัตร” ซึ่งเปนเอกสารที่แสดงชาติกําเนิด วันเดือนปเกิด การแจงเกิด

น้ีไมเสียคาธรรมเนียมใด ๆ แตถาไมแจงเกิด มีความผิดตองระวางโทษ ปรับไมเกิน 1,000 บาท 

วิธีการแจงเกิด 

1) แจงรายละเอียดเกี่ยวกับเด็กที่เกิด คือ ช่ือ นามสกุล เพศ สัญชาติของ

เด็กที่เกิด วันเดือนปเกิด เวลาตกฟาก ตลอดจนวันขางขึ้นขางแรม สถานที่เกิด บานเลขที่ ถนน 

ตําบล เขต จังหวัด 

2) แจงรายละเอียดเกี่ยวกับมารดาของเด็กที่เกิด คือ ช่ือ นามสกุล 

และนามสกุลเดิมกอนสมรส อายุ สัญชาติ ท่ีอยูโดยละเอียด 

3) แจงรายละเอียดเกี่ยวกับบิดา คือ ช่ือ นามสกุล อายุ สัญชาติ 

4) หลักฐานที่จะตองนําไปแสดงตอนายทะเบียน 

- สําเนาทะเบียนบาน ฉบับเจาบาน (ท.ร.14) 

- บัตรประจําตัวประชาชน หรือบัตรประจําตัวอื่น ๆของ 

เจาบานและของคนแจง หนังสือรับรองการเกิด (ท.ร.1/1) ซึ่งแพทยหรือพยาบาลหรือเจาหนาที่

อนามัย หรือผดุงครรภแลวแตกรณี ออกให(ถามี) 

- บัตรประจําตัวประชาชน หรือบัตรประจําตัวอื่น ๆ ของพอแม

เด็กที่เกิด 

7.2.2 การแจงตาย 

เมื่อมีคนตาย ผูเกี่ยวของตองไปแจงการตายเพื่อใหไดใบมรณะบัตร บัตรที่

แสดงวาคนน้ันตายแลว ภายใน 24 ชั่วโมง การแจ งตายไม เสียคาธรรมเนียมใดๆ 

แตถาไมแจงตายภายในเวลาที่กําหนดมีความผิดตองระวางโทษปรับไมเกิน 1,000 บาท 

วิธีการแจงตาย 

1) แจงรายละเอียดเกี่ยวกับผูตาย เชน ช่ือ นามสกุล อายุ สัญชาติ เพศ 

ของผูตาย เวลาที่ตาย ระบุวัน เดือนป เวลาโดยละเอียด สถานที่ตาย สาเหตุการตาย การ

ดําเนินการกับศพของผูตาย (เก็บ ฝง เผา) ท่ีไหน เมื่อไร ฯลฯ 

2) หลักฐานที่จะตองนําไปแสดงตอนายทะเบียน 

- สําเนาทะเบียนบาน ฉบับเจาบาน (ท.ร.14) 

- บัตรประจําตัวประชาชน หรือบัตรประจําตัวอื่น ๆ ของเจาบาน  
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- บัตรประจําตัวประชาชนของผูตาย 

7.2.3 การจดทะเบียนสมรส 

 ชายหญิงที่จะจดทะเบียนสมรส ตองไปใหถอยคําและแสดงความ

ยินยอมเปนสามีภรรยากันโดยเปดเผยตอหนานายทะเบียนที่อําเภอ กิ่งอําเภอ เขต หรือ

สถานทูต สถานกงสุลไทยในตางประเทศแหงใดก็ไดโดยไมจําเปนตองมีช่ืออยูในทะเบียนบาน

ของทองถิ่นน้ัน 

หลักฐานที่จะตองนําไปแสดงตอนายทะเบียน 

- บัตรประชาชน 

- สําเนาทะเบียนบานของทั้งสองคน 

- กรณีที่ทั้งคูยังไมบรรลุนิติภาวะ (17 ป แตไมถึง 20 ป) ตองใหบุคคลมี 

ผูอํ านาจใหความ ยินยอม เชน พอแม หรือผูปกครอง เปนตน โดยอาจใหผู ยินยอม 

ลงลายมือชื่อในขณะจดทะเบียน หรือทําเปนหนังสือยินยอมก็ได 

7.2.4 การจดทะเบียนหยา 

 การหยาสําหรับคูสมรสที่ไดจดทะเบียนสมรสแลวไมวากรณีใดตองไป

จ ดท ะ เ บี ย น หย า กั น ที่ สํ า นั ก ทะ เบี ย น  จ ะ ไ ปจ ดที่ อื่ น ไ ม ไ ด แ ล ะ ต อ งทํ า ต อ หน า 

นายทะเบียนเทาน้ัน การจดทะเบียนหยาจะมีผลสมบูรณ ทําได 2 วิธี ดังน้ี 

1) การหยาโดยความยินยอมของทั้งสองฝาย คือ การที่คูสมรส 

ไปจดทะเบียนหยาดวยตนเองที่ สํานักทะเบียนแหงใดก็ไดและจะตองนําหลักฐานติดตัว 

ไปดวยดังตอไปน้ี บัตรประจําตัวประชาชน หรือบัตรประจําตัวขาราชการของทั้งสองฝาย 

หลักฐานการจดทะเบียนสมรส เชน ใบสําคัญการสมรส หรือสําเนาทะเบียนสมรส สําเนา

ทะเบียนบานฉบับเจาบานของท้ังสองฝาย หนังสือสัญญาหยา 

2) การหย า โดยคําพิพากษาของศาล หากคูหย าตองการให 

นายทะเบียน บันทึกการหยาไวเปนหลักฐาน จะตองยื่นสําเนาคําพิพากษาของศาลที่แสดงวาได

หยากันแลวแกนายทะเบียน จากนั้นนายทะเบียนก็จะบันทึกคําสั่งศาลไวเปนหลักฐานทั้งน้ีหาก

มีขอตกลงอยางอื่น เชน ทรัพยสิน อํานาจการ ปกครองบุตรก็สามารถบันทึกไวในทะเบียน 

หยาได 
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7.2.5 การจดทะเบียนรับรองบุตร 

 การจดทะเบียนรับรองบุตร พอแมของเด็กซึ่งเปนสามีภรรยากันโดย 

ไมชอบดวยกฎหมาย เด็กที่ เกิ ดมาจึ ง เปนลู กที่ ชอบดวยกฎหมายของแมฝ าย เดียว 

หากเด็กจะเปนลู กที่ ชอบดวยกฎหมายของพอก็ตองมีการจดทะเบียนรับรองบุตร  

เมื่อจดทะเบียนเรียบรอยเด็กก็จะมีสิทธิใชนามสกุลและรับมรดกของพอแมอยางถูกตอง 

การจดทะเบียนรับรองบุตรน้ี ทําไดเฉพาะฝายชายเทาน้ัน สวนหนุม

สาวคูใดท่ีมีลูกกอนแตงงาน เมื่อแตงงานจดทะเบียนสมรสกันแลวเด็กคนนั้นจะเปนลูกที่ถูกตอง

ตามกฎหมายทันทีโดยไมตองจดทะเบียนรับรองบุตรอีก 

หลักฐานที่จะตองนําไปแสดงตอนายทะเบียน 

-  ใบสูติบัตร และสําเนาทะเบียนบานของเด็ก 

- บัตรประจําตัวประชาชนและสําเนาทะเบียนบานของมารดาเด็ก 

- บั ตรประจํ าตั วประชาชนและสํ า เนาทะเบี ยนบ านของบิ ดา 

(ผูยื่นคํารอง) 

- บัตรประจําตัวประชาชนของเด็ก(ในกรณีที่เด็กอายุเกิน 15ป) 

 

เร่ืองที่ 8  กฎหมายที่เกี่ยวของกับชุมชน 
กฎหมายที่เกี่ยวของกับชุมชน เปนกฎหมายวาดวยการรักษาสภาพแวดลอม 

ที่อยูรอบตัวคนในชุมชน มิใหเกิดความผิดปกติจากธรรมชาติที่ควรจะเปนตลอดจนการดูแล

ปกปอง และปองกันใหเกิดความเปนธรรมในสังคม ไมเอารัดเอาเปรียบตอกันซึ่งกฎหมาย 

ที่ควรรูไดแก 

8.1 กฎหมายสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 

โดยทั่วไปบุคคลมีสิทธิและหนาที่ตองมีสวนรวมในการจัดการ บํารุงรักษา 

และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุล และยั่งยืน รวมถึงมีหนาที่

ตองอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตามที่รัฐธรรมนูญบัญญัติไว โดยเฉพาะพระราชบัญญัติ

สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 กําหนดไว ดังน้ี  

8.1.1 สิทธิของบุคคลเกี่ยวกับการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 

1) มีสิทธิจะไดรับขอมูลและขาวสารจากทางราชการ 
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2) มีสิทธิไดรับชดเชยคาเสียหายหรือคาทดแทนจากรัฐ กรณีไดรับ

ความเสียหายจากภัยอันตรายที่ เกิดจากการแพรกระจายของมลพิษ หรือภาวะมลพิษ 

อันมีสาเหตุจากกิจการ / โครงการ โดยสวนราชการ /รัฐวิสาหกิจ 

3) มีสิทธิรองเรียนกลาวโทษผูกระทําผิดหรือฝาฝนกฎหมายเกี่ยวกับการ

ควบคุมมลพิษ 

8.1.2 หนาที่ของบุคคล  

1) ใหความรวมมือและชวยเหลือเจาพนักงานในการปฏิบัติหนาที่ที่

เกี่ยวของกับการ สงเสริมการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 

2) ปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวของกับการสงเสริมและรักษาคุณภาพ

สิ่งแวดลอมดวยความเครงครัด 

8.1.3 ปญหากระทบตอสิ่งแวดลอมในปจจุบันมี 2 ประการ คือ 

1) การลดลงและขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติ เ น่ืองจาก 

การทําลายตนไม ปาไมและแหลงกําเนิดของลําธาร 

2) เกิดมลพิษสิ่งแวดลอม เน่ืองจากความเจริญทางเทคโนโลยีและ

จํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น การใชมากทําใหเกิดสิ่งที่เหลือจากการใชทรัพยากร เชน ขยะ นํ้าเสีย

จากครัวเรือน โรงงาน ควันไฟ สารเคมี ทําใหเกิดมลพิษทางน้ํา อากาศ และบนดิน 

ผูที่ไดรับผลกระทบ คือ ประชาชน ดังน้ัน พ.ร.บ. สงเสริมและรักษา

คุณภาพสิ่งแวดลอม แหงชาติ พ.ศ. 2535 จึงไดกําหนดใหมี 

1) คณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ทําหนาที่กําหนดมาตรฐาน

ควบคุมคุณภาพ สิ่งแวดลอมที่ประกอบดวยมาตรฐานคุณภาพของน้ํา อากาศ เสียง และอื่นๆ 

2) กองทุนสิ่งแวดลอม เพื่อใชในกิจการชวยเหลือใหกูยืมเพื่อการ

ลงทุนแกสวนราชการ ทองถิ่น รัฐวิสาหกิจ เอกชน ในการจัดระบบบําบัดนํ้าเสีย อากาศเสีย 

และระบบกําจัดของเสีย 

3) กองควบคุมมลพิษ โดยคณะกรรมการควบคุมมลพิษทําหนาที่

เสนอแผนปฏิบัติการตอคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ และกําหนดมาตรฐานมลพิษทางนํ้า 

มลพิษทางอากาศ และมลพิษทางเสียง พรอมเขาทําการเองกันและแกไขอันตรายอันเกิดจาก

มลพิษเหลาน้ัน 

4) ความรับผิดชอบของเจาของหรือผูครอบครองแหลงกําเนิดมลพิษ

ทั้งทางแพงและทางอาญา 



66 
 

8.2  กฎหมายที่เกี่ยวกับการคุมครองผูบริโภค 

กฎหมายวาดวยการคุมครองผูบริโภคในปจจุบัน คือ พระราชบัญญัติคุมครอง

ผูบริโภค พ.ศ. 2522 และมีการแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2541 เปนกฎหมายที่ใหความ

คุมครองและใหความเปนธรรมแก ผูบริโภคซึ่งบุคคลที่กฎหมายคุมครองผูบริโภคไดแก บุคคล 6 

ประเภทดังน้ี 

8.2.1 ผูซื้อสินคาจากผูขาย 

8.2.2 ผูไดรับการบริการจากผูขาย 

8.2.3 ผูเชาทรัพยสินจากผูใหเชา 

8.2.4 ผูเชาซื้อทรัพยสินจากผูใหเชาซื้อ 

8.2.5 ผูซึ่งไดรับการเสนอหรือไดรับการชักชวนใหซื้อสินคาหรือรับบริการจาก

ผูประกอบธุรกิจ 

8.2.6 ผูใชสินคาหรือผูไดรับบริการจากผูประกอบธุรกิจโดยชอบ แมมิไดเปน

ผูเสียคาตอบแทน 

 

สิทธิของผูบริโภคที่จะไดรับความคุมครอง มีดังนี้ 

สิทธิที่ไดรับขาวสารรวมทั้งคําพรรณนาคุณภาพที่ถูกตองและเพียงพอ 

กับสินคาหรือบริการสิทธิที่จะมีอิสระในการเลือกหาสินคาหรือบริการ สิทธิที่จะไดรับความ

ปลอดภัยจากการใชสินคาหรือบริการ สิทธิจะไดรับความเปนธรรมในการทําสัญญา  

สิทธิจะไดรับการพิจารณาและชดเชยความเสียหายจากสิทธิของผูบริโภคน้ี กฎหมาย 

ไดวางหลักการคุมครองผูบริโภคไว 4 ดาน ไดแก 

1. คุมครองดานโฆษณา คือ ผูบริโภคมีสิทธิไดรับขาวสารเกี่ยวกับสินคา 

2. คุมครองดานฉลาก คือ ผูบริโภคมีสิทธิและอิสระในการเลือกซื้อสินคา 

และบริการ 

3. คุ มครองดานสัญญาคือผูบริ โภคมีสิทธิ ไดรับความเปนธ ร ร ม 

ในการซื้ อขายและทําสัญญา กรณีการซื้อขายเปนลายลักษณอักษรกับผูประกอบธุรกิจหรือ

ผูขาย 

4. คุมครองดานความเสียหาย ผูบริโภคมีสิทธิไดรับการชดเชย หากไดรับ 

ความเสียหายหรือ อันตรายจากสินคาหรือบริการนั้นๆ 
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ซึ่งมีสิทธิของผูบริโภคจะไดรับการคุมครองโดยที่ พ.ร.บ. คุมครองผูบริโภคได

จัดตั้งองคกรเพื่อ คุมครองผูบริโภคขึ้น โดยมีคณะกรรมการคุมครองผูบริโภคทําหนาที่

ดําเนินการ 

เร่ืองที่ 9  กฎหมายอื่น ๆ 
กฎหมายอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันที่ควรศึกษา ทั้งน้ีเพื่อเปนการรักษา

ผลประโยชนที่เราพึงมี หรือเปนการปองกันไมใหปฏิบัติตนผิดกฎหมาย โดยรูเทาไมถึงการณ 

กฎหมายที่สําคัญ มีดังตอไปน้ี 

9.1  กฎหมายประกันสังคม 

กฎหมายประกันสังคม เปนกฎหมายที่ใหหลักประกันแกบุคคลในสังคมที่มี

ปญหา หรือความเดือดรอนทางดานการเงิน เน่ืองจากการประสบเคราะห หรือมีเหตุการณอัน

ทําใหเกิดปญหา 

ขอบเขตการบังคับใชกฎหมายประกันสังคม 

ตามพระราชบัญญัติประกันสังคม พ.ศ. 2533 ที่ใชบังคับอยูในปจจุบัน 

ไดกําหนดให สถานประกอบกิจการที่มีลูกจางรวมกันตั้งแต 10 คน ขึ้นไป และนายจางของ

สถานประกอบกิจการน้ัน ตองอยูภายใตขอบังคับของกฎหมายดังกลาว 

ลูกจางซึ่งมีฐานะเปนผูประกันตนก็คือ บุคคลที่สมัครเขาทํางานในสถาน

ประกอบกิจการ ที่มีลูกจางรวมกันตั้งแต 10 คน ขึ้นไป โดยกฎหมายประกันสังคมบังคับให

ลูกจางดังกลาวตองจายเงินสมทบเขากองทุนประกันสังคม ซึ่งนายจางจะเปนผูหักเงินคาจางทุก

คร้ังที่มีการจายคาจางและนําสงเขากองทุนประกันสังคม เปนเงินสมทบสวนของลูกจาง 

*ปจจุบันกฎหมายเปดใหใชไดตั้งแตกิจการที่มีลูกจางตั้งแต 1 คน  

ขึ้นไปแลวแตเจาของและลูกจางสมัครใจ 

ประโยชนทดแทน 

ประโยชนทดแทน หมายถึง ความชวยเหลือที่ ใหแกผูประกันตนหรือ 

ผูที่มีสิทธิ เมื่อผูประกันตนประสบเคราะหภัยหรือเดือดรอน และปฏิบัติตามเงื่อนไข 

ที่กฎหมายกํ าหนดแลว  ซึ่ งรูปแบบของประโยชนทดแทนมี  4  รูปแบบ คือ บริการ 

ทางการแพทย เงินทดแทนการขาดรายได  คาทําศพ เงินสงเคราะห 
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9.2  กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด 

 กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดที่บังคับใชในปจจุบัน คือ พระราชบัญญัติ 

ยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 

ความหมายของยาเสพติด 

ยาเสพติดใหโทษ หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกาย

ไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใดแลวก็ตาม ทําใหเกิดผลตอรางกายและ

จิตใจ เชน ตองการเสพในปริมาณที่เพิ่มขึ้น เลิกเสพยาก สุขภาพทั่วไปจะทรุดโทรมและบางราย

ถึงแกชีวิต 

ประเภทของยาเสพติด 

ยาเสพติดใหโทษ แบงได 5 ประเภท คือ 

ประเภท 1  ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง เชน เฮโรอีน 

ประเภท 2  ยาเสพติดใหโทษทั่วไป เชน มอรฟน โคเคนปน 

ประเภท 3  ยาเสพติดใหโทษที่มีลักษณะเปนตํารับยาและยาเสพติดให

โทษ ประเภท 2 ผสมอยูดวย ตามหลักเกณฑที่รัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

ประเภท 4  สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษประเภท 1 หรือ

ประเภท 2 เชน อาเซติกแอนไฮโดรดอาเซติลคลอไรด 

ประเภท 5  ยาเสพติดใหโทษที่ไมไดเขาอยูในประเภท 1 ถึง ประเภท 4 

เชน กัญชา พืชกระทอม 

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษที่ผิดกฎหมาย 

ยาเสพติดประเภท 1 มีความผิด ดังน้ี 

- ฐานผลิต นําเขา สงออกเพื่อการจําหนาย ตองระวางโทษประหาร 

ชีวิต 

- ฐานจําหนายหรือมีไวในครอบครองเพื่อการจําหนายเปนสารบริสุทธิ์ 

ไมเกิน 100 กรัม ตองระวางโทษจําคุก 5 ป ถึงตลอดชีวิต และปรับตั้งแต 50,000 - 500,000 

บาท ถาเกิน 100 กรัม ตองระวางโทษจําคุกตลอดชีวิตหรือประหารชีวิต 

- ถามีไว ในครอบครองไมถึง 20 กรัม ตองระวางโทษจําคุกตั้ งแต  

1 – 10 ป และ ปรับ 10,000 - 100,000 บาท 

- ถามีไวเสพตองระวางโทษจําคุก ตั้งแต 6 เดือน ถึง 10 ป และปรับตั้งแต 

5,000 - 100,000 บาท 
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ยาเสพติดประ เภท  2  มี ไว ใ นครอบครองโดยไม ได รับอ นุญาตตอ ง 

ระวางโทษ จําคุกตั้งแต 1-10 ป และปรับต้ังแต 10,000 - 100,000 บาท 

ยาเสพติดประเภท 3 มีลักษณะเปนตํารับยา จึงอาจมีการขออนุญาตผลิต 

จําหนาย หรือนําเขา หรือสงออกได 

ยาเสพติดประเภท 4 และ 5 น้ัน อาจผลิต จําหนาย นําเขา สงออก หรือมีไว 

ในครอบครองได โดยรัฐมนตรี เปนผู อนุญาต โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ 

เปนราย ๆ ไป 

หามเสพยาเสพติดใหโทษประเภท 5 โดยเด็ดขาด หากฝาฝนจะตองระวาง

โทษจําคุก ไมเกิน 1 ป และปรับไมเกิน 10,000 บาท 

9.3  กฎหมายคุมครองแรงงาน  กฎหมายวาดวยการคุมครองแรงงานของประเทศ

ไทยป จ จุ บั น น้ี คื อ  พ ร ะ ร า ชบัญญั ติ คุ มค รอ ง  แร ง ง า น  พ . ศ .  25 41  ซึ่ ง ถื อ ไ ด ว า 

เปนแมบทในการคุมครองแรงงาน บุคคลที่ไดรับการคุมครอง จากกฎหมายฉบับน้ี คือ 

“ลูกจาง” ซึ่งหมายความถึงผูซึ่งตกลงทํางานใหนายจางโดยรับคาจาง สาระสําคัญของ

พระราชบัญญัติคุมครองแรงงาน ประกอบดวย 

1.  การคุมครองกําหนดเวลาในการทํางาน 

2.  สิทธิของลูกจางในการพักผอนระหวางทํางาน 

3.  สิทธิของลูกจางในการมีวันหยุด 

4.  สิทธิการลาของลูกจาง 

5.  สิทธิไดรับเงินทดแทนการคุมครองการใชแรงงานหญิง 

6.  การคุมครองการใชแรงงานเด็ก 

9.4  กฎหมายวาดวยสิทธิเด็กและสตรี 

ตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 กําหนดใหเด็ก หมายถึง บุคคล

ซึ่งมีอายุต่ํากวา 18 ปบริบูรณ ไมรวมผูที่บรรลุนิติภาวะโดยการสมรส 

สิทธิเด็ก หมายถึง สิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาคของเด็ก ที่ ไดรับการ

คุมครองตามกฎหมาย เชน สิทธิในการไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ป สิทธิในการไดรับการ

คุมครองจากการใชความรุนแรงของผูใหญ เปนตน 

กฎหมายที่เกี่ยวของกับการคุมครองเด็ก 

1. รัฐธรรมนูญ แหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550  การพิทักษ 

คุมครอง เด็กทั้งเด็กปกติ เด็กพิการ ทุพพลภาพ และเด็กดอยโอกาส 
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2. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  กําหนดใหรัฐจัดการศึกษา

ใหเด็ก มีสิทธิ เสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวา 12 ป 

3. พระราชบัญญัติการศึกษาภาคบังคับ พ.ศ. 2545 กําหนดใหเด็ก 

ตองเขารับการศึกษาภาคบังคับ  9 ป 

4. พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ.  2546 กฎหมายที่คุมครอง 

สวัสดิภาพและสงเสริมความประพฤติที่ดีงานของเด็ก 

5. กฎหมายแรงงาน มีขอกําหนดหามใชแรงงานเด็ก 

6. ประมวลกฎหมายอาญา กําหนดบทลงโทษหนักแกผูที่ละเมิดสิทธิเด็ก 

7. ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการลงโทษนักเรียน กําหนดไมใหครู

ลงโทษนักเรียนดวยการเฆี่ยนตี ซึ่งถือเปนการละเมิดสิทธิเด็ก 

กฎหมายเกี่ยวกับความผิดของเด็กทางอาญา 

การกระทําผิดทางอาญา หมายถึง การกระทําใดๆ ที่กระทําลงไปแลว 

มีความผิด โทษทางอาญามี 5 สถาน ดังน้ี 

1. ริบทรัพยสิน 

2. ปรับ 

3. กักขัง 

4. จําคุก 

5. ประหารชีวิต 

โทษการกระทําความผิดทางอาญาของเด็ก 

1. เด็กอายุไมเกิน 7  ป กระทําผิดไมตองรับโทษ 

2. เด็กอายุ 7-14 ป กระทําผิดไมตองรับโทษ แตศาลมีอํานาจวากลาว

ตักเตือน 

3. เด็กอายุ 14 -17 กระทําผิดถือวามีความผิด โดยกฎหมายใหสิทธิ 

แกศาลที่จะพิจารณา ลงโทษหรือไม 
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กิจกรรมทายบทที่ 3 
 

กิจกรรมที่ 1 ใหผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตอง 

1. ความหมายคําวา “ประชาธิปไตย” ตรงกับขอใด 

ก. ประชาชนเปนใหญในประเทศ 

ข. ระบอบการปกครองที่ถือมติของปวงชนเปนใหญ 

ค. การปกครองที่ยึดหลักสิทธิเสรีภาพ 

ง. การปกครองที่มี 3 อํานาจ 

2. การปลูกฝงประชาธิปไตย ตองเริ่มตนที่ใดเปนแหงแรก 

ก. ครอบครัว    ข. โรงเรียน 

ค. ไปใชสิทธิเลือกตั้ง   ง. การเลือกตั้งผูใหญบาน 

3. หลักสําคัญในการประชุมรวมกันคืออะไร 

ก. รักษาระเบียบ   ข. มีสวนรวมในการจัดประชุม 

ค. ยอมรับฟงความคิดเห็นผูอื่น  ง. เคารพกฎกติกา 

4. สถานภาพการสมรสไดแกขอใด 

ก. โสด     ข. สมรส 

ค. หมาย    ง. ถูกทุกขอ 

5. ขอตอไปน้ีขอใดหมายถึง “หนาที่ของปวงชนชาวไทย” 

ก. ชาวไทยมีหนาที่เกณฑทหาร เมื่ออายุครบ 20 ป 

ข. หนาที่เลือกตั้งผูแทนราษฎร 

ค. หนาที่ทํานุบํารุงศาสนา 

ง. หนาที่รักษาสถาบันทุกสถาบัน 

6. เมื่อมีคนตายเกิดขึ้นในบาน ใหแจงการตายภายในเวลาเทาใด 

ก. 24 ช่ัวโมง    ข. 2 วัน 

ค. 3 วัน    ง. 7 วัน 
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7. ผูใดขาดคุณสมบัติในการสมัครเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 

ก. นายแดงจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ข. นายแดงไมไปเลือกตั้งทุกครั้ง 

ค. นายเขียวไปเลือกตั้งทุกครั้ง 

ง. นายเขียวสังกัดพรรคการเมือง 

8. ขอใดเปนหนาที่ ตามรัฐธรรมนูญของพลเมืองไทย 

ก. รับราชการครู 

ข. การนับถือศาสนาพุทธ 

ค. รับการศึกษาภาคบังคับ 

ง. สมัครรับเลือกตั้งเปนสมาชิกผูแทนราษฎร 

9. ขอใดเปนการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในครอบครัว 

ก. เคารพกฎระเบียบของทองถ่ิน 

ข. เคารพกฎระเบียบของครอบครัว 

ค. มีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ิน 

ง. รวมกันวางแผนการทํางานเปนกลุม 

10. การขับขี่รถจักรยานยนต ใหปลอดภัยควรปฏิบัติอยางไร 

ก. สวมเสื้อแจคเก็ต 

ข. คาดเข็มขัดนิรภัย 

ค. ขับรถตามใจตนเอง 

ง. สวมหมวกกันน็อคขณะขับข่ี 

11. “ชาติชายเปนคนพิการ เมื่ออายุครบสิบแปดป เขาสามารถไปใชสิทธิเลือกตั้งได” ขอความ

น้ีสอดคลองกับเรื่องใด 

ก. ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

ข. ความเสมอภาค 

ค. สิทธิ หนาที่ 

ง. เสรีภาพ 
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12. ถาเห็นสัญญลักษณไฟกระพริบสีเหลือง ใหรถทุกคันปฏิบัติอยางไร 

ก.วิ่งตอไป    ข. เตรียมหยุด 

ค. รีบวิ่งใหผานไป   ง. ลดความเร็วลง 

13. ขอใดเปนหนาที่ตามรัฐธรรมนูญของชายไทย 

ก. ตองแตงงาน 

ข. ตองอุปสมบท 

ค. รับการเกณฑทหาร 

ง. ตองทํางานรับราชการ 

14. กรณีที่ตองเขาไปคนสถานที่ท่ีสงสัยวามีการละเมิดสิทธิเด็ก เจาหนาที่ควรปฏิบัติอยางไร 

ก. นําแพทยไปดวย 

ข. ไปพรอมกับนักจิตวิทยา 

ค. ขอใหศาลออกหมายคน 

ง. ไมตองขอหมายคนจากศาล 

15. การปฏิบัติของผูปกครองในขอใด เปนการขัดขวางการพัฒนาความเจริญเติบโต 

ของเด็ก 

ก. หามวิ่งเลน 

ข. หามคบเพื่อนเกเร 

ค. หามนอนดึก 

ง. หามเท่ียวกลางคืน 
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กิจกรรมที่ 2 

จงอธิบายมาพอเขาใจ 

1.ประชาธิปไตยหมายถึง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

2. การเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย มีอะไรบาง (ตอบอยางนอย 3  ประเด็น) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. ระบอบประชาธิปไตย มีการปกครองกี่รูปแบบ อะไรบาง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. การจดทะเบียนหยา ที่ทําใหมีผลสมบูรณ ตองดําเนินการอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. หากผูกระทําผิด โดยการครอบครองยาเสพติด ไมถึง 20 กรัม จะตองไดรับโทษสถานใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมที่ 3 

จงกาเครื่องหมาย  ในขอท่ีถูก และกาเครื่องหมาย X ในขอท่ีผิด 

…………… 1. สถานภาพของบุคคล เปนรากฐานที่สําคัญในการปกครองตามระบอบ 

ประชาธิปไตย 

…………… 2. หนาที่ของชายไทยประการหนึ่งในระบอบประชาธิปไตย ไดแก การเขารับ 

การคัดเลือกทหารกองประจําการ 

…………… 3. ทุกคนที่มีรายได จะตองมีหนาที่ในการเสียภาษีตามที่กฎหมายกําหนดไว 

…………… 4. การเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน ถือเปนการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี 

ตามวิถีประชาธิปไตย 

…………… 5. สอดสองดูแลการบริหารงานของนายอําเภอ ไมใชหนาที่ของบุคคลที่อยูใน 

อําเภอนั้น 

…………… 6. สํานักงาน ป.ป.ช. มีบทบาทในการสรางความสัมพันธใหแกประชาชน  

เพื่อรวมกันตอตานการคอรรัปช่ัน 

…………… 7. กฎหมายแพงและพาณิชย มีบทลงโทษตามประมวลกฎหมาย 5 สถาน  

คือประหารชีวิต จําคุก กักขัง  ปรับ ริบทรัพยสิน 

…………… 8. การที่พอแมไมไดจดทะเบียนสมรสกัน บุตรที่เกิดขึ้นมาจึงตองไปทําการตกลง 

กันท่ีสํานักทะเบียนวาเปนบุตรของฝายใด 

…………… 9. กฎหมายวาดวยการคุมครองผูบริโภค ครอบคลุมการคุมครองผูเชาตึกแถว 

เพื่อทําเปนสํานักงานประกันภัย 

…………… 10. สถานประกอบการที่มีลูกจางรวมกันต้ังแต 10 คน ขึ้นไป จะตองอยูภายใต 

ขอบังคับของพระราชบัญญัติประกันสังคม พ.ศ. 2533 
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เฉลยกิจกรรมทายบทท่ี 1 

 

กิจกรรมที่ 1 

1.  ง. 2. ค.  3.  ก.  4.  ข.  5.  ข. 

6.  ก. 7.  ข.  8.  ข.  9.  ข.  10.  ง 
 

กิจกรรมที่ 2 
 

1. ตอบ องคประกอบของศาสนามี 5 องค ประกอบ ไดแก ศาสดา  คัมภีร  สาวก  

ศาสนสถาน  และสัญลักษณ 
 

2. ตอบ ศาสดาของศาสนา คือ ผูกอตั้งศาสนา เปนผูที่คิดคนหลักธรรมคําสั่งสอน โดยศาสนา

พุทธมีพระพุทธเจาเปนศาสดา ศาสนาคริสตมีพระเยซูเปนศาสดา และศาสนาอิสลามมีพระมูฮัม

หมัดเปนศาสดา 
 

3. ตอบ หลักธรรมที่ทําใหรอดพนจากความทุกขสูนิพาน คือ  อริยสัจ 4 ซึ่งถือเปนหลักธรรม

คําสอนท่ีคลุมหลักธรรมทั้งหมดของพระพุทธศาสนา เปนหลักธรรมที่เปนหลักความจริงแหงชาติ 

ไดแก ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค 
 

4. ตอบ หลักธรรมสําหรับผูบริหารบานเมืองที่จําเปนตองมี คือ พรหมวิหาร 4 เน่ืองจากเปน

หลักธรรมที่ปรารถนาใหผู อื่นเปนสุข มีความเอื้ออาทร ตองการใหผู อื่นพนจากทุกข  

ซึ่งหลักธรรมน้ี ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 
 

5. ตอบ หลักธรรมที่ใชเปนเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจคนและสามารถใชแกปญหาความแตกแยก

ของบุคคล สังคม และชุมชน ก็คือ หลักธรรมของศาสนาทุกศาสนา เพราะสาระหลักของทุก

ศาสนา สอนใหคนเปนคนดี ทําแตความดี ละเวนความช่ัว หากทุกคนยึดเหน่ียวและปฏิบัติตาม

ศาสนาที่ตนนับถือแลวก็จะเกิดความสงบสุขของคนในสังคม 
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เฉลยกิจกรรมทายบทท่ี 2 

 กิจกรรมที่ 1 

1. ง.     2. ข.  3. ค.  4. ง.  5. ข. 

6. ก.     7. ข.  8. ข.            9.ข.            10. ง. 

 

กิจกรรมที่ 2 

1. ค. วัฒนธรรม 

2. ก. ขนบธรรมเนียม 

3. ฌ. จังหวัดเลย 

4. จ. จังหวัดอุบลราชธาน ี

5. ซ. จังหวัดนครศรีธรรมราช 

6. ญ. บานทรงไทยหลังคาจั่วสูง 

7. ฉ. บานทรงไทยหลังคาประดับกาแล 

8. ง. ขาวยําน้ําบูด ู

9. ช. จังหวัดนครศรีธรรมราช 

10. ฒ. ลงแขกเกี่ยวขาว 
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เฉลยกิจกรรมทายบทท่ี 3 
 

กิจกรรมที่ 1 

1. ข 2. ก  3. ค  4. ง  5. ก 

6. ก 7. ง  8. ค  9. ข  10. ง. 

11. ค 12. ข  13. ค  14. ง  15. ก 

 

กิจกรรมที่ 2 จงอธิบายมาพอเขาใจ 
 

1. ตอบ การที่ประชาชนมีสวนรวมในการกําหนดนโยบายปกครองของประเทศโดยผาน 

ผูแทนที่ประชาชนเลือกเขาไป โดยคํานึงถึงผลประโยชนของประชาชนสวนรวมเปนหลัก 
 

2.  ตอบ 1.  สังคมและประเทศพัฒนาอยางมั่นคง 

  2.  มีความรักสามัคคีในหมูคณะ 

  3.  สังคมมีระเบียบ สงบเรียบรอย 

  4.  ทุกคนมีสิทธิ หนาที่ เสรีภาพ จากกฎหมายที่เทาเทียมกัน 

  5.  ทุกคนมีความเอื้อเฟอ เผื่อแผ มีน้ําใจตอกัน 
 

3.  ตอบ มี 2 รูปแบบ คือ 

 1  .ระบอบประชาธิปไตยแบบมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

 2.  ระบอบประชาธิปไตยแบบมีประธานาธิบดีเปนประมุข 
 

4.   ตอบ การทําใหการหยา มีผลสมบูรณ ทําได 2 วิธี ดังน้ี 

 1.  การหยาโดยความยินยอมของ 2 ฝาย โดยไปจดทะเบียนที่สํานักทะเบียน 

 2.  การหยาโดยคําพิพากษาของศาล โดยยื่นคําพิพากษาแกนายทะเบียน และนาย

ทะเบียนที่จะบันทึกไว 
 

5. ตอบ ตองระวางโทษจําคุกตั้งแต  1-10 ป และปรับ 10,000 – 100,000 บาท 
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กิจกรรมที่ 3 จงกาเครื่องหมาย  ในขอที่ถูก และกาเครื่องหมาย X ในขอที่ผิด 

1 ……… X ……     2.……………    

3.……………     4.……………   

5.……… X ……     6.……………   

7……… X ……     8……… X ……  

9……………     10……………  
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คณะผูจัดทํา 

ที่ปรกึษา 

นายสุรพงษ จําจด           เลขาธิการ กศน. 

นายประเสริฐ   หอมดี     รองเลขาธิการ กศน. 

นางตรีนุช       สุขสุเดช    ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบ 

และการศึกษาตามอัธยาศัย 

นายวิมล         ชาญชนบท   ผูอํานวยการ สถาบัน กศน. ภาคกลาง 

ด.ต.ชาติวุฒิ    เพ็ชรนอย    รองผูอํานวยการ สถาบัน กศน. ภาคกลาง 
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  นางสาวอรุณโรจน  ทองงาม ครู สถาบัน กศน.ภาคกลาง จังหวัดราชบุรี  

  นายสุรพิชญ  โพธิวิหค  เจาหนาที่ สถาบัน กศน.ภาคกลาง จังหวัดราชบุรี  

ผูตรวจและบรรณาธกิาร 

  นางสาวดารัตน  กาญจนาภา ผูอํานวยการสํานักงาน กศน.จังหวัดราชบุรี   

  นายสันติ  อิศรพันธุ  ครู กศน.อําเภอโพธาราม  จังหวัดราชบุรี  

  นางฟาหมน  รัตนฉายา  ครู กศน.อําเภอปากทอ  จังหวัดราชบุรี 

  นางสาวจิตรา  ถันอาบ  ครู กศน.อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 
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  นางสาวอรุณโรจน  ทองงาม ครู สถาบัน กศน.ภาคกลาง จังหวัดราชบุรี 

นายสุรพิชญ  โพธิวิหค  เจาหนาที่ สถาบัน กศน.ภาคกลางจังหวัดราชบุรี 

ผูออกแบบปก 

นายศุภโชค  ศรีรัตนศิลป  กลุมพัฒนาการศึกษานอกระบบ 

     และการศึกษาตามอัธยาศัย 
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